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Zivot na zahradé

: el
zahradu

redstavte si zahradu, ktera si zije svym Zivo-
tem, od jara do podzimu krasné kvete a uzi-
tek pfinasi nejen vam, ale také volné Zijicim
zivocichlim. Bez prace to samoziejmé nebude, ale
diky pristupu zohlednujicimu ptirodni procesy to
bude mnohem jednodussi.
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e Zpravodaje vas pro-
y, ktera treba i vas
kladani ¢i Gpraveé vasi
avidelném serialu se do-

o patfi do rozkvetlé zahrady plné
el a uzitecnych pomocnikii ze zviteci fise,
dale také zpusoby, jak na zahradé ekologic-
ky hospodarit s vodou, nebo také jak mu-
zete podporit ptactvo od chladného pod-
zimu az do jara. Mnohdy je to mnohem
jednodussi, nez se zda. Vitejte v udrzitelné

zahradé!

Pfiroda se zatim jesté moc neprobouzi, ale
pravé proto je ¢as na planovani zmén. Tre-
ba i vase zahrada je potiebuje. Kazdy rok
bojujete s chorobami a $kadci? Nékolik
let vam prijde, Ze uz to neni ono a ze pfi
pé¢i o zahradu na ni nechavate ruce? Moz-
na to vsechno veézi v celkovém pristupu,
ta nejjednodussi cesta casto byva slepa.
Zakladem kazdé zahrady je zdrava plda
a vzajemné vztahy mezi viemi organismy,
zivocichy i rostlinami. Bez kvalitni a funkéni
pudy obyvané pldnimi mikroorganismy
nebude valna sklizer, a dokonce ani kvéti-
ny v ni moc neporostou. Proto ji dopiejte
hnojiva bohata na organickou hmotu a tro-
chu si ji hyckejte. Takovou zdravou ,injek-
azi" je napriklad kompost, ktery si vyrobite
i na balkonu méstského bytu pomoci ver-
’ ikompostéru. Jenze udrzitelna zahrada
- "_ souvisi i s dalsimi tématy, kterd podporuji
. te#o zivy mikrosvét.

Zivot na zahradé

~————————

Text: (red.); Foto: Shutterstock



Zivot na zahradé
e




Od zdhawé pii

az

kvetouci a stabilni

Zakladem je funkéni plda, to uz jsme
1 o si fekli. Hnojte ji s rozmyslem a smy-
sluplné se o ni starejte. Leh¢i pady stadi zryt
lehce vidlemi a na tu tézsi si vezméte radsi
ry¢. Hloubkové ryti se ale moc nedoporucuje,
protoze pfi ném dochazi k naruseni rovnovahy
pudnich mikroorganismii.

MA

Praci na zahradé si mGzete usnadnit na-
2 e piiklad tim, Ze budete vSechny vysadby
muléovat. Stérk, kacirek, kamenné valouny,
kara, Stépka nebo dokonce slama dokazou
opravdové divy. Zatimco nékteré hmoty do-
kazou pudu ochlazovat, jiné zase i mirné za-
hivat. Jedno je ale jasné, ve velké mite snizuji
riziko zapleveleni a omezuji vypar vody, se kte-
rou je tfeba hospodatit opravdu s rozmyslem.

MA

Druhové bohata zahrada bude pfinaset
3. radost a bude mnohem vice sobéstac-
na. Nemusite byt nutné véelarem, abyste méli
divod pro nalakani vcel na svlj pozemek.
Opylovaciim totiz vdé¢ime nejen za med, ale
také za bohatou sklizen ovoce. Navic takova
zahrada bude bavit vas i déti.

M

4 Smysluplné vysadby i osevni plany bu-
o dou dllezité pro péstitele okrasnych
i uzitkovych rostlin. Do zeleninovych zahona
vysadte aromatické afrikany, odpuzuji totiz
hadatka. Proti dalsim hmyzim $kidcim bude
ucinna lichoferisnice nebo chryzantéma. Pida
si zase po nékterych plodinach potfebuje
odpocinout, proto po sobé nepéstujte jedlé
cibuloviny v podobé cibule, ¢esneku a porku.
Interakce v zahradé jsou neskuteéné pestré
a stoji za to do nich nahlédnout.

M

Uzite¢ni zivocichové byli dlouha léta
5. prehlizeni, ale zména pfistupu k za-
hradniceni nas vede k tomu, Ze se je snazime
na vlastni pozemek spi$ nalakat. Na zahradé
totiz dokazou do jisté miry nastolit rovnova-
hu, protoze jsou pfirozenymi predatory skid-
cl. Mozna pak budete piekvapeni, ze i slimaci
nebo msice maji své nepratele.

P

o zahaduw

Zivot na zahradé
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Pristé se
doctete

o tom, jaké rostliny jsou
lakadlem pro uziteény hmyz,
predevsSim pro véely.
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Hyacint\

vychodni

(H. yézcim‘/z_us orientals)

J predjarije to tro-
chu zazrak z nebe,
protoze jeho kvety

jsou nejen bohaté

a dlouho vydrz, ale jen
maloktera rostlina dokaze
az tak provonét domov.
‘Hyacint bude krasny nejen

v sousedstvi s jinymi kve-
tinami, ale také ve vonavé
kytici.

Vétsinu z nas tato cibulovina zajima
hlavné coby kratkodobé dekorace in-
teriéru v dobé, kdy jesté na zahradé
nekvetou ani snézenky (Galanthus
nivalis), nebo taloviny (Eranthis),
hyacint nas ma jednoduse probu-

dit ze zimniho spanku. Doma ho
péstujte v kvétinaci se zeminou nebo
0 néco méné tradi¢nim zplisobem,
kdy se cibule posadi na sklenénou_
nadobu s uzsim hrdlem, které

cibulku podrzi nad vodni hladinou, )
aby neshnila.

Phied peti sty lety byl .
sdiateind A
zdilesitosts jako tuli=
pany, fejichz cibule se
daly po¥idit za astro-
A .l_l./\//tl .

¥

Kvétiny

~——

Co byste o hyacintu méli védet,
nez si ho prinesete domu?

"' Jeho viiné je prijemna jen

tehdy, pokud s hyacin-
tem nepobyvdte v jedné

. mistnosti cely den. Nikdy
ho urcité neméjte v loznici
ani v.détském pokoji.

Viyhovuje mu
slunce nebo
mirny polostin.

D

Na zahradé je
nékdy nespolehli-
vy, v tézsi a mokré
plidé tspéch ne-
ocekavejte. Kvéty
jsou casem Fidsi.

Dlouho vydrzi

i v sesazované
nddobé. Pékné ho
doprovodi prvosen-
ky (Primula) i plno-
kvété sedmikrasky
(Bellis perennis).

Kvét déle vydri

v chladnéjsi mistnosti,
na hoc ho klidné pre-
neste do nevytdapéné
chodby.

i

Vydrzi dlouho

i'viezané podobs, | L
qne.p 2 n B | \
kombinovat se da %

jen's kvéty s kratsim -

stonkem, ale nejlépe -~ ¥ e g
vynikne s dalsimi : ¥

hyacinty.

Pokud cibuli planujete
po odkvétu vysadit na
zahradu, odkvétajici
kvét odstrihnéte, jakmile
zvadbne, listy ovsem
stdle zalévejte. Teprve po
zatazeni list ho mizete
vysadit nebo ho usklad-
néte v suchu a chladnu

. avysadte az v zafi.

Cibule je néchylnd . E
k hnilobam, proto ji-

péstujte v propust: o
némsubstrdtu . - ’
bohatém na ziviny. L S



Dekorace

~————

Pw menl«y

banevné hw

ychlené kvétiny v pestrych
barvach jsou doslova za-
chranou béhem zimy, tak

si z nich vyrobte veselé predjarni
dekorace.



Dekorace

Mech a nizka keramickd nddoba umoz-
ni vyniknout prvosenkam bezlodyznym.

Fandite minimalismu? Jemné rizoveé kvéty
doladte bilou textilii a peficky a mate hotovo.

Pokud se nechcete poustét do vyroby dekoraci,
urcité prvosenkdm doprejte alespori dekora-
tivni obal.

Skvélym sousedem budou této kvétiné
hyacinty a drobnokvété macesky.
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Z se také nemUzete dockat jara?

a pustte se nejen do vyseve z 1,2 c -L‘ s
naklicovani semine

Klicky jsou totiz skvely

Zdravi

I

ni zad
ach

Text: (red.), Sonnentor; foto: Shutterstock, Sonnentor



Muzete si vypéstovat
1 zelenou nat’

1. Toho dosahnete pomoci klicici misky se
sitkem. Idealni v tomto pfipadé budou
hlavné drobna seminka.

2. Semena nasypte na sitko a proplachnéte
vodou.

3. Do misky nalijte tolik vody, aby se tésné

dotykala sitka na spodni strané.

[ -
e T ol
-3 2 - g —

T e i

—rh
e T T
e -
A

(s

o

L

4. Na dva dny pfikryjte talifem nebo
miskou.

5. Po uplynuti doby sejméte kryt, vyménte
vodu a seminka opatrné proplachnéte.

6. Vodu ménte kazdy den a stejné tak pro-
plachujte. Béhem nékolika dn vyroste
zelend nat.

Zdravi

( aizons )
W’V Ve

v nekolika
bedech

1 o Ke kliceni staci vihcena vata
nebo gaza, mnohem prakti¢-
téjsi jsou ale specialni klicici
sklenice.

2 o Seminka je nutné probrat
a proplachnout ve vodé.

3 e Veétsina seminek se musi né-
kolik hodin namacet ve vodé.
Velka semena se namaci oko-
lo 12 hodin, drobna seminka
3 az 4 hodiny.

4 o Po namaceni se voda sleje
a seminka se proplachnou.
Nasledné nechte kli¢it ve
sklenici na svétlém misté
mimo slunecni paprsky.

5 o Kazdy den dvakrat proplach-
néte vodou, semena musi byt
vlhka, nesmi ale stat ve vodé.

Jaké rostliny maizete naklicovat?

Pokud se nemUzete rozhodnout jen pro jeden druh, zkuste rov-
nou mix seminek od Sonnentoru, ktery obsahuje cocku, zlutou
hof¢ici a piskavici. Mezi dalsi oblibena seminka pro klicenf patii
jetel, rukola, feficha, alfalfa, mungo nebo redkvicka. Podrobné
informace o kli¢eni najdete na obalu.



Zdravi ; "!‘
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edostatek

Fianl T e AR O o )

a nekonecné (Duu ;wza/mzem

chladné mésice se % h

mnohdy podepisi na

nasem zdravi. Prave - Dostanou vas opét do kondice
2 fe ) - Skvéle chutnaji
ted e ten neJ |epSI cas - Nékteré maji schopnost zbavovat télo

toxickych latek

se pustit do ocistné,
kdry, se kterou vam
pomohou bylinky. .
-amed, znvotabudlce

- Nékteré bylinky zlepsuji také naladu

ZIvotnlho sti:‘l'u, Jestllze seichcete do- |
stat opét do kond|ce, nenajdete Iepsn A
pomocniky. Pokud se vam nechce
michat bylinky, mtiZzete si rovnou

poridit jiz hotové bylinné ¢aje. Pro ty,

: v 14 ¥
ktefi si ale dopfeji pfijemnou aroma- 3¢ Mwe PWZ&
terapii pfi praci s lé¢ivkami, mame I dG’SP Vl 2 ! 7

i jednoduchy recept pro sestaveni

domaci bylinné smési. S medem b@Z Zd/'I/WUOt"M/CI"/ G‘btf/

bude pak takovy ocistny ritual po- .
} tehﬁt'w "/eb kq;wb Z@"/y/

hlazenim po dusi, proto protentokrat o1 o

zapomerite na obyéejny cukr. jl; bu,dﬁtl/ l’l’M,lAetz p/'wza/ts'm/

12



Namichejte si vlastni detoxikacni
Caj ze susenych bylinek

Bylinna smés s koprivou
1 Izice listt kopfivy
2 Izice list jahodniku
1 Izice listd maliniku
1 Izice listt jitrocele
1 Izice kvéth mésicku

Text: (red.); foto: Shutterstock



Zdravi

14

- » zdroj vitaminu C, vitamint skupiny A, B,

Vcelafeni je jednou z téch ¢innosti, u kterych si ma-
zeme fict, Ze jsme dokazali spojit uzite¢né s krasnym.
A med je pak odménou za spolupraci se vcelstvy

i samotnou pfirodou. Neni to jen skvéla surovina

pri peceni a vareni, nejvice [é¢ivych latek a enzym
zachovate pfi konzumaci zacerstva. Pokud si chcete
medem osladit bylinkovy ¢aj, mél by napoj nejdfive iy, :
mirné vychladnout, teprve potom do néj dejte med. > e .

Proc vyménit
~ cukr za med?

+» med obsahuje velké mnozstvi zeleza,
vapniku, sodiku, drasliku, fosforu a zinku

E,HaK

« snizuje teplotu, vhodny pfi [é¢bé chiipky
« pUsobi protizanétlivé

+ podporuje imunitu

« posiluje srdce a obéhovou soustavu

« diky cisticim ucinkiim zlepSuje stav
pokozky, zpomaluje starnuti

‘»-‘i . ' r



Text: (red.); foto: Shutterstock, Sonnentor, Véeli farma Cihlafovi

Nadechnuti v lese

Smés lesnich bylinek v BIO
kvalité. Mésicek sypany

e Pozitivng plisobi Uz jen
Leh¢i nez pirko barva okvétnich platkd.

. Kopfiva, citronova trava, Ma protizanétlivy uci-
zeleny oves a maté jsou nek a zlepsuje naladu.
idealni kombinaci pro
ocistu organismu. Kopriva sypana

Tézko byste hledali byli-
Medunka sypana nu vhodnéjsi pro ocistu.
Osvézujici a uklidiujici byli- Chutné sama i ve spoje-
na vhodna nejen na detox. ni s jinymi bylinami.

AL ' ;

.wﬁ L 1. Med kvétovy s akatem

Jemné, méné vyrazna chut medu, vydrzi dlouho v tekutém stavu.

2. Mata v pastovaném medu
. Obsahuje kvétovy pastovany med a susenou jemné mletou
matu, do caje ¢i jen tak na Izicku.

3. Med kvétovy s lipou
Ma vyrazné kofenénou medovou chut.







ilandsie (Tillandsia), znamé také jako kykatky, se k nam do-

staly az z tropickych a subtropickych oblasti Ameriky. Pre-

kvapi opravdu netradicnim vzhledem i zplsobem peéstovani,
jedna se totiz o rostliny, které opustily pevnou zem a doslova se
zacaly Splhat za svétlem tfeba po kmenech stromd.

Jedna se o rod jednodéloznych vytrvalych rostlin z ¢eledi broméliovitych (Bromeliaceae), mezi jejichz
pfibuzné patii naptiklad ananas. Za zajimavym vzhledem tilandsii stoji hlavné zpisob jejich ristu, k zi-
votu totiz nepotfebuji az na vyjimky zeminu. Ackoliv se tyto epifyty rady $plhaji po kmenech a vétvich
stromd, nejedna se o parazitické rostliny, jako tieba nase domaci jmeli. Své hostitele vyuzivaji pouze
jako oporu na své cesté za svétlem. Mimo stromy se rady pfichytavaji také na skaly nebo i na draty
elektrického vedeni. Jednoduse vSude tam, kde se svymi koreny udrzi a ziskaji dostatek svétla.
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Podminky

pro péstovani:

« Druhy se stfibritymi
a duznatymi listy snaseji
piimé slunce, proudici
vzduch a kolisani teplot

« Druhy se zelenéjsimi
a méné duznatymi listy
potrebuji pfistinéni a ne-
pohyblivy vihky vzduch

« Stribfité druhy se péstuji
spise volné, ve vzdus-
nych nadobach, jen tak
polozené ¢i pridratkované
k opore

« Zelenym druhim se bude
dafit v ¢astecné nebo Upl-
né zavienych nadobach,
ve vitrinach a aerariich

« Zalivka jednou tydné
rosenim idealné de$tovou,
odstatou nebo prevare-
nou vodou

« Nikdy nezalévat tvrdou
vodou, mineraly ucpavaji
rostlinam pory, takze ne-
mohou prijimat vlhkost

+ Vhodné je obcas rostlinu
pfihnojit hnojivem pro
orchideje, které obsahuje
jen zfedéné ziviny



Pokojovky

Rosend je nejvhodnéjsi k vecew pi snizené teplo-
te. Vjistéte se, Ze vade hostlina nezintdivd stdt ve
vodé. Tilandsie jsow citlivé na pemokieni
a hyehle potom uhnivaji.

Jana Brabcova,

T[LLAM[);[A Zahradnické centrum Brabec, Modfrice
YSNEOIPES

TULANDSIA
IONANTHA

Rozprasovac Aquarius
cherry 0,7 |

TILLANDSIA
CYANEL

NE) zajimavosti

1. Na svété roste kolem 650 druht
tilandsii.

2. Protoze pfijimaji vodu a ziviny
ze vzduchu, fika se jim vzdusné

tliny.
rostiny Kapalné hnojivo pro orchideje,

3. Jako Klasickd hrmkovka se péstuje bromélie a dalsi epifytické rostliny

napfiklad tilandsie namodrala
(Tillandsia cyanea) s vyrazné
razovym kvétenstvim s fialovymi
kvéty. Tento druh se zaléva do
listové razice.

4. Jakmile tilandsie dokvetovu, pt-
vodni rliZice zanika a je vétsinou

nahrazena dcefinymi vyhony.

Text: Jana Brabcova; Foto: Shutterstock, archiv firmy Corsa, SZC, s. r.0,, Agro CS

Konvicka Aquarius

cherry 3,51







Dreviny




Dreviny

—~——

Jaky strom vysadit na malou zahradu?

Okrasna jablon

Malus ‘Red Obelisk*

« Dekorativni plody vyniknou hlavné
po opadu listi na podzim.

« Doba kvétu kvéten
«VxS5mx2m

Visen chloupkata

Prunus subhirtella *Acolade’

+ Diky rizovym kvétiim se casto za-
meénuje za sakuru, zaujme i vyraznym
podzimnim zbarvenim.

+ Doba kvétu duben
«VxS6mx4m

Jaky strom vysadit na vétsi pozemek?

Zmarlicnik japonsky
Cercidiphyllum japonicum

+ Nékdy zmarli¢nik najdete pod oznace-
nim kef, ale |ze sehnat i stromovou formu.
«VxS12mx6m

Diezovec trojtrnny

Gleditsia triacanthos "Sunburst’
« Strom s nevSednim vzhledem zaujme
zluto-zelenym olisténim.
«VxS8mx4m

/\/\/—\
Nékolik rad pro vybér stanoviste:

« Strom by nemél byt vysazen v blizkosti inzenyrskych siti, v tomto pripadé
poditejte s nékolikametrovym rozestupem nebo s nutnosti instalace protiko-
renové folie, ktera zamezi prorustani korent tam, kam nemaji.

« Podle velikosti stromu a $ife koruny je nutné dodrzet odstup od vsech
budov.

« Budte ohleduplni k souseddim, strom vysazeny tésné k plotu bude tfeba
jednou diivodem nepiilis dobrych vztahd.

« Prii vybéru stanovisté respektujte pozadavky daného druhu. Dilezité jsou
svételné ¢i pudni podminky.

\/—v_\/
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Dreviny

Krasna borka
vynikne hlavneé
v bezlistém stavu

Mnohdy se na tento sortiment strom( zapomina, ale pravé ony nebu-
dou ani v zimé rozhodné nenapadné. Jakmile jim na podzim opadaji lis-
ty, prevezme Stafetu okrasna kdra. Ta mize byt zajimava barvou nebo
strukturou. Nechte se inspirovat nasim vybérem.

Platan javorolisty
Platanus x acerifolia

« Klra pripomina maskaco-
vy vzor, strom se hodi jen
na velké pozemky.
«VxS$30mx20m

Briza himalajska
Betula utilis
‘Doorenbos’

« Tento druh brizy je obli-
beny i jako vicekmen, skvé-
le se doplni i s trvalkami.
«VxS$S10mx6m

Javor sedy

Acer griseum

« Skoticové hnéda lehce
odlupciva borka vynikne ve
stredné velké zahradé.
«VxS7mx5m

Tresen tibetska
Prunus serrula

« Ani syté vinova neni pro
svét stromu cizi, kary si
vsimnete i na dalku.

Doba kvétu duben, kvéten
«VxS$S10mx7m







otoze s nim uz obvykle néjakou zkusenost maji. Ano, je

0 odborna prace naro¢na na fyzickou zdatnost i ¢as, ale

ozitivni je, ze spousta drevin dokaze diky své vitalité na
vétsinu chyb zapomenout.

vlastné i vSechny kere nachazeji v klidovém obdobi,
dy v dormanci. Je pro né mnohem snazsi se vyporadat
e ztratou vétvi i s hojenim ran. Pokud se poustite do
ezu poprvé, zjistéte si maximum informaci o stromech
na vasi zahradé, kazdy totiz potrebuje trochu jiny
tup. Jinak budete také pfistupovat k mladému nebo
k prerostlému stromu.

PROREZAVAME

NEPROREZAVAME

® pestebni tvar se jedna — zakrsek,

vrtkmen, polokmen, vysokokmen, stihlé
eteno, Spalir, palmeta.

napadené vétve. Stejné tak odstrante
Sechny prebytecné a kfizici se vyhony. Ko-
na by méla byt u ovocnych stromt vzdus-

7

3 a oteviena pro svétlo.

® Van termindl, i ten zkratte na pupen
ouci opacnym smérem, nez tomu bylo pfi

e €0z je misto dobre viditelné v misté
Ustu vetvi rizného radu (napiiklad hlavni
edlejsi vétve). Nikdy nesmi vznikat pahy-
) ale stejné tak jsou nebezpecné rany hlu-
oké, zasahuijici napiiklad do kmene. Pozor
@ trepeni rany pii pouziti tupé pilky nebo

gtev by po zkraceni méla mit pokracovani,
Bz nesmi byt veden uprostied dvou pupe-

o

, rana by se nehojila.

® pen nebo vétévka mély smérovat
n z koruny, nikdy by nemély smérovat

e toho, ze se ani béhem prvniho roku
ezacne hojit kalusem, coz je zaval korkové-
0 pletiva po obvodu rany.

® rete Stéparskym voskem, latexovym
atérem nebo specialnim balzamem.

¢ ne zhojena rana neumozni vnik-

ti zarodku chorob a skiidct do dreva, coz
mohlo vyrazné zhorsit zdravotni stav
romu.




¥
Zelenina

atimco brambory

k nam pricestovaly

uz v 16. stoleti, bataty
se teprve snazime do jidel-
nicku postupné zaradit. Jed-

~lé hlizy si snadno vypéstuiji
i méné zdatni zahradnici. 4%

<
z

si muset poridit sadbu. Napoprvé je vhodné

vyzkouset vice odrad, u kterych se po prvnim . ¥

roce ukaze, jak jim lokalita vyhovuje. Kromeé Y ,

délky vegetace a rozdéleni podle ranosti

se zajimejte o typ podle vyuziti v kuchyni

i 0 moznost skladovani. Po prvni sezoné si
‘mﬁiete usetrit mensi hlizy a dalsf jaro je po-

- zit:jako sadbu. Kromé péstovani bramborsi

—_ Zete na zahradu vysadit také bataty, zna- _'ﬂ
— 1“ _~ mé jakossladké brambory nebo topinambury. .;-',.
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Zelenina

~—————

Pestovani brambor
zvladne i zacatecnik

1. Pro péstovani vyberte slunné stanovisté

s mirné kyselou a propustnou ptdou. Uz na
podzim se da pida vyhnojit kompostem nebo
hnojem, dobrou volbou bude také zelené hnojeni.
Vylepseni pldy se da ale dohnat i na jafe, tehdy je
dobré sahnout i po granulovaném hnojivu.

2. Piedkli¢eni sadby neni vzdy nutné, ale rost-
liny mnohem rychleji zakoteni, ¢imz se uspisi

sklizen. Pét tydn(i pted planovanou vysadbou
dejte hlizy v bedynce vypInéné zeminou na

svétlé misto s teplotou okolo 13 °C. Sadba se
da i zakorenit do kvétinace se substratem, tento
proces trva asi tyden.

3. Vysadba piedklicenych hliz probiha vétsinou
v druhé poloviné dubna. Sazejte do hloubky
okolo 10 cm na vzdalenost priblizné 30 cm
klicky vzharu na vzdalenost fadkd okolo
60 cm. Zalivka nutna neni, v extrémnim suchu
ji ale provést lze.

4. Pomérné brzy po vysadbé zacne vzchazet
plevel, ktery potlaci okopani. Priblizné ve stejné
dobé bude tfeba brambory hriibkovat. Idealné

se do pfihrnovani pustte tehdy, kdyz nat do-
sahne vysky 15 cm. Nékdy se vysadba brambor
hrbkuje hned po vysadbé a poté, co nat vyroste
do vysky okolo 15 cm nad hriibek, je nutné tuto
akci zopakovat. Posledni okopavka by méla
probéhnout v dobé tvorby poupat, pficemz
vyska hribku se doporucuje 20 az 30 cm.

5. Protoze se brambory vétsinou péstuji
v monokulture, byvaji snadnym ter¢em
chorob a skidcd. Plisery bramborova napa-
da nejen nadzemni ¢asti, ale také samotné

hlizy. Preventivnim opatfenim je omezeni
péstovani rajéat v blizkosti, ale i tak ziejmé

. _' ,qja . 1 bude nutné nat oetfit fungicidem. Mezi
bézné skiidce brambor patfi msice a man-
delinka, proti obéma je mozné zasahnout
ambory péstujte idealne " postiikem,

samostatné na poli nebo veétsj

6. Termin sklizné se li$i u jednotlivych

odrid, ale u nejranéjsich odrd nastava -

M

zdhonu. Do druhové pestre )

uz v cervnu. Ze se sklizefi blizi, poznate

pO’y‘kUIturyl ktera ]e bezm f = . ; podle naté. Sklizet se da hned, jakmi-

i S |
S\ 'i_ext': (red.); foto: Shutterst g
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U batatu je tfeba pocitat s tim, ze jsou mnohem
vice teplomilné a nakli¢enou nat mnohem snaze

' fspéli i mensi mraz. Nenaklicené hlizy se sazi vét-

b

Sinou v dubnu, ty naklicené az zacatkem kvétna.
Pokud hrozi mraz, je urcité vhodné zahon zakryt
netkanou textilii, anebo bataty rovnou péstujte
ve skleniku. Pfi vysadbé do brazdy hluboké asi

28

- &
a4,

= '10 cm dodrzte spon#0.cm a vzdalenost fadku az
jeden metr. Bataty tvori dlouhé poléhavé vyhony,
které potfebuji dostatek mista. Zapleveleni zame-
zite vysadbou na zéh_on pokryty netkanou textili,
hréibkovani neni nutné. Bataty porostou ve skleni-
ku nebo v nejteplejSich oblastech na plném slunci
v dobfe propustné ptidé bohaté nakumus.

.

3 .

/ ~

Text: (red.); foto: Shutterstock, Agro,CS
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Zelenina

A~

I

| kdyz bﬁ-cii{o.h prospivat i v ptidé horsf kvali-
ty, vetsi hlizy vyrostou spiSe po pohnojeni
Kompostem. Hlizy se sazi v dubnu do hloub-
ky 5 cm do sponu 30 cm a do radkd od sebe
| vzdalenych jeden metr. Sklizné se dockate
i bez hriibkovani, protoze ale rostliny dors-
‘taji vysky az tfi metrd, je vhodné je béhem
egetace dvakrat nakopcit do vysky 30 cm
1 zajistit kalem proti vétru. Sklizefi topinam-
irtl probiha od fijna pres zimu az do dubna.

KDY SAZET

TOPINAMBURY
duben

¢iku. Pouziva se k zakladnimu hnojeni
i prihnojeni okrasnych i uzitkovych rost-
lin béhem vegetace. Aplikaci usnadni
pevné a rovnomérné granule.



Zelenina

~—————

tavnata zelenina zes
skupiny kostalovin |
¢asnou vitamifovo

s hlavkovym salatem
| fedkvickami mezi prvni
urodu v roce. Pokud si
ale vyberete spravnou
odrlidu, muzete se

z kedluben tésit az do
podzimu.

Doporuceni pro pestovani:

1. Tato brukvovita rostlina po-
trebuje slunce a dobfe propust-
nou pudu bohatou na humus
a vapnik. Pfed vysadbou nikdy
nehnojte ¢erstvym hnojem, Ziviny
dodejte ve formé kompostu nebo
granulovaného hnojiva.

/‘\/\_/\

-
2. Hodi se i pro vysadbu mezi
salat, ervenou fepu, rajcata a ci-
buli. Je to idealni zelenina pro ty,
co péstuji v druhové bohaté po-
e T e ———
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3. Naopak ji nevysazujte v pfimé
blizkosti  dalSich  brukvovitych
rostlin, jako jsou kvétak, zeli, red- i
kvicky a kapusta. Brukvovité jsou
totiz ohrozené nadorovitosti.

/‘\/\_/\

4. Rané a polorané odridy se vy-
sévaji uz od nora do truhliku na
okné nebo do vytapéného skle-
niku. Na zahon Ize vysévat uz od
dubna.

/—\-/\/—\

5. Predpéstovanou sadbu Ize na
zahony sazet mnohdy uz na konci
dubna, pro jistotu ale mladé rost-
liny chrante pred poklesem tepla
krytem z bilé netkané textilie.



Zelenina

~——————

Tip
pro vasi
zahradu

e MORAVIA
“rian Rana bila odrtda pro polni péstova-
T ni. Nevybih do kvétu.
= ; ' Vysev: -1l (na z&hon NlI-VII)
& MODRAVAF1

); fo

Text: (red.)
~

Rana modra odrtida pro polni pés-
tovani, nevybiha do kveétu.
Vysev: [-lI

SPARTA F1

Polorana bila odrdida pro jarni
a letni péstovani. Nedrevnati.
Vysev: lI-1V (na zahon IV-VI)

VIOLETA

Pozdni modra odriida ke skladovani
2 az 3 mésice. Netrpi deformacemi
bulev pri poklesu teploty.

Vysev: IV=VI pouze rovnou

iy na zahon
g “Pii vybéru osiva nebo jiz pred-
e ' = - ._ = -péstované sadby se zamérte na )
g ' odriidy, které jsou odolné proti GIGANT
praskani, dievnaténi i tvarovym Pozdni bilé odriida s bulvami
. e o hmotnosti 3 a2 5 kg. Nedrevnati
/\/V\/\f\/\/‘ deformacim bulev. Stejné tak byva :ni::;:::;' az > Kg. Nedrevnatl
nékdy problém s vybihanim do Vgsev: ll-V (na zhon IV-VI)

~kvétu. ‘ ‘ ==
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Osobnost

Ennest Henny Wilson (1876-1930)

Tézko byste v dnesni dobe hledali zahradu, ve které neroste ani jedna

rostlina objevena Ernestem Henrym Wilsonem, jednim z nejvétsich lovc

rostlin v historii. Je zodpovédny za uvedeni vice nez tisice druht rostlin do

zahradnického svéta. Mnohé z nich v soucasné dobé nadale péstujeme.

ilson mél nadani na roze-
znani druh rostlin vhod-
nych do zahrad. Mezi
jeho objevy patii Siroka
Skala  kvetoucich  kerd,

bylinek i mnoho druht
stromu. Obrovské mnozstvi
rostlin nasbiral v divociné
stredni a zapadni Ciny. Nékte-

ré jeho nalezy védecka spole¢-
nost do té doby viibec nespatrila
a dnes jeho jméno nese vice nez 60
druh rostlin.

Miloval rostliny jiz od utlého
veéku. V Sestnacti letech byl zamést-
nan jako zahradnikiv ucen v mistni
Skolce v Solihullu. Poté se prestého-
val a zacal pracovat jako zahradnik
v Botanické zahradé Birmingham
a od roku 1897 v Kralovskych bo-
tanickych zahradach Kew. Zde do-
konce vyhral cenu feditele zahrad
za esej o koniferach. Pozdéji uvazo-
val o kariéfe ucitele botaniky. V té
dobé mu byla ale také nabidnuta

pozice sbératele rostlin v Ciné, kte-
rou s radosti pfijal, a stal se tak za-
méstnancem vyhlasenych rostlin-
nych skolek Veitch. Mezi lety 1899
a 1911 vyrazil do Ciny na étyfi ex-
pedice. Na téchto dobrodruznych
vypravach si Wilson Cinu zami-
loval. Fascinovala ho flora, fauna
i obyvatelé této zemé. Jeho nadse-
ni bylo tak ocividné, ze se mu zaca-
lo prezdivat ,¢insky” Wilson (angl.
,Chinese” Wilson).

Wilsona zajimaly nejen vzorky
zivych rostlin a jejich semen, na-
sbiral navic pres 18 000 susenych
herbarovych exemplaii a nafotil
tisice fotografii. Oboji se dnes po-
vazuje za neocenitelny material.

Jeho dobrodruzstvi byla zdoku-
mentovana v mnoha knihach, ov-
sem Wilsonovo dédictvi je mozné
vidét i v Uzasnych rostlinach, které
diky nému doputovaly do Evropy
a Ameriky, a tak navzdy zménily
vzhled nasich zahrad.






Osobnost

Ocenujeme vyjimecné osobnosti

zahradnickeho oboru

Zakladatel zalhadnickéhe centha,

v Chladek

Protoze i zahradnicky obor hyii zajimavymi osob-
nostmi, rozhodlo se Sdruzeni zahradnickych center
tyto odborniky ocenit za jejich dlouhodobou praci
i za prezentaci zahradnického oboru. Letos ocenéni
ziskal Jifi Chladek, zakladatel zahradnického centra
v prazskych StieSovicich i osobnost, ktera dala ces-
kym zahradnickym centrlim podobu, jakou zname
dnes. Jeho zasluhy bude pfipominat kovova soska
zahradnika z uméleckého kovafstvi Gibbus.

Jiti Chladek uz pred nékolika desitkami let moc
dobie védél, ze prodej rostlin v Ceské republice ma
velky, le¢ stale neobjeveny potencial. Nez se ale
dostal k zaloZeni Zahradnického centra, které nese
jeho jméno, jako vystudovany zahradnik pracoval
nékolik let v zameckém zahradnictvi v Chrastu
hradnik na polském a pozdéji i na japonském vel-
vyslanectvi. Na zacatku devadesatych let minulého
stoleti pak spolu s manzelkou Sylvou zalozil vlastni
zahradnické centrum. ,Jeho vybudovani ale bylo
v té dobé na ¢eské poméry unikatni, vzpomina Jifi
Chladek. ,Po restituci naseho zahradnictvi v Praze
jsme zacali hledat inspiraci prevazné v ciziné, pro-
toze v té dobé zadné podobné zahradnické cent-
rum v Ceské republice neexistovalo. Zahradnické
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centrum se od dob zaloZeni zna¢né rozrostlo a od
roku 2017 bylo jeho vedeni predano synim pana
Chladka, Jifimu a Janovi.

V roce 1997 stal Jifi Chladek také u zrodu Sdru-
Zeni zahradnickych center, které se o osm let poz-
déji transformovalo do dnesni podoby. Osobné
vnimal sdruzeni jako skupinu firem, jejimz cilem
je nabidka kompletniho zahradnického sorti-
mentu. Hlavnimi prioritami sdruzeni byla kromé
nabidky kvalitnich produktt a rostlin také profe-
sionalita a férovost v oblasti dodavatelsko-odbé-
ratelskych vztaht.

Laska k oboru i touha podpofit zahradnicky
obor a produkci kvalitnich rostlin vedly pana
Chladka k zalozeni Okrasné Skolky v Mazeloveé.
Hlavnim divodem pro jeji vznik byla podpora
péstovani rostlin v Ceské republice, zaroven se tak
podafilo vykryt nedostatek sortimentu rostlin ze
zahranici. Kromé nabidky pro maloodbératele se
Chladkovi snazi oslovit i profesionalni zahradniky.
,Do prodeje se snazime zarazovat i druhy rostlin,
které mohou byt atraktivni pro realiza¢ni firmy
(travy, levandule). Tyto firmy k nam do Okrasné
Skolky jezdi ¢im dal castéji. Expedujeme vzrostlej-
$i rostliny, které jsou vhodnéjsi pro finalni vzhled
zahrady!"



jate mktm;ng

MUV

Detox organismu
Jinak také detoxikace nebo odista, pfi které se organismus zbavuje
latek Skodlivych pro télo.

Epifyt

Rostlina, ktera ke svému Zivotu nepotiebuje rist v zeminé. Vétsinou
roste na jiné hostitelské rostliné nebo jiné opore, ale vyzivuje se sa-
mostatné.

Fauna
Souhrnné oznaceni pro zivocichy, slovo ptivodem z rectiny. Zivoci-
chové Zijici v urcité oblasti.

Flora
Souhrnné oznaceni pro rostliny nebo kvétenu urcité oblasti, slovo
prevzaté stejné jako fauna z fectiny.

Fungicid
Pripravek uréeny na likvidaci hub, které napadaji okrasné i uzitkové
rostliny.

Herbicid

Pripravek pouzivany na hubeni nezadoucich rostlin na okrasné i uzit-
kové zahradé. Podle ucinku se déli na totalni (hubi vSechny druhy
rostlin) a selektivni (hubi jen ur¢itou skupinu rostlin).

Interakce v zahradé
Vzdjemné vztahy mezi jednotlivymi organismy, Zivocichy i rostlinami.

Konifera
Jehli¢naté dreviny, nékdy je termin definovan jako jehli¢nany nizkého
vzristu.

Pesticid
Pripravek nebo latka urcena k tlumeni chorob a skidci na rostlinach.

Pikyrovani
Prepichovani nebo také jednoceni sazenic.

Polykultura

Kultura zeleniny nebo kvétin slozena z vétsiho mnozstvi druht
a odrid, casto byva oznacovana jako smisena. Byva typicka v perma-
kulturni zahradé.

Terminal
Hlavni vyhon v koruné stromu, ktery roste nejvyse. Je nadrazeny
vSem ostatnim vyhontm.

Vermikompostér

Nadoba uréena pro kompostovani zbytki potravin v domacnosti
nebo dalsich prostorach. Pfi vermikompostovani se vyuziva schop-
nost zizal preménovat zbytky biologické povahy na ziviny pfijatelné
pro rostliny.

Zelené hnojeni

Jedna se o metodu, pii které dochazi k zGrodnovani a zlepSovani
vlastnosti ptdy specialnimi rostlinami. Ty se na zahonech vyseji a po
dosazeni urcité velikosti posekaji, pfipadné rovnou zapravi do pudy.
Tyto rostliny ptdu kypfi, provzdusnuji a doplnuji o ziviny.




o .
Teplice Bakov nad Jizerou

Most
. .
Praha. Libeznice
Pardubice
.Krélﬁv
Dvur
Titnov Blansko
3 Sebrov
Ceské Budéjovi
° eské Budéjovice Modfice
Trhove®
Sviny
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