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Vénec je dnes béZnou floristickou dekoraci. M4 ¥adu vyznami a symbolik v zdvislosti na
kultufe nebo ndboZenstvi. VétSinou je spojovan se slunovratem a stfiddnim roénich obdobi,
je v ném ukryt kolobéh Zivota, ristu, zdniku a op&tovného vzniku. Vénce vis budou provazet
kazdym vyddnim Zpravodaje. Tentokrat pro vds v brnénském Zahradnickém centru Brabec

pFipravili pFiklad sice jediny, zato mistrovsky — tento letni vénec uréeny pro ozdobu stolu vis
uchvati svymi pestrymi barvami a rozli¢nymi vinémi.

LETNI VENEC s

aranzovaci hmotu ve tvaru vénce (nagakavou)
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Text: (red); foto: Zahradnické centrum Brabec, s.r.o.

ll AranZovaci

hmotu nechte nejprve
nasaknout vodou,
postupujte podle
navodu uvedeného
na vyrobku. Jeho
soucasti je i miska,
ktera umozni vodu
podle potieby
dopliiovat.

ES AZ budete mit
takto pokrytou celou
podlozku, dozdobte
senovy zaklad vyhony
stalezelenych rostlin.
Idealni je biectan
nebo mahon, pouzit
ale miizete i jiné
druhy.

B Citrony

rozkrojte na poloviny
a napichnéte je na
kousky vétvicek. Pak
vétvicku vyjméte,

do otvoru kapnéte
floristickeé lepidlo

a znovu napichnéte.
Po zaschnuti
naaranzujte na
vénec.

ﬂ Stonek

sefiznéte dlouhym
plochym fezem,
ktery umozni kvétiné
lépe ¢erpat vodu,

a zapichnéte do
zakladu tak, aby
stonek pronikl az do
aranzovaci hmoty.

ﬂ Zapojit mtizete
samoziejmé i svou
fantazii a vénec

si dozdobit — my
jsme pouZzili
vyhonky staréeku
pievislého (Senecio
rowleyanus), ktery
vypada jako provazek
s navleéenymi
koralky.

Q Ze stébel

sena vytvorte malé
snopecky a stahnéte
je aranzovacim
dratkem. Ponechte
volny konec dlouhy
asi 10 cm, ktery
zapichnete do
aranZovaci hmoty.

E! Nezapomerite
kazdy vyhon
zapichnout do
aranZovaci hmoty
nasaklé vodou,
abyste prodlouzili
jeho Zivotnost. Hotovy
zaklad by mél byt
tvoren asi ze tretiny
zelenymi vyhony.

@ Nyni jsou

na fadé fezané
kvétiny. Pokud jsou
vicekvété, rozeberte
je na jednotlivé kvéty
s dostatec¢né dlouhym
stonkem. My jsme
pouzily chryzantémy,
gerbery, riize

a karafiaty.

E Vyuzit mizete

i suSené kvétiny,
napfiklad kraspédii,
ktera tvofi malé zarivé
Zluté hlavicky kvétd.
Vypéstovat si ji miizete
sami ze semen. Lze ji
pouzit i erstvou, pak
opét nezapomeiite
sefiznout stonek
dlouhym fezem.

@ Na zavér

zaplite prazdna
mista drobnym
sezonnim ovocem,
napfiklad malinami
nebo kanadskymi
bordvkami, které
pfilepite floristickym
lepidlem.
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- destové zahrad

Co je to destova zahrada?

Pfedstavme si vétdi zemni prohlubeni

se specialni skladbou, kterd dokéaze
zadrzet dedtovou vodu ze stiech, dlazby
i travniku. V upravené ptudé voda
pomalu zasakuje a vraci se tak pfirozené
nejen do podloZi, ale diky vyparu listy
rostlin také do atmosféry.

Vyhody destové zahrady

v zadrzuje a filtruje sraZkovou vodu, ktera
by jinak bez uzitku odtekla do kanalizace

v dopliiuje podzemni vody

v nemusf se sekat, zalévat a hnojit jako
tradvnik

v zlepsuje mikroklima a zvlhéuje okoln{
vzduch

v/ poskytuje vhodné prosttedi pro ptaky
i drobné Zivo&ichy

v/ je krasné na pohled

y "

Pozornosti nikoho z nas jisté neuniklo, ze v poslednich letech (a zejména létech) se nam
nedostava vody. Zahradu musime zalévat prakticky denné, protoze vysoké teploty v kombinaci

s nedostatkem nebo dokonce Uplnou absenci srazek nedavaji rostlinam $anci bez zavlahy prezit.
Pritom vodu z ojedinélych srazek nedokazeme nijak smysluplné zachytit — pfi pfivalovém desti jen
bez uzitku stece ze stiech a dlazby do kanalizace a ani do presusené piidy se nedokaze vsaknout.
Pokud se chystate zaloZit novou zahradu nebo premyslite o vétsi Upravé, zkuste si vytvofit tak
zvanou destovou zahradu, ktera s vodou dokaze chytre hospodafit.
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Pfipraveno ve spolupraci s firmou KT gardens — Monika Kofena; foto PRO VOBIS a archiv

Princip stavhy deStové zahradky

Degtova zahradka by méla mit velikost [0 - 20% plochy, ze které ge voda shira. (100 m2
plochy = 20 m2 detové zahradky) Tvar mizeme zvolit jakgkoli, idealni véak je pomér
gitka : délka = | : 2. Boéni evahy tvarujeme v poméru délka : vjgka =2 : |. Vzdalenost od
studny by méla bt minimaing 30 m a 3 m po gvahu od zakladu budovy. De&tovou zahradku
nebudujeme v prikrém suahu

néatokova zona pokryta hladina vody rogtling enadejici proménlivou
kameny zabrani erozi a pif maximalnim aroven vihkoati
lepe rozptdli vodu do plochy naplnéni 15 em a

substrét pro rogtling zpracovén do zagakovacl doba u podioz ¢ malou propustnoeti
hloubky '.'EO - 120 em a namichan pii maximélnim vybudujeme &térkovou drenaz
z picku, pavodni zeminy a kompogtu napinéni - 72 hodin o mocnogti 15-30 em na dné prohlubné
vpoméru 2 :|: |
Monika Kofen4 ktgardens
© 2015
www.ktgardene.cz
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Vybér trvalek pro destovou zahradu

v/ musi vydrZet dlouhé obdobi pfeschnut{
a zéroven potopeni po uréité obdob{

v/ zéna 3 (okrajova ¢4st) - standardn{ sortiment
rostlin tolerujicich sucho

v/ zdna 2 (stfedni éast) - pida ani extrémné such4,
ani extrémné vlhks; rostliny tolerujici do¢asné
zaplaveni stojici vodou

v/ zdna 1 (vnitin{ &4st) - nejvlhéi, rostliny snasejici
dels{ dobu zaplaveni nebo misto, kde stoji voda
po vétsinu roku

Physostegia virginiana Primula japonica Verbena hastata Veronica longifolia
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Rostliny zony 2 Rostliny zony 3

Andropogon scoparius Aclepias tuberosa

Lythrum salicaria Eupatorium Solidago speciosa Sporobolus heterolepis

Zpravodaj 7
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VétSina popinavych rostlin, které
estujeme v nasich zahradach,
-ﬁ'lé_jasnj_ﬂéeﬂ'porﬁst vytvorenou
ionstrukci a zajistit tak v horkém

dy, ¥
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pohledy zvengi.
je také pouzivame pro
i nevzhlednych plott ¢i stén
dnich domii nebo je nechame
t po fasadé domu. Nékteré
druhy vSak k této funkci pridavaji
I jesté jednu — vytvareji plody,
kterymi si v Iété radi zpestiime svij
jidelnicek. Favoritem je v tomto

sméru jednoznacné réva vinna,
jiz mGze byt v teplejSich oblast

hrdym partnerem kiwi. pe ,,'

P"

-
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Text: (red); foto: Dreamstime

Aktinidie vyznacna, minikiwi (Actinidia arguta)

v/ vyska kolem 3 m

v velmi mrazuvzdorny druh

v kvete v &ervnu, kvéty vonné

v plody 2-4 cm, dozravaji postupné koncem zaf{
a v fjnu

v nejchutnéjii jsou po prvnim mraziku, ale je
tfeba je hned zkonzumovat

v/ odrida “Ken’s Red - samiéi, pro opyleni
potfebuje jinou odridu; éervend duznina;
velmi sladké

v/ odrida “Issai” - samospra3né; plody zelené;
sladce navinulé

s

Réva vinna (vitis)

v plné oslunéné stanovisté bez privanu
v/ ve stfednich polohach péstovat pouze rané
a stfedné rané odrtdy, pozdni nestihnout dozrat
v vyZivna, hluboka ptida bez stagnujici vlhkosti
v/ zajistit dostatek vapniku v padé a stopové prvky
v zékladn{ vybér odrtd: stolni (pro pfimy konzum,
vétsi bobule, sladkodkysela chut); mostové
(8tavnatéjsi, mensi bobule, hodné sladké)

Jak péstovat révu vinnou

/ plodi na jednoletém dieveé vyrtstajicim
z dvouletého (zjednoduSené Ize fici, Ze plodi na
jednoletém drevé)

v prvni rok po vysadbé brzy v predjafi sefiznout na
2-3 ocka

/ po nasazeni hroznli zastfihnout vyhon 7-10 list
nad hroznem

v/ v druhé poloving Iéta protrhat listy v blizkosti
hroznd kvili prosvétleni

v pred kvétem a po odkvétu preventivné oSetfit
proti padli a plisni

Aktinidie ¢inska (Actinidia deliciosa)

v velkoplod4 odrida

v vyska kolem 4 m

v/ kvete v &ervnu, kvéty vonné

v/ plody velikosti vétsi §vestky, hnéd4 slupka, zelena duznina
v/ sklizime pfed uplnou zralosti a nechdme dojit

v/ odriidy “Jenny’, “Boskoop "- samospradné

Jak peéovat o kiwi?

v pIné oslunéné stanovisté

/ ptida mirné kysela, kypra

v/ pii pfehnojeni Spatné kvete

v plodi druhy az treti rok na dvouletém drevé

v starSi vyhony odstranovat, aby se rostlina neustale zmlazovala

9
[ ,)
Odhornik radi
Popinave ovoené rostliny jeou
vhodné do malgceh i velkgeh
zahrad. Nejenom Ze ozdobi
) vadi zahradu, ale zaroveri
Martin Calta o252 el 5z . .
Chladek obohati vag til Gergtugmi
zahradnicke plody. Rozhodnete-li ce
centrum, Praha o . , ,
pro péstovani popinavich
ovoengeh rogtlin, myglete
na dostateGnou oporu.

~



DEJINY KVETIN

-

Nase stracka je znamou kvétinou; jako byli roste 'mezi obilim a je z nejhezéich polnich

kvéth. JesSté hezCi nez tato stracka polni je stratka znamenana, pochazejici z jizni Evropy. :
Obé jednoleté tyto byliny zahy preSly do zahrad; péstovanim jich kvéty se zveliily a nabyly A,
vSelikych barev jinych; kdeZzto pivodni druhy jsou fialové modré, maiji zahradni tvary kvéty
odstind rtizovych, cihlové ¢ervenych, lilakovych, svétle modrych, nachovych, Sedivych.

, g V.v/
WQW \

dedévna byly tyto letni kvétiny
z nejoblibené&jsich, zejména ve
venkovskych zahrddkidch a na
vy$i dokonalosti pfivedli je hlavné
péstitelé v Erfurtd. Zvlasté sibifska,
ale téz v Alpach se vyskytujici stradka
vysokd (Delphinium elatum) pro svo-
je kvétenstvi, nahloudené v hustém
hroznu je pozoruhodnou. KfiZena s ji-
nymi druhy, vydala ¢asem mnoZstvi
pfekrdsnych miSencd, jednoduchych
i plnych kvéty, jeZ pod jménem strac-
ky zvrhlé (D. elatum hibridum) plni
sbirky zahradnickych vytrvéavajicich
kvétin, jez nyni pfichazeji do mody.
Miss Jekyllova pravi o nich, Ze jsou
nejkrésné&jsi modrou kvétinou zahrad-
niho roku.
To, co nejvice ozdobnosti stradkam
dodava, nejsou vlastné kvéty, nybrz
jako koruna nadherné zbarveny pé-
tilupenny kalich, jehoz jeden listek je
prodlouZen v ostruhu. Pravé vzhledem
k této ostruZce dostalo se kvétiné vie-

lijakych jmen. Némeci ji fikaji rytitska
ostruha, ,Rittersporn“ a tyZz vyznam
mé francouzské ,Eperon de cheva-
lier”. TyZz vztah mé i deské jméno, ale
obvyklejsi lidovy nazev je stracka, &i
stradi nozka; proto také Celakovsky
] v poznédmce ke svému epigramu pra-
i3 vi: ,Prosime tedy co nejpéknéji nadich
pfirodopisctv, aby nechajic rytifskych
ostruh a ostrozek Némectm, zndmé

v | nase stracky a stradicky nezahanéli
Lat. nézev rostliny: WW e el :

tak na kvap. Vibec litovati musime,

1= Y kdyZ pozorujeme, jak néktefi pani bo-
Lidovy nazev: alzozta, olizeifa, JZracka, Hiail ozl a tanikové,od rézn}’rch jmen byhn, ]ak

* wv.lidu bézné jsou kvﬁli}snad liché sys-

Text: (red); foto: Dreamstime
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tematice lehkovdzné odstupuji, pod-
kladdajice své nestviliry za né, ano i mla-
deZi do hlavy je cpouce.”

Ostruhu  rytifovu sice Angli¢an
v kvétu stracky nevidi, zato spatfuje
v ni ostruhu ptadi a proto ¥ika kvé-
tiné ,Larkspur®, skfivanéi drépek.
Jiné francouzské jméno kvétiny je
,Dauphinelle“, jez pochazi od dau-
phin, t. j. delfin, pliskavice. Timto jmé-
nem (delphis) nazyvali rostlinu staf{
Rekové, nebot ve tvaru poupat spatfo-
vali podobu mo¥ského toho tvora.

Ve starovéku byla stracka rostlinou
smutedni. Bajilo se o ni, Ze po smrti
Ajantové vypucela ze zemé. Proto pry
také na jednom platku nalézaji se znac-
ky AJAJ, t.]. Ajax. Proto dal Linneé jed-
nomu druhu jméno Ajacis, t. j. Ajantiv.
Stfedovékym lékafim byla stracka
polni a znamenand védZenym lékem
na rany, jez mély se rychle zacelovati
¢ili konsolidovati. Proto zvali prvni
Consolidou obecnou a druhou kralov-
skou. V Matthiolové herbafi uvadény
jsou jménem ,svalnik®, kteréz jméno
pfipominé tyz vyznam. Lid povaZoval
stra¢i nozku pro krdsnou a stdlou mod-
rou barvu, protoZe oko obé&erstvuje,

- kdykoliv se na ni pohlédne, za nejuéin-

né&jsi 1lék oéni. Stary bylinaf Brunfels
(kol. 1530) piSe, Ze udenci, ktef{ musi
mnoho zrak namadhati, maji bylinu
ve velké tcté a dévaji si ji do komna-
ty, v které studuji, aby ji méli stale na
oéich. Dle Poppa vodi¢ka ze stracky sili
zrak. Za tim ucéelem pry noho lid{ vije
ze stradéek na den Jana K¥. vénce a v&3{
do svétnic. V noci svatojanské pohlize-

ji lidé do ohné skrze stradky, aby je po
cely rok oéi nezabolely. Rosegger vy-
pravi, Ze podobny obyéej dodnes se za-
choval ve Styrsku. U veder svatojansky
zanécuje tamni lid ohné a na hranici
hazi kvéty stradek, aby s nimi shofelo
v8echno jejich nestésti. Lékarskd véda
v8ak pravem o divotvorné 1é¢ivé moci
stracky pochybuje; jako pfisludnice
Celedi pryskyfnikovitych, jeZ vesmés
jsou jedovaté, chova i stracka v sobé

jed delfinin.

Vybér z kapitoly Ostruzka ¢ili stracka
v knize Oskara Smrze Déjiny kvétin,
IV. dil, vydal Josef Vanék, 1924

//MMMuM
Laddtyl Lt Sl ngdee ve

O rrs PN v Oy ) ) -

(Celakovsky)

Tt /a
- . T—— _d____'__-_‘#f
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V dobé, kdy jsme pfipravovali toto

vydani Zpravodaje, se zdalo, Ze letos

se na dovolenou k mofi kvili pandemii
coronaviru nepodivame. Mozna se situace
nezmeénila ani v dobé, kdy uz jim listujete,
mozna vlada zakaz vycestovani zrusila.

V kazdém pfipadé pro vas mame reSeni:
more na zahradé vam tfeba nahradi bazén
nebo jezirko a pfimorskou atmosféru zase
zajisti rostliny pochazejici z mediteranni
oblasti. Nékteré z nich znate, jiné pro vas
tfeba budou novinkou.

Olivovnik (Olea europaea)

v teplé a slunné stanovisté (pak moznd
vytvofi i plody), sndsi i mirné vétrné
stanovisté

v suchovzdorny, stadi jen obdasné zalivka

v kratkodobé& snese pokles teploty
azdo-7°C

v/ Gasto se péstuje jako bonsaj

._4,,.."'

Oleandr (Nerium oleander)

v/ v 1été na plném slunci, i na dpalu,
v zimé p¥i teploté kolem 7 °C (pfi
vy8&ich teplotach v 1été nekvete)

v od jara do podzimu vydatné zalévat,
pfihnojovat jednou za dva mésice

v/ na podzim sefiznout vétve, které kvetly

v/ pfi nedostatku svétla a nizkych
teplotach shazuje listy

v/ cela rostlina je prudce jedovata



Olovénec ouskaty, mlékosed
(Plumbago auriculata)

Text: (red); foto: Dreamstime, GAP Photos, Syngenta Flowers, Proven Winners

v/ popinava rostlina, vyZaduje oporu

v/ plné oslunéné stanovisté, v polostinu
méné kvete

v/ pravidelné zélivka, pfihnojovat
jednou za tyden

v kvéty jsou lepkavé, snadno se
prichycuji k odévu

Pro vysadbu nebo presazovani
uvedenych rostlin doporuéujeme °
FLORIA Substrat pro stfedomoiské
rostliny. Jeho specialni struktura
zajisti nesléhavost a dostatecné
vzduSnou strukturu v kofenové
zoné. Navic je obohacen

0 pemzu, liadrain, kiemicity

pisek a hydratacni slozku AQUA
Cell®, ktera pomaha rozvadét
vodu s zivinami po celém objemu
péstebni nadoby a postupné ji
uvoliovat.

SUBSTRAT PRO v
iSTREDOMORSKE
. ROSTLINY

Libora ménava
(Lantana camara)

v lze péstovat jako keffk nebo
na kminku
v plné slunce bez pravanu, v zimé
svétlé, chladné stanovisté
v/ naroéné na zélivku a dostatek Zivin
v kvéty béhem rozkvétdni méni barvu
/ listy jsou drsné

Mandevila
(Mandevila splendens)

v/ popinava rostlina, vyZzaduje oporu,
pfipadné lze péstovat jako pfevislou

v kvéty trubkovité, Eervené az raZové,
méné Zasto bilé a zluté

v/ idealné polostin, bez pravanu

v ptihnojovat jednou tydné, substrat
stale vlhky

v pfed pfezimovanim sefiznout,
na zimu chladné a svétlé stanovisté,
jen ob&asné zélivka

Bugenvilea
(Bougainvillea glabra)

v/ u nas se péstuje jako ketik v kvétinaéi

v barevné listeny na vrcholech vyhonti
mohou mit bilou, éervenou, rizovou
nebo fialovou barvu

v v 1été na plném slunci, v zimé do 10 °C

v v dobé vegetace vydatné zalévat,
pfezimovat témé¥ v suchu

v po odkvétu Easteéné sefiznout

- e 2

Palmy (areka, datlovnik,
Fumara aj.)

v/ stanovisté podle druhu -
do stinu napf. Howeia, Rhapis
¢i Chamaedorea, na slunce
Washingtonia, Phoenic canariensis
a Chamaerops

v/ zélivka jen ob&asn4, shora, nelit vodu
do srdiéka

v ideélni vyssi vzdusna vlhkost

v existuji i mrazuvzdorné druhy
pro trvalou vysadbu do zahrady

Zpravodaj 13
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Kvalitni potrava je pro rostliny stejné diilezita jako kvalitni
potraviny pro ¢lovéka. Proto bychom méli rostlinam dodavat
takovou vyZivu, jakou konkrétni druh v danou chvili potrebuje.
Pro letniCky péstované v omezeném prostoru jsou ziviny
predpokladem optimalniho rlistu a bohatého kveteni. V nabidce
naSich zahradnickych center najdete jak dlouhodobé
plisobici hnojivo uréené pro pfimichani do substratu pfi
vysadbé, tak kapalné hnojivo pro priibézné dodavani zZivin
v priibéhu sezony. Pokud oba tyto produkty zkombinujete,
bude o vaSe rostliny idealné postarano.

léto 2020

; : ZC Kapalné hnojivo pro balkon .

Kapalné hnojivo,

které naleznete pouze

v nabidce nasich
zahradnich center,
obsahuje vSe, co rostliny
potfebuji. Je bohaté

na zakladni ziviny

a mikroprvky — rostlinné
vitaminy. Hlavnimi
benefity produktu jsou
jednoducha aplikace

a rychly uéinek. Vysledek
se objevi velmi brzy v podobé bohaté
kvetoucich previsti balkdnovych rostlin.

v obsahuje Ziviny ve snadno pfijatelné
formé

v podporuje vyrovnany riist a bohaté
kveteni muskatd a jinych balkonovych
kvétin

v s mikroprvky = rostlinné vitaminy

v aplikace zalivkou i postfikem jednou
tydné

v davkovani: 15 ml do 2 | vody

= ZC Dlouhodobé univerzalni hnojivo

Specialni granulované hnojivo uvoliuje
Ziviny do ptdy postupné. Kofentim

rostlin doda ziviny a mikroprvky presné

v takovém mnozstvi, které zrovna
potiebuji pro svij vitalni rist. Délka
uéinku hnojiva je zavisla na teploté ptdy.
Pokud se ochladi, hnojivo Setfi Ziviny na
teple;jsi dny. PFi teploté pidy okolo 21 °C
zajisti polymerovy obal granuli dlouhodobé
a regulované uvoliiovani Zivin po dobu

az Sesti mésicd. Tento typ hnojiva

nalezne uplatnéni na celé vasi zahradé —
pii vysadbé letniGek do truhlikli nebo

do kvétinacu, pfi vysadbé rtzi, okrasnych
drevin, trvalek nebo pfi péstovani zeleniny
a drobného ovoce v nadobach. Hnojivo je
Setrné k pfihnojovanym rostlinam, nehrozi
jejich prehnojeni.

v snadné davkovani pred vysadbou
i béhem vegetacniho obdobi

/ pozvolné uvoliiovani Zivin a mikroprvki
- nehrozi prehnojeni

v vhodné pro pfihnojeni vSech druhi
rostlin na zahradé

v aplikace:

e pfimichanim do

substratu

) v davkovani:

50-90 g/m?

v/ baleni 500 g
vystaéi na 5 az 10 m?

¥

Text a foto: SZC s.r.0. a GAP Photos



DREVINY

TAJEMNY

a velebeny

Presné takovy je jinan dvoulaloény,
zivouci fosilie a jeden z nejstarSich
existujicich druhl na Zemi.

NaStésti jej dinosaufi, pro které byl
pravdépodobné podstatnou slozkou
jejich potravy a podminkou jejich
expanze, nedokazali Uplné spast,
takze se z jeho krasy i pfinosu pro
zdravi mizeme tésit i dnes. Musel
byt ale znovu objeven, protoze vlivem
klimatickych zmén prakticky vymizel.
Znovuobjeven a do Evropy dovezen byl
az v 17. stoleti.

Jinan dvoulaloény (Gingko biloba)

/ botanicky patfi mezi jehlinany, ale jehlice jsou zpo$télé natolik,
Ze pfipominaji listy

/ je dvoudomy - existuji saméi a samici rostliny

/ vykrajovani listu je napadné;jSi u saméich rostlin

/ listy matné zelené, na podzim vyrazné Zluté, opadavé

~/ semena zelena, po opadu zluta, pachnouci

/ rist sloupovity az kuzelovity, pomaly, dorlista az 30 m

/ velmi tolerantni viiéi kvalité pidy, ovzdusi i klimatu

/ pozitivni pfinos pro lidsky organismus maiji listy i plody

Zaez rozdslujici list na dvé cacti
zlepSuje kvalitu spanku a podporuje lepSi naladu

chréani imunitni systém QHI’Y\bO[iZOVQI pro némeckého

Iéi(":ivé fléin||((y pii bronchli(tidé, a:jstmatu a zélnétech modovych cegt bagnika a pﬁrodovédcg
zlepSuje vykonnost mozku, podporuje mySleni, uéeni a soustredéni se . .. ;
ulevuje pfi Gzkostech, depresich ¢i demenci : J W @Oefheho Pra’@'@f\/'

zlepSuje krvetvorbu, pouziva se jako prevence mozkové mrtvice _ q J'edno‘ru dVOU Mi[UJfCTOh ) [id,'.

Text: (red); foto: Dreamstime
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Podmanzva krdsa

LEVANDULE

Kdo by ji neznal! Pfekrasna rostlina s neuvéritelné
pestrou paletou modrych a fialovych odstint kvéti,
jejichZ viiné a lécivych Gcinki Ize vyuzit v kosmetice,
domacim lécitelstvi i v kuchyni, k nam dorazila uz pred
stovkami let ze Stfedomofi. Soucasna tepla a sucha léta
ji jen hraji do karet — pfimo si lebedi na pIné oslunénych
stanovistich a spokoji se jen s minimalnimi naroky.




Text: (red); foto: Dreamstime, GAP Photos a iVerde

Levandule Sirokolista

Poznejte tu pravou

Pro lééebné, aromaterapeutické a kuchyniské
ucely se pouzivé levandule 1ékaiska
(Lavandula angustifolia, L. officinalis),
pfipadné levandule $irokolista (L. latifolia),
které maji vyss{ obsah esencialnich oleju

v kvétech a rostou pomé&rné pomalu. Jiné
druhy ¢&i kiizence (L. hybrida, L. intermedia)
obsahuji vice kafru a jejich viiné je spise
ostfejsi a drazdiva, ¢imz se 1is od jemného
aroma pravé levandule.

Levandule zaéina kvést od poloviny &ervna. Pokud ji chceme pouZit pro
sudeni, je tfeba ji sklidit v dobég, kdy jesté nejsou kvéty uplné rozvité. Stonky
sklizime nejlépe jemnéjdimi ntizkami a dbdme na to, abychom nefezali

do zd¥evnatélych &4sti, coZ by rostlinu oslabovalo. Sklizime za plného

p_—

slunce, kdy je obsah
éterickych latek

v kvétech nejvyssi

a navic nehrozi
plesnivéni. Sudime bud
v mensich svazedcich
zavéSenych na teplém
a stinném mfisté&, nebo
rozloZené na novinovy
papir. Vyuzit lze
také susi¢ku ovoce
pti teploté

do 35°C.

Levandule Iékarska

PfestoZe jsou levandule v nagich podminkach
spolehlivé mrazuvzdorné, existuje jeden
druh, ktery tuto vlastnost zcela postrada

a péstuje se proto jako letni¢ka. Levandule
ouskaté (L. stoechas) ma kvétenstvi na
vrcholu zakonéené typickou korunkou

z nékolika vzpfimenych listd a silné voni po
kafru. U nés prezimuje pouze v nejteplejsich
oblastech a pod diikladnym zimnim

krytem, spolehlivéjsi je ale bud pfezimovani
v mistnosti nebo pouze sezénni p&stovani.

Jak péstovat levanduli &

v plné oslunéné stanovisté, pravan nevadi

v/ na ptdu nendroén4, dobfe poroste v mirné
vapenité

v/ suchomiln, zejména v zimé nesnasi
zamokfenou ptidu

v/ pokud kvéty nesklidime, po odkvétu kvétni
stvoly sefizneme

v/ na jate zkratit cely kef na 15-20 cm, starsi
rostliny jen asi o tfetinu

v/ netezat do starého dfeva, nemusi dobfe obrazit

v plné mrazuvzdorn4, zimni kryt neni nutny

Zpravodaj 17



TRVALKY

Misto klasickych levandulovych svazki si miiZete
snadno vytvofit ihledné palicky, které spini sviij
kol stejné dobfe, a navic z nich pfi kazdém

doteku neopadavaji drobné kvitky.

Co budete potFebovat:
7 lichg pocet gerctugeh
kuetoucich stvold

/ tenkg dratek
/ ozdobna stuzka

n Stvoly zbavte pfipadnych
listd a upravte vrcholové
kvétenstvi na stejnou vySku

— piebytecné kvitky sdrhnéte,
vyuzijete je jinak.

a Svazek stvolli svazte pevné
dratkem a pfipevnéte k nému
také ozdobnou stuzku. Svazek
otocte kvéty doll.

a Stonky opatrné prehnéte
pres kvéty nad svazanym mistem,
rozprostiete je a postupné jimi
proplétejte stuzku stfidavé pod
a nad stonek.

|

ﬂ Oplétejte tak dlouho, az se
dostanete pod kvéty. Tam stuzku
zakoncéete maslickou.

Olej z levandule

Je vhodny pro
aromaterapeutické masaze

- zlep3uje néladu a usinéni,
zklidriuje, uvolriuje. Zevné

se pouZiva na spéleniny,
lupénku, akné, $patné se
hojici rény, p¥i bolestech
hlavy i jako pfirodni repelent.
Ptipravit ho lze za studena

i za tepla.

18 léto 2020

P¥iprava za studena

Do sklenice nasypte sdrhnuté
sudené kvéty a zalijte je
olivovym olejem tak, aby
byly zcela ponofeny a ve
sklenici zlistalo nékolik
centimetrd volného prostoru.
Dobfe uzaviete a postavte na
slunce. Za dva aZ tfi tydny
prefiltrujte do sklenice

z tmavého skla a skladujte

v temnu po dobu
maximalné ptl roku.

Priprava za tepla

Olej zahtejte az k varu,
pridejte susené kvéty

a povaite asi pét minut. Pak
teplotu zmirnéte a udrzujte
slaby var asi tfi hodiny. Pak
nechte vychladnout, pfecedte

a miZete ihned
pouzivat.

Dal8i vyuziti
v kuchyni

v/ kvéty lze pfidat do
zavafenin, kompot,
sirupy, limonéd,
sladkého i slaného
peciva

v jako dekorativni
posyp na dezerty,
ovocné saléty, napoje,
zdkusky

v/ pikantni listy se hodi
k masitym pokrmim

v k dusené i pedené
zeleniné



Levandulové mydlo

Co budete pottebovat:

v mydlova hmota trangparentni
(koupite ve vgtvarngch
potfebéach)

/ baruy na obarveni mgdla

Iabian perinrad soag

UFFIE TN ALY
sapon italiang naisrale vegewsle
o Lavinmaliale fupieniilia

‘-é!f{f/;ll o (Z )’ ;

HEEnaTanlE - 1A
(neni nutne) : r
/ levandulova esence
/ gudené kvéty levandule

Kousky mydlové hmoty rozehiejte ve vodni lazni, pfidejte

levanduli, esenci a pfipadné barvu podle viastniho vybéru. Chvili

zahfivejte a jesté teplé odlijte do formicek. MiiZzete vyuZit specialni

tvofitka pro vyrobu mydel, hodi se ale i oby€ejna vykrajovatka J‘I‘I
na cukrovi. Do tuhnouci smési miZete na ozdobu pridat kousky

snitek levandule. Ztuhlé mydlo vyklopte a mizete ihned pouzivat. y v

Pro péstovani levanduli
nejen v nadobach
doporucujeme specialni
Substrat pro levandule

a rozmaryny pfipraveny ze

smeési raSelin, lavy, cihlové
drti, kfemicitého pisku

a drceného vapence.

Diky specialnimu sloZeni je
substrat dobie propustny
a vzdusny. Hodi se

i pro péstovani dalSich
stfredomofrskych bylinek.

Levandulovy sirup

Cerstvé kvéty levandule
sdrhnéte ze stonku

a proplachnéte, citron
nakrajejte na tenka kolecka.
V hrnci svarte vodu s cukrem,
pfidejte levanduli a pripadné
citron. Chcete-li mit sirup
barevnéjsi, pfidejte rozmacklé
bortivky. Varte pod pokli¢kou
asi 20 minut, precedte a prelijte
do sklenic. lhned zavickujte.

Co budete potiebovat:

/ 11 studené vody

/ I kg cukru

/2 vetdi hreti Gerstugeh nebo
audengeh kvéti levandule

v 2 citrony (nemusi bgt)

 nékolik boravek (nemusi bgt)

I s détmi si mliZete snadno vyrobit

malé textilni sacky, které zavésite do
pradelniku k provonéni pradla i jako
prevenci proti molim. VyuZit k tomu
muzZete tieba rukavy staré kosile. Sacky
napliite dobfe ususenymi kvéty levandule
a za$ijte nebo pevné zavaZte stuzkou.
Pokud pouZijete dekorativni latku a sacek
doplnite drobnou ozdobou, mtZete ho
vyuZit i jako maly darek.
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Obecné rady
pro vysadbu do

v/ vysadba bude jen
docasn4, véc se
pravdépodobné za par let
rozpadne

v/ nadoba by méla byt
alespon ¢astedné
mrazuvzdornd

/ je tieba zajistit odtokovy
otvor nebo alespon
vysokou drenéz

v/ podle velikosti nddoby
volime i druhy rostlin -
&¢im mensi nadoba, tim

1 A 4 e
p4s- '4é§-, A *7 >, " j\':‘l e

STARE, ale nikoliv nepotrebné

Na kazdé zahradé a v kazdé domacnosti se ob¢as najde néjaka ta véc, kterou bychom nejradsi
poslali do starého zeleza, ale tak néjak citime, Ze by to byla Skoda. Pfestoze uz svému
plvodnimu Gcelu slouzit nebude, miizeme k ni mit néjaky osobni vztah nebo se v nas miize
projevit snaha o ekologické smysleni a recyklaci. Leckterou nepotfebnost miizeme vyuzit i na
zahradé - prasklému kameninovému dzbanu, nepouzivané panvi, staré dievéné bedné, vyrazené
vané nebo tfeba holinkam miizeme dat novy Zivot a osadit je rostlinami.

léto 2020



Text: (red); foto: PRO VOBIS, Dreamstime

|
Jaké rostliny pouzit?

v skalnic¢ky - idedln{ do jakékoliv nddoby, minimaéln{
néaroky, rychle se rozristaji

v letni¢ky - pfevislé i kompaktni, vyzaduji kvalitn{
substrat, hnojenf a zalivku

v/ vodni rostliny - vhodné do tésnych nddob, van, konvi
&i kbelika

v/ zelenina - podle druhu nadoby napiiklad salaty

v/ bylinky - na slunné stanovi$tég, zajistit dobrou drenéz

Co se muze hodit

AGRO Mramorova drt

v k dekoracnimu zakryti substratu
na povrchu kvétinact venku
i vinteriéru

/ upravy cest, zahrad, interiéri,
pietnich mist (hrobti) apod.

rostlin

AGRO Keramzit

AGRO Substrat pro kaktusy

v/ zvySeny obsah fosforu pro
bohaté kveteni a nizky obsah
dusiku pro minimalni rist

/ k prihnojovani kaktust
a ostatnich suchomilnych

v dekoracni zakryti substratu na povrchu kvétinace

v/ drenaz snizujici premokieni kofenti rostlin
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EXOTIKA na zahradé

Nejen na zahradé, ale nékdy radéji na terase si miiZzete vypéstovat netradicni ovoce, na jehoz
péstovani bychom mohli jeSté pred tficeti lety zapomenout. Vlivem klimatické zmény je

vSak u nas tepleji, a predevSim zimy jsou mnohem mirnéjsi, takze fiky, miSpule i kaki

se bez problému podafi vypéstovat i na terase v nadobé. Jinym druhdim se bude lépe dafit
ve volné pldé, jedno vSak maji spolecné — vyZaduji velmi tepla, chranéna stanovisteé.

Misgpule obecnd (Mespilus germanica)

v kef nebo nizky strom, odolny vii¢i mrazu
/ teplé, slunné stanovisté
/ pouze vychovny ez, pozdéji neni pravidelny fez nutny
v plody Ize konzumovat syrové, pouzit
na marmelady a kfizaly
/ chutné a jedlé jsou aZ po premrznuti

Fikovnik smokvon (Ficus carica)

/ péstuje se ve velké nadobé nebo na velmi
teplém, chranéném misté

v/ v nadobé prezimuje i v mistnosti bez svétla

/ plodi tieti az paty rok

v nékdy zaklada nové plody na podzim,
ty dozraji pristi rok

v v dobé nasazovani plodu intenzivni zalivka,
pfi dozravani omezit

/ U nas se péstuji partenokarpické odrtidy (neni
nutné opyleni)

Nashi, asijskd hruska

(Pyrus pyrifolia)

« mensi stromek, neni samosprasny, vysazujeme vice
odriid u sebe

v/ neni nachylny na choroby hrusni ani jarni mraziky

/ plody chutnaji po ananasu a skofici, $tavnaté,
kfupavé

/ podle odriidy dozrava od ¢ervence do fijna

/ Ize konzumovat éerstvé, po oloupani jsou sladsi
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Text: (red); foto: Dreamstime

Kdoulon podlouhld (Cydonia oblonga)

v menSi stromek, mrazuvzdorny, teplomilny

v koreni mélce, koreny citlivé na namrznuti (chranit muléem)

v plody malvice pfipominajici hrusku, pronikavé voni

v/ duZnina $tavnata, aromaticka, sladka, sklizefi v fijnu

v konzumuje se pouze po tepelné lpravé (kfizaly, rosoly, marmelady)

N

VU mnoha pripadech se jedna

0 sice tradiéni, avdak pozapomenuté

“ovoené druhy. Zajimavost t8chto

ovoengeh druht je rozloZeni doby
gklizné od Bervence
do ligtopadu, takze

Moruse éernd (Morus nigra) : [y JQJiOh vyeazenim gi
/ strfedné vysoky, opadavy strom, E \ e p = 26

pIné mrazuvzdorny L s : Vgr.azrje pmd!ouz'fe
/ podiouhlé plody podobné ostruzinam : aklizeri ze qué

v/ v plné zralosti ¢erné, snadno se sklizi
/ prijemné sladka, navinula chut s vysokym obsahem vitaminu C
/ existuje také moruse bila s bilymi, méné sladkymi plody

zahrady.
Tomas Bene$
Zahradnictvi Dvorak a syn s.r.o., Teplice

Tomel japonsky, kaki (Diospyros kaki)
v/ péstovani a naroky velmi podobné merurice

.Gral;lvétovnl'k punsky, grandtové v odriidy samospra3né i cizosprasné
jabli¢ko (Punica granatum) / ra8i velmi pozdé, nékdy az v ¢ervnu, unika tak
« mensi ke, neni mrazuvzdorny, prezimuje i ve tmé pozdnim mrazik(im

/ plody potiebuji pro dozrani dlouhy, teply podzim v plody zraji az v fijnu, po opadu listi

v vyzaduje kazdorocni zmlazeni fezem v/ duznina tuha aZ mazlava, velmi sladka

v konzumuji se semena ukryta v tvrdé slupce / prvni tfi roky péstujeme v nadobé, pfezimujeme
v/ piimy konzum, na ozdobu, na $tavy, dzemy ¢i vina v mrazuprosté mistnosti, pak vysazujeme ven
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POKOJOVKY

do letni zeleninové zahrétdy

24

krasné hila, je tfeba ji chranit pred
pfimym slune¢nim zafenim, jinak
zeZloutne. Nékdy rizici zakryvaji

DOBRE RADY

Na jare jsme dobie pfipravili piidu, vysadili zeleninovou sadbu a ted uz bychom se
méli jen téSit z toho, jak rostliny krasné rostou a nasazuiji prvni plody. Ceka-li nas
stejné horké Iéto jako v poslednich letech, bude hlavni péce spocivat v dlikladné

a pravidelné zalivce. Nesmime se ale omezit jen na ni. Méme pro vas nékolik

vvvvvv

Vygtipujeme
/ kvéty desneku
Cesnek sice krasné kvete, pokud

ale chceme sklizet co nejvétsi palice,
je tfeba kvéty odstranit, aby rostliné
neodebiraly silu. Jakmile se tedy }
mezi listy objevi stvol s poupétem, /
ihned ho odstraiite vylomenim nebo
odstfizenim. Vyhony mizZete pouZit
v kuchyni stejné jako
jarni cibulku.

7 Zalamujeme
listy kvétaku
Aby hlavka kvétaku ziistala

vnitini listy, které v zavéru
vyvoje kvétaku svazeme
k sobé nebo zalomime,
aby hlavku stinily.
N

Vyvazujeme rajéata
Tyckova rajéata je tieba priibézné
vyvazovat k opore, aby se pod
tihou plodii neohybala a nezlomila.

Pouzivame nejlépe obycejny
provazek, dratek neni vhodny,
protoZe miize stonky /
poskodit.

/ / Pravidelné
) pfihnojujeme

| v pfipadé, ze jsme na jafe

zapracovall do ptidy dlouhodobé
plsobici hnojivo, napfiklad kompost,
je tfeba zeleninu v sezoné alespon
jednou za dva tydny pfihnojit. Hodi

se k tomu plna rozpustna hnojiva
pridavana do zalivky, mliZete ale
také zkusit hnojivy zakvas j
z kopfiv nebo slepicincu. /

\_,

Kopéime
brambory
Pfihrnovani pldy k rasicim
bramboram podporuje rostliny |
v tvorbé novych hliz a zaroven |

je chrani pfed sluncem, '
které zplisobuje zezelenani
a tvorbu jedovatého
solaninu.

Text: (red); foto: Dreamstime
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Vygtipujeme
fazochy
U tyEkovych rajcat
a sklenikovych okurek je tfeba
vystipovat vyhony vyristajici
z pazdi listii (fazochy). Rostliny
by se jinak zbyte¢né vétvily

a tvorily sice vice plodd,
S8 A

ale méné kvalitnich.

Okopavame
Zejména po prudkych destich
je tfeba plidu na zeleninovych
zahonech prokypfit a odstranit

tak tvrdou krustu, ktera
zhorSuje provzdu$néni pldy
a pronikani zalivky.
Hodi se k tomu drapakova
motycka.

Mulujeme
Tenka vrstva slamy nebo
posecené travy bez obsahu
semen rozprostiena na
volnou pldu mezi jednotlivé
rostliny brani riistu pleveli
a pomaha zadrzet vodu

v pldé.

Stinime
Zejména kostalové zeleniné
horké slunecni paprsky
a nedostatek srazek nesvédci.

Co se muze hodit

Ruéni naradi Stocker
pro péci o zeleninové
zahony - lopatky a motycky
— s dokoupitelnou 80cm
nasadou pro pohodInéjsi
praci.

BezeSvé rukavice

MzZete ji Zivotni podminky vylepsit
pomoci specialni stinici tkaniny,
kterou ukotvite na tycky asi metr

nad rostlinami. Zmirnite tim a¢inky

slunce, zarovei ale bude
nad zahonem proudit

A dostatek vzduchu. .

z jemného upletu

z elastického
polyesteru

s prodlouzenym
pletenym okrajem,
ktery chrani pred
necistotou vysoko nad
zapésti. Velmi dobry
cit ve $pickach prstt
a dokonale padnouci
tvar.

Chranime
rostliny pred kroupami

Pokud hrozi krupobiti, které
muiZe poskodit plody i listy
zeleniny, pomiZe obycejna
netkana textilie. Staci ji pres
rostliny pfetahnout a zafixovat
proti vétru, dopad ledovych
krup zmirni.

Plecka na dlouhé
nasadé pro snadnéjSi
tdrzbu zahond

v bezplevelném stavu.




BYLINKY
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Pro ZDRAVI i CHUT

Také letos patfi uz neodmyslitelné k nabidce nasSich |
zahradnickych center bylinky a kofeni. 0 vaSem zajmu o jejich
péstovani svédci i obrovska ucast na bylinkovych slavnostech,
které jednotliva zahradnicka centra naseho sdruzeni poradaji.
Péstovani zakladnich druht neni nikterak narocné, postaci

k tomu i oby€ejny truhlik na okné nebo na terase. A co
dobrého si miiZete z téch nejznamé;jSich bylinek pfipravit?

e

Tymidnovy sirup proti kasli . E

Zavarovaci sklenici naplnime Pl litru vody svafime s ptl

do poloviny podrcenymi kilogramem cukru, odstavime
stonky meduriky sklizenymi a pfiddme 100 g &erstvého tymidnu.
pied rozkvétem. Zalijeme Pfiklopime a nechdme vychladnout.
bilym vinnym octem Pak pfecedime pfes plétno a uZivame
a nechdme &ty¥i tydny ustat nékolikrat denné po 1ziékach.

pii pokojové teploté. Poté
pfecedime a uchovavame
v chladu a temnu. Medurikovy
ocet se pouziva do saldtovych
dresinkt ¢&i salsy.

léto 2020



Text: (red); foto: Dreamstime

h Salvéjova tinktura : :

Do uzaviratelné sklenice vlozime 25 g
derstvych, pomackanych Salvéjovych
listd, zalijeme 100 ml vodky nebo jiného
vysokoprocentniho alkoholu a na teplém,
tmavém misté nechdme alesponi mésic
macerovat. Casto protfepavame. Pak
nélev pfecedime, listy jesté vymackame
a uchovavame v lednici. PouZivaji se dvé
1Zi¢ky rozfedéné ve vodé pro kloktani p¥i
zdnétech v ustech & krku.

“ Pro vysev a vysadbu bylinek

doporucujeme NATURA Substrat bylinkova
zahradka s jedinec¢nou strukturou,

ktera zajistuje optimalni provzdusnéni

pro urychleni rtistu kofenti. Substrat je
vhodny i pro vysevy vSech druhli semen
obecné a pro fizkovani a Ize jej pouzit

i v ekologickém zemédélstvi.

Brusinkova omadka
p = s rozmarynem

Bazalkové pesto %

Asi 6 hrsti omytych a osudenych
bazalkovych listd rozmixujeme

se 100 ml olivového oleje, 100 g
piniovych offgkli (Ize nahradit
sluneénici nebo vlagskymi ofechy),
2 strouzky Zesneku a trochou

soli. Do hladce rozmixované

smési nakonec pfidame 6 1Zic
nastrouhaného parmezéanu. Pokud
ihned nespotfebujeme, ddme pesto
do zavatovaci sklenice a povrch
zalijeme olivovym olejem, ktery
zajist{ skladovatelnost aZ po dobu
dvou mésicti v lednici.

Do mixéru vlozte postupné 4 lzice bilého
jogurtuy, 2 1Zice derstvé nasekané maty,

1 malou chilli papriéky, 1 1zi¢ku cukru

a trochu soli. Rozmixujte a podavejte

pti pokojové teploté k pikantnim nebo
smaZenym masum, vyborné je k plnénym
tastickdm samosa.

Ze lZice masla a dvou lZic hladké
mouky usmazte jisku, zalijte

ji 200 ml vyvaru, pfidejte 2
bobkové listy, 4 kulicky nového
kotent, 4 kuli¢ky jalovce, snitku
rozmarynu, 200 ml Zerveného
vina a 5 1Zic brusinkové
marmelédy. Vafte asi 15 minut

a dosolte podle chuti. Omécka se
hod{ k jakémukoliv smaZenému

1 vafenému masu.

V naSich zahradnickych centrech si
miizete koupit rucné a Setrné vyrabéna
pesta od Hradeckych delikates

s vyjimeénou chuti a konzistenci.
Rustikalni konzistence zarucuje, Ze ucitite
kazdou chut jednotlivych ingredienci.

Zpravodaj
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POKOJOVKY

SVET MINIATURNICH ROSTLIN

Vv interiéru

4 - - - 14 v - 7 wr - -
Reknete si — rostlina v nadobe, co je na tom? Ponorite-li Co jsou pokojové bonsaje?

se é}le hlgupgjl do s’fydla bonvsa}jl, Zjistite, ze n’ejde ani tak T e e O G
0 péstovani jako spise o umeéni. Umeéni zrucnych rukou, rostliny péstované jako bonsaj.

: ¥ & . 2 X X v : MuZou byt po cely rok v byté, coz
zna_llostl ::1 predevs!m vytvarm_e’ho C|ten|; K_az’dy str_om v mlvsge’ _ 1 bonsaii 2 venkovnich druhd mozné
totiz neni automaticky bonsaji. 0d obycCejné rostliny v kvétinaci neni. Vétsinou maji dobu vegetace

& Aa A Y ikaiini HH ¢ po cely rok, takze rychleji rostou a sili,
ho odlisuje prave umelecky prvek. Vynikajici bonsaj je pry = nebyvaji 2k ndrodné na peci,

z devadesati procent umeéni a z deseti procent zahradnictvi. A7 na Podocarpus jde vyhradné o druhy
. listnaté a v ponékud omezeném
P e Wz druhovém sortimentu.

e

Jak je péstovat?

/ idealni umisténi na parapetu nebo svétlém
misté u okna

/ vodu potfebuiji dfive nez substrat zcela
vyschne

/v bytech zajistit vzduSnou vihkost kolem 50 %

/ CGastéji rosit ty druhy, které roseni listii snaseji

/ pravidelné ob tyden dopliiovat ziviny

/ tvar udrzujeme fezem a zaStipovanim nejlépe
na jare

/v |été mohou byt na pristinéném venkovnim
stanovisti



Text: (red); foto: Dreamstime a GAP Photos

Jilm &insky (Ulmus parviflora)  Fikovnik maloplody Sagerécie ¢ajova

v jemné vétveni, drobné ovalné listky (Ficus retusa) (Sageretia thea "Mini’)
s vroubkovanim v zakrsly fikus s drobnymi listy v drobné lesklé listky, skvrnita
v/ velmi svétlé stanoviste, v 1été i venku v spokoji se s hor§imi svételnymi odlupujici se kiira
na plném slunci podminkami v plody podobné bortlivee, jedlé (tvoii se
v prubéiné zastipovat nové p¥iristky, v/ pfi spravné zélivce snese i horky jen v pfipad§, ze rostlinu nestithdme)
pfipadné krétit polodfevnaté vyhonky a suchy vzduch v idedlni umisténi na vychodnim okng,
za druhym listem v/ stfthdme Castéji a mensi podet vétvi v lété venku

v/ pribézné zakracovat po cely rok

Pokojova azalka Peprovnik, tzv. éerveny Kamenny tis

(Rhododendron) pep¥ (Caragona spinosa) (Podocarpus chinensis)

v drobnéjsi kvéty riznych barev v/ lesklé syté zelené listy, bohaté v/ pomalu rostouci jehli¢nan

v/ stanovisté mimo slunce, pfes léto i vétveny v/ piirtstky jen jednou do roka - ideélni
venku v polostinu v/ plody jedlé, pouZivané jako kofeni pro zalateéniky

v pro podporu kveten{ hnojit dvakrat v/ dobfe snasi svétlo i polostin, v 1ét& v idedlni misto na okné s jakoukoliv
mésiéné pied rozkvétem venku orientaci

v/ vydatna a Gasté zalivka v/ obriista i ze starého dfeva, Casto v/ tvarovani s rozmyslem kvali

v odstrariovat uvadlé kvéty zkracovat pomalému ristu

Specialni Substrat pro bonsaje je
slozen z raseliny, jilovych ¢astic,
pisku a drceného keramzitu

a obohacen zakladnimi Zivinami
i stopovymi prvky.

Co se muze hodit

AGRO Hnojivo
pro bonsaje se snizenym
Péstebni nadoby (misy) nabizime obsahem dusiku omezuje

z rliznych materiald a v riiznych bujny rtist a podporuje
velikostech véetné podmisek tvorbu drobnéjsich listi
ze stejného mateiralu. nebo jehliéi. . ~



DEKORACE

e T Y S

i

Vérili byste, Ze i tak béZna véc, jako je vaza, miize byt néc¢im
vic nez jen obyCejnou vazou? Marek s Vitem priSli s napadem,
jak z uzitkového pfedmétu udélat designovy kousek, ktery
nemusite schovavat do skfiné, kdyZ v ném neni kytice.

neni jen
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rozen{ VAAZY trvalo dlouhé mé-
Zsice, béhem kterych Marek s Vi-

tem hledali nejvhodn&j${ pomér
mezi estetikou a funkénosti. Spoleéné
s Ceskymi sklafi pfivedli na svét prvni
prototypy, které postupné upravovali
a ladili do posledniho detailu, nez méli
na stole findlni VAAZU.
Kazdd VAAZA se ru¢né fouk4 a brou-
si v éeskych sklarnach. P¥ib&h zadina
nabranim skla na pistalu a volnym
rozfoukanim tak, aby dokonale padlo
do formy vyrobené z tvrdého dfeva.
Formdm daji pozadovany tvar Fezbafi
na soustruhu a detaily dolad{ ruéné po-
moci dlat. P¥i foukani skla do mokrych
dfevénych forem se dievo vypaluje,
a proto nejsou VAAZY ze stejné formy
nikdy dokonale identické.
Po temperovani skla se kazdd VAAZA
dtkladné kontroluje. Ty nejkvalitnéjsi
kusy se dostanou do rukou brusiég,
ktefi jim pomoci ruéniho brusu daji fi-
nélni tvar. V kombinaci s foukdnim do
dfevénych forem vtiskne brus kazdé

VAAZE jeji jedinednost a lehkou tvaro-
vou odlidnost.

VAAZA je, stejné jako sklo, promé&nliv,
neokoukand a v rukou kazdého élovéka
zcela jina. Nabizi prostor pro kreativitu
i sebevyjadfeni. Kazdy vlastnik VAAZY
se stava nedilnou soulést{ jejtho pfib&hu.
VAAZA prozaii kazdy prostor i bez kvé-
tin. Tvoii ji dvé sklenéné nadoby a dfe-
vény prstenec, ktery od sebe obé& vazy
oddéluje a zdroveri vnasi hfejivy prvek
masivniho dfeva.

Horni véza je urena pro fezané kvéti-
ny, o naplni spodni &asti ale rozhoduje-
te sami. Vypliite ji nerosty, zasadte do
ni sukulenty, ozdobte ji podle roéniho
obdobi nebo vytvoite vlastni dekoraci,
kterd bude odrazem vés samotnych.

Prohlédnéte si riizné druhy VAAZY
na www.vaazashop.com. Pokud

pfi platbé zadate jako slevovy
kupon heslo ,,zpravodaj*,
ziskate slevu 10 %.

Text a foto: VAAZA



Text: (red); foto: Plastia s.r.o., Jochen Keller a Johann Koglmeier

-

VODA pro ptdky
. 'Y

ejjednodussi pitko pfipravime tak,
Nie na balkon ¢&i parapet umisti-

me mélkou misku (naptiklad
podmisku), do které polo-
7ime nékolik kamendt.
Ty zabrani utonuti
hmyzu, ktery do
misky miZe spad-
nout. Vodu vymé-
fiujeme nejlépe
denn&,  jednou
za tyden misku
vydrhneme ryZza-
kem. Pokud se v nf
usazuji fasy, pou-
Zijeme
a vody v poméru 1:9.
Idedlnim YeSenim je malé
zahradni jezirko s mélkymi bfe-
hy, kde se ptéaci mohou koupat i napit.
Postaé{ ale i napajedlo & miska s vodou,
nejlépe mélkou a trogku 8irs{, aby se v ni
ptaci mohli i koupat. DileZité je vodu
pravidelné vyménovat. Bazén je naopak
nebezpednym mistem a kvali chemii
naprosto nevhodnym zdrojem vody.

roztok octa

FAUNA

Stejné jako lidé, i ptaci
potrebuji po cely rok pfistup
k vodé. Kromé piti hraje
voda dulezitou roli i v jejich
oCisté, a zvlasté v horkych
dnech ma zdroj vody pro
ptaky neocenitelnou hodnotu,
protoze mnoho prirozenych
zdrojli vysycha. Vodu miiZete
ptakiim nabizet kdekoli — na
balkonu, na parapetu okna
¢i na zahradeé.

Specialni pitka pro ptaky

origindlni vytvarna dila i sériové
vyrédbéné produkty

k zavéeni na strom nebo upevnéni
na ty¢ ¢&i zdbradli balkonu

vzdy nutné pravidelné udrzovat
nékolik oblazkd ve vod& umozni
pfistup i drobnému hmyzu

Kam umistit pitko?
do stinu (na slunci se voda rychle
kaz{ a odpatuje)
na pfehledné misto mimo dosah
ket (nebezpeéi napadeni kockou)
dale od prosklenych ploch, do
kterych by mohli ptéci narazit
pozor na nddoby na de&tovou vodu
(nebezpedi utonuti) - zabezpedit
krytem nebo sit{

Zpravodaj 31



32 |éto 2020

-
OVANI

v

»

Jarem VYS EV nekoncz

Vysevy si ¢asto spojujeme vétSinou s jarem a obc¢as i s koncem léta. Mozna vas ale
prekvapi, Ze i v Iété, po sklizni ranych druh ¢i odrtd zeleniny, Ize prazdnou ptidu
na zahonech znovu osit. Do truhlikii nebo vyvySenych zahon Ize nékteré plodiny

s kratkou vegetacni dobou vysévat pripadné i opakované.

Jak dodat do pudy Ziviny
Pokud budete vysévat semena zeleniny
narocné na ziviny (plodiny I. trati), je tfeba
do ptidy znovu dodat hnojivo spotfebované
piedchozi plodinou. Idealni je pro tyto Gcely
granulovany hnij, ktery staci jen mélce
zapravit pod povrch ptdy.

Pozor na pFisusek

Klicici rostliny jsou velmi citlivé na nedostatek
vlahy a pfimy slunecni svit. Nezapomeiite
proto pravidelné zalévat a pripadné zahony
pfistinit napfiklad bilou netkanou textilii,
bedynkami nebo stinici tkaninou.



Text: David Brom, ZC s.r.o.; foto: GAP Photos a Dreamstime

Asi nejzndméjsi a nejcastéji
péstovanou zeleninou, kterou lze
vysévat od jara aZ do konce léta,
jsou Fedkvidky. Je tfeba ale vybrat
vhodnou odrtidu pro celoroéni
péstovani, naptiklad Tercie

¢i Kvinta, v srpnu se pak dajf
vysévat i ostatn{ odridy jako
Kvarta, Granat nebo Duo.

e e Vhodnou Z listovych zelenin jsou vhodné pro letni péstovani nékteré
. zeleninou odrtidy ledovych saldtd jako napiiklad Ledano, Maximo,
mg pro Zervnové Medimo, nebo opét celoroéni saldty Mar3alus a Merkurion.
f E a dervencové Ur¢ité bychom neméli zapomenout na listové saldty k fezu,
e el ==y Vysevy je které pfi pravidelném vysevu od poloviny Eervence nahusto
g = | saldtovd Fepa, zajisti zasobu listtl do pozdniho podzimu.
ﬂ odrtidy Pablo
o &i Redshine
(jednoklickovs, . amt o
nemusi se jednotit) -
nebo &erny kofen. I E m a
- " sl

Natovou petrzel,
pazitku, bazalku
a jiné bylinky

pro sklizen list
muZzeme do
nadob vysévat

Z brukvovitych zelenin je k srpnovému
vysevu vhodné odrida kedlubny Dvorana

- jeji vegetalni doba od vysevu &inf 50 dni.
Dalsi zeleninou je pekingské zeli s vysevem
od &ervna do konce Eervence. Abychom

sklidili velké hlavky, musime poéitat s dostatkem vldhy celoroéné
a pfihnojenim dusikem. Vysev provadime pifimo na a postupné také
zdhon a po vysevu nésledné jednotime. sklizet.

Vysev v intervalech

Nékteré druhy zeleniny miizete vysévat od jara

3 po celé Iéto v tydennich nebo dvoutydennich
Zkuste do skleniku vysit v &ervenci nebo 3 intervalech. Zajistite si tak stale ¢erstvou zeleninu.
srpnu odriidy okurek Vista, Avantgarde, i Pro opakované vysevy jsou vhodné kopr, koriandr,
Orca nebo Minisprint — pfi intenzivnim jednoleté bylinky, hrach, kefickové i pnouci fazole,
péstovani budete mit okurky cely podzim. x mrkev, kedlubny Ci fedkvicky.

Samostatnou
kapitolou jsou pak
odriidy nékterych
zelenin uréenych

k pfezimovani

a nasledné potom

k velmi rané sklizni.
Mezi né pat¥i napiiklad
ozimé cibule Hiberna
a Augusta nebo
svazkova cibule Gerda.

Velmi rané odrtida fenyklu
potfebuje od seti do sklizné

70 dni. Optimé&ln{ doba set{ je
od konce éervna do poloviny
srpna. Ploe kulaté, leskle bilé
,hlizy“ jsou odolné k vybihan{
a dobfe vyzrélé fapiky z pozdni
Fjnové sklizné jsou kratkodobé
skladovatelné (do Vanoc).

Zpravodaj 33



AKTUALNE

34

PODPORUJEME
ceske pestitele

ARBOEKO s.r.0., Obristvi
e réva vinna

* velkokvété hortenzie (Hydrangea macrophyila)

Azalea Chlumec s.r.o.
e fizené chryzantémy

Botanické zahradnictvi Lelekovice

o travniCka (Armeria juniperiafolia ‘Brno’)

Florcenter s.r.0., Olomouc
 Milion Bells (Calibrachoa)

Ing. Renata PeSickova, Hlavenec
¢ kakost (Geranium ‘Rozanne’)

Jahodarna Vranany s.r.o.
e sazenice jahod

Petr Cerha, Sovinec
¢ angrest

Sinco Mélnik s.r.o.
* gazanie

Studeny s.r.o., TuSimice
* boriivky

Tomas Cerbak, Pusta Polom
* katalpa (Catalpa bignonioides 'Nana’)

TU-FLOR s.r.0., TuSimice
e levandule

Vlastimil Pasi¢, Dolni Zivotice
* viesy, hebe, jahodnik, trvalky

léto 2020

V souvislosti se Sifenim koronaviru nafidila viada CR

v poloviné bfezna mimo jiné uzavreni témér vSech
maloobchodnich prodejen. Na zahradnictvi a zahradnicka
centra se vztahuje vyjimka a naSe provozovny mohly z(istat
oteviené, do urcitych problémii se vSak v souvislosti se
snizenou poptavkou dostali néktefi nasi dodavatelé. Abychom
je v nelehké situaci podpofili, rozhodli jsme se zasobovat
prodejny naSeho Sdruzeni zahradnickych center predevsim
dodavkami od tuzemskych péstiteld. V nasich centrech
naleznete nejenom zde predstaveny typicky sortiment
jednotlivych péstiteld, ale Sirokou nabidku rostlin, kvétin,
strom{ a kefd.

Obrazky jsou pouze ilustracni

Text: (red); foto: Dreamstime a archiv dodavatell



DREVINY

Nezapomente NA STROMY!

Samoziejmé ze pres Iéto mame plnou hlavu letniek v truhlicich,
trvalek na zahonech, péce o travnik nebo o vodu v jezirku

Ci v bazénu. A taky horka, které nas v nékterych regionech, Teplo

Y v vy v -~ , . Koruna stromu snizi teplotu
zvlaste, kdyz delsi dobu neprsi, dokazou potrapit doslova e el e © 7 o,
pekelné. Ale nezapominejme ani na stromy — pravé v 1été se i%‘;étg;i; ;ﬁzfovgrjjg? Ijjko
ve stinu pod jejich listnatymi korunami budete citit mnohem Iépe. stromu citime pifjemné a na

rozdil od pfimého slunce zde
dokazeme vydrZet v 1été i pfes
poledne.

A stromy na zahradé uméji jeSté mnohem vic...

e

LR \

o voda . . ) '..4‘ .‘l'.r ’-:_"-i‘-_. .fﬁ—’:_;{ \? y L %
Strom podstatné lépe TN L TR Hi'.{‘-ﬁu_* i-‘:‘ gy
zachytava tolik potfebnou ; ";* - ‘b AT gl T
vodu v zahradé a podili se
na jejim kolob&hu. Svymi
kofeny zpeviiuje padu, voda
se pak lépe vsakuje do plidy
a zlep8uje se tim jeji kvalita.

Krasa a pohoda

Strom je zdrojem pfirpdrli
energie, plisobi pozitivne na
nasi psychikua v nepo’sledm
tadg je krasny - po cely rok!

|

e

é

Vzduch

Strom produkuje kyslik

a z list odpatuje vodu,
takze vzduch zvlhéuje

a ochlazuje. Pohlcuje
prach, éisti vzduch a nié{
8kodlivé mikroorganismy
ve vzduchu.

Uspora energii

V horkych dnech strom
nahradi klimatizaci: stinem
ochlazuje dim a bréni
paprskiim v priniku okny,

v zimé zase tlumi narazy
vétru a brani ochlazovani
domu, &fm?Z poméh4 sniZovat
néklady na vytapéni.

Zahrada FLORA, Uvalno; foto: GAP Photos

|

Strom poskytuje Gtosists ptékim
a dal3f Zivodichtim veetna hmyzu
Vytvéff tak v zahrads pfirozeny .
biotop a podilf se na druhove

pestré skladbé fauny.

Text: Pavlin;



CENTRUM °

v me/uyf;“é kvalita

v Ceskd tradice

Zahradnictvi Dvorak a syn s.r.o.
www.dvorakasyn.cz
@ Stanova ulice 1998, 415 01 Teplice
Tel.: 417 539 930
@ areal zimniho stadionu
Rudolicka 1700, 434 01 Most
Tel.: 476 100 794

FLORA GARDEN s.r.o.
www.floracz.cz
@ Boleslavska 1085
294 01 Bakov nad Jizerou
Tel.: 326 781 194

AZ GARDEN, s.r.0.
www.azgarden.cz

@ StaroCernska 200,
530 03 Pardubice —
Cerna za Bory

Tel.: 466 616 193

2 >
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Zahrada Lisy s.r.o

www.zahradalisy.cz

® Bohumila Hajka 221,
Popovice 267 01
Kraliv Dvilr u Berouna
Tel.: 313 037 357I

Chladek zahradniéké centrum s.r.o.

www.zahradnictvi-chiadek.cz
® StreSovicka 47, 162 00 Praha 6
Tel.: 235 351 032

Zahradnictvi u Kopfivu s.r.o.

www.zahradnictvisebrov.cz

@ Sebrov 105, 679 22 Liptvka
Tel.: 516 431 735

® Brnénska 154, 666 01 TiSnov
Tel.: 549 412 374

® Nam. Svobody 2, 678 01 Blansko
Tel.: 516 410 539

1
¥

ceskych spol pracuijicich zahradmckych flrem'

Zahradnictvi Libeznice s.r.o.

www.zahradnictvilibeznice.cz

® Mélnicka 424, 250 65 Libeznice
Tel.: 283 981 844

Zahradnické centrum
FERENCIK
www.ferencik.cz
® Generala Piky 729/2,
370 01 Ceské Budgjovice
Tel.: 602 779 652
® Zizkovo namésti 118,
374 01 Trhové Sviny
Tel.: 386 321 471, 602 779 674

Zahradnické centrum Brabec, §.1.0.

www.brabeczc.cz 11
® Chrlicka 875, 664 42 Modrice
Tel.: 547 215 066 |
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