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léte se sklonuje hospo-
dareni s vodou ve vsech
padech, jakpak by také ne,
kdyz pravé v tomto obdobi

e ji spotrebuje nejvic. Voda v zahra-

dé zaroven znamena zivot. Poradime
am, co vsechno pomuze zadrzet
odu v plidé, aby se rostliny na zaho-
ech mély jako v bavince.

Uplné se distancovat od zalévani béhem léta
nema tak tplné smysl. Pokud Gplné prestanete se
zalivkou, sucha ptida i vzduch situaci vibec ne-
pomohou. | tak ale mlzete zalivku vyrazné ome-
zit diky nékolika praktickym trikim, které zlepsi
zadrznost vody v pudé. Jak uz to tak na zahrade
byva, vSechno tu souvisi se vSim. Zdrava puda
plna padnich Zivoéichti a mikroorganismu spolu
s organickou hmotou dokaze dlouho drzet vodu
pro rostliny, ale zaroven nezplsobi jejich odehni-
vani. Pro nikoho uz rozhodné neni zadnou novin-
kou, ze mul¢ zabrani nejen nadmérnému zaple-
veleni, ale ze ma velky vliv i na vodni rezim pady.
A pokud jste na mul¢ zanevieli, pak urcité vezmé-
te na milost motyc¢ku nebo zahradnicky drapek.
Nase babicky toto naradi pouzivaly mnohem
Castéji nez my a védeély proc. Praveé tato prace to-
tiz zarudi doslova plné kosiky trody. Jednoduché
metody péce o plidu béhem léta spolu s hno-
jenim témi spravnymi hnojivy dokazou usetfit
praci i spotfebu vody. Pokud se ale vratime k sa-
motné vodé, pak je jednoznacné nejlepsi ta des-
tova, kterou se urdité vyplati zadrzovat do nad-
zemnich nebo podzemnich jimek. Nejvic vody se
spotrebuje pfi zavlazovani zeleninovych zahonu
a okrasného nizce seceného travniku, okrasné za-
hony pak ve spotfebé mirné pokulhavaji. Jak nej-
Iépe si nacasovat zavlahu a jaky zivocich bude tim
nejlepsim pidnim a vodnim hospodarem?







Jak z

Zivot na zahradé

~———

hospodaieni s vodow?

Zalévani patii ziejmé k ¢innostem, které pro-
1 o vadite nazeleninové i okrasné zahradé béhem
léta nejcastéji. Jenze nespravnou zalivkou se plytva
vodou a casto i Skodi rostlinam. VSeobecné plati, ze
je dobré zalévat méné casto, ale vydatnéji. Nejlepsi
Cas pro zalévani je idealné po 18. hodiné a pozdéji,
protoze pravé tehdy dochazi k ochlazeni vzduchu
i samotné pudy. Pokud to jen trochu jde, zalévejte
spi$ na padni povrch, ackoliv nékteré rostliny oceni

i svlazeni list(l.

Mul¢ovani je vhodnou metodou pro ome-
2 ® zeni spotieby vody. Vhodnym materialem se
daji pokryt zahony se zeleninou i s okrasnymi rost-
linami. Nezapominejte mulcovat i pidu v kvétina-
¢ich. Mulée délime na organické a anorganické. Prvni
skupina ptidu mirné ohfiva a obohacuje ji o rostlin-
nou, tedy organickou hmotu. Patfi sem kira, Stépka
nebo také posecena trava a slama. Anorganické mul-
¢e v podobé stérku, pisku nebo kadirku pidu zase
ochlazuji, ¢imz vyrazné snizuji vypar vody hlavné

v horkém lété.

Nemul¢ované zahony budou vseobecné na-
3 o chylnéjsi na zapleveleni i vysychani, ale i tady
se najde Sikovné feseni. Bude jim povrchové kypre-
ni, které se dvojnasobné vyplati u tézkych jilovitych
pud. Jak to ale souvisi s efektivnim hospodarenim
s vodou? UpIné jednoduie. Motyc¢ka nebo jiné n-
fadi narusi pro vzduch a vodu nepropustnou krustu,
ktera brani vsakovani vody. Rika se, ze jedno okopani

nahradi dvé zalivky.

Zdrava pida si vodu dokaze sama Setfit,
o takze pokud v ni bude obsazeno dostatek
humusu a organickych latek, mate uz napul vyhra-
no. Takovym spravnym fesenim je kompost, jedno
z nejdulezitéjsich prirodnich hnojiv i substratd va-
bec. Organické latky, kterych je v kompostu opravdu
pékna zasoba, totiz ve své vnitini struktuie dokazou
zadrzet dostatek vody, ktera se postupné uvoliuje
do zeminy a tim ji udrzuje vlhkou tak akorat.

MA

Takovym zahradnim hospodarem je zizala,
50 drobny zivocich, kterého ur¢ité neni potreba
predstavovat. Ackoliv je pomérné nenaro¢na a k zi-
votu potrebuje spiS jen kousky rostlin a tlejicich
zivocichd, najdete ji spis v zivnych zasaditych nebo
neutralnich padach s dostatkem vzduchu. Pro vod-
ni rezim bude dulezita z toho dlvodu, Ze rozklada
organickou hmotu, padu kypfii a provrtava svymi
chodbi¢kami, diky kterym je dobfe pristupna pro
vzduch i vodu.

Pristé se docétete

o tom, na co vSechno nalakate

do zahrady uzitecné opefence
a éim vSim muZete té&mto
pomocnikum ulehé&it Zivot.
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zahdka
ve skle

ite, Ze pokojové rostliny mohou mit i trochu jinou

podobu, nez na kterou jste zvykli? Kvétinac hravé

nahradi designova sklenéna nadoba s uzkym nebo

Sirokym hrdlem a rostliny v ni mohou vytvorit
miniaturni svét, ktery si radi prinesete do bytu.

Netradi¢ni dekorace s pokojovymi rostlinami
jsou v poslednich letech oblibené hned z né-
kolika divod(. Kazdy, kdo rad tvofi, si jejich
vyrobu uréité rad vyzkousi. Aeraria, floraria
nebo také teraria uz na prvni pohled pfitah-
nou veskerou pozornost, takze se s nimi radi
pochlubite i v modernim méstském interiéru.
Ani po jejich dokonceni ale zdbava nekondi,
budete totiz radi sledovat, jak se tento minia-
turni prales bude vyvijet. Pokud nevite, jakou
nadobu zvolit, pofidte si specialni set sklenéné

nadoby s Gzkym hrdlem a teleskopickou lopat-
kou a hrabickami, které najdete v nasich zahrad-
nickych centrech. Jestlize nechcete nic dalsiho
kromé rostlin shanét, pofidte si set i se substra-
tem, aktivnim uhlim a $térkem. Samotna vyroba
vam zabere pfiblizné pul hodiny. Mezi vhodné
rostliny uréité patfi vsechny pokojové rostliny,
kterym vyhovuje vlh¢i vzduch. Dobrou volbou
budou kapradiny, orchideje, ale i jiné rostliny
s okrasnym listem.

Dekorace

Jakow nadebw zvelit?
Ta 5 uzlgm hrdlem
potési sviginalitou,

saumoziejmé to bude chiit
tochuw Sikovnosti pi
vysadbé nestlin. Stejné
tak existuji i nddoby se

Sinolegim Wdlem, které

s wzhkgm hdlem zavickuji
kovkovow zdthkow.



Dekorace GQ/

S pfuphowenym setem
zez centen to pljde samo:

1 S.

Na dno nasypte pomoci nalevky nebo srolované- Zalévejte opatrné, abyste kompozici rostlin
ho papiru dvoucentimetrovou drenazni vrstvu neposkodili. Vodu nechte stékat po sténach
Stérku, ktery snadno rozprostrete mini hrabémi. nadoby, piricemz s ni otacejte. Tim dojde k pecli-

vému zaliti i omyti stén.

2.

Pridejte aktivni uhli, které udrzi ptdu cerstvou
a chrani pred mnozenim hub a bakterii.

6.

Nechte aerarium odpocivat a nestavte ho

na primé slunce. V prvnim tydnu nechte lahev
otevienou, druhy tyden uzavrete hrdlo lahve
korkovou zatkou jen naptil.

/.

Pokud po dvou tydnech nebude voda v lahvi vy-
\\,_ razné kondenzovat, muze byt aerarium na trvalo
\‘ uzavieno korkovou zatkou.

3.

Pridejte 5 az 7 cm zeminy pro pokojové rostlin
Rostliny by mély jit do tohoto substratu
pohodIné vysadit.

4.

Lopatkou udélejte

otvory pro vysadbu

rostlin. Rostliny vyjméte

z kvétinace a z jejich kore-
nového systému odstrante
Cast substratu, abyste byli
schopni rostlinu protahnout
uzkym hrdlem. Pomoct si ‘«1
muzete specialni dlouhou pin- [
zetou. Pfihrnte ptidu pomoci
mini hrabi k rostlinam a lehce
pritlacte. Rostliny nevysazujte
prilis blizko a dbejte na to, aby
se nedotykaly skla.




Dopowcené

nostling

Vybirejte vyhradné vlhkomilné rostliny, které ne-
rostou prilis bujné. Dobrou volbou bude mech,
z orchideji treba miniaturni kultivar murovce

v ’
4

(Phalaenopsis), z kapradin pak netik (Adianthum),
slezinik (Asplenium) a z dalSich rostlin s okras-
nym listem tfeba pepfrince (Peperomia) ¢i barevna
podrostovka (Hypoestes).

Rostliny neni treba zalévat, pokud je
nadoba uzavrend, voda se neztraci, ale
naopak se stale vraci do obéhu. Pokud
by se aerarium nechalo delsi dobu ote-
viené, zfejmé bude nutné rostliny zalit.
Rostliny nehnojte, ziviny by nastartova-
ly rychly rist, coz je v omezeném pro-
storu sklenéné nadoby nezadouci. Dale
pak dohlizejte na to, aby se listy moc
nedotykaly skla.

Pl SRR R

Dekorace

Tip pro vyrobu
vlastniho
aeraria

\%

SET S TELESKOPICKOU
LOPATKOU A HRABEMI

Set neobsahuje aktivni uhli,
substrat a Stérk.

SET S TELESKOPICKOU LOPATKOU,
HRABEMI, SUBSTRATEM, AKTIVNIM
UHLIM A STERKEM.



Bylinky

pro zdrave leto

N

ylinky pronikly do domacnosti kazdého, kdo se jen trochu
zajima o zdravy zivotni styl. Je Uplné jedno, jestli vsadite
na klasiku, nebo trosku zaexperimentujete s horkymi
novinkami. Léto je pro vyuziti bylinek jako stvorené, tak si
je vychutnejte pfi grilovani nebo pri pripravé osvezujicich drink.

Péstovani bylinek neni zadna véda, na kazdou
zahradu se urcité vejde mensi zahonek nebo
nékolik kvétinacl, ve kterych tyto aromatické
rostliny porostou klidné i celoro¢né. Mezi bylinka-
mi najdete pomérné hodné druh, které si prilis
neporadi s nasi zimou. Pravé u nich je celoro¢ni
péstovani v prenosné nadobé idealni, protoze je
na podzim snadno prenesete domu. U rozmary-
nu lékarského, lipie sladké, rymovniku nebo stévie
sladké by byla mraziva zima jednoduse riskantni.
V zahradnickych centrech mate moznost si vybrat

10

bylinky jednoleté i vytrvalé. V letnim obdobi urci-
té nezapomente na druhy s vyraznou kofenitou
chuti. V cerstvém stavu skvéle dochuti marinady
na maso, ale klidné si je postupné i suste a zkuste
si do zasoby vyrobit i nékteré z korenicich smési.
V letnich napojich s ledem a ovocem zase vynik-
nou bylinky s netradi¢ni chuti. Pokud se snazite
omezit kalorie, pak si sladkou chut doprejte diky
prirodnim sladidldm. Stévie i lipie maji mnohem
vetsi sladivost nez klasicky cukr, navic maji pfijem-
nou bylinnou chut.

/
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MEDUNKA LEKARSKA
(Melissa officinalis)

LiPIE SLADKA
(Lipia dulcis)

RUZOVY TYMIAN
(Thymus vulgaris)




Bylinkovy
zaklad
i par zajimavosti

Grilovani se urcité neobejde bez
klasického  zakladu  slozeného
z dobromysle obecné, yzopu |ékar-
ského, saturejky horské, bazalky,
matefidousky uzkolisté, tymianu
obecného nebo tieba pelynku es-
tragonu. Jenze tim vycet ,grilova-
cich“ bylinek rozhodné nekonci.
| u téchto zakladnich si muzete
vybirat, tfeba takova bazalka je ne-
skutecné proslechténa a kromé
jednoletych druht jsou dostupné
i viceleté. Kromé pelynku estrago-
nu stoji také za zkousku pelynék
brotan, jehoz viini i vyraznou chut
si zamilujete, pridavejte ho ale jen
poskrovnu. Vyzkouseli jste nékdy
slanorozec? Tuto netradi¢ni rostlinu
pochazejici z primorskych oblasti
si vypéstujte v kvétinadi na okné.
Kromé pravidelné zalivky mu
obcas doprejte stl, kterou nut-
né potrebuje. Jeho vyhonky
jsou slané a pri grilovani nebo
vareni jim caste¢né nebo Uplné
nahradite soleni. Do grilovacich
marinad ale muzete pridat i tro-
chu listové petrzele, a pokud jste
si stihli nasusit nebo zamrazit
cesnek medvédi, pak se vam
bude hodit i jeho lehce ces-
nekova chut.



Bylinky

celotr radu ruznych receptd, ktereé se v mnohém lisi, jedno je
jisté, nesmi tu chybét levandule. Tuto smés bylinek je mozné
iV cerstvém stavu primichat do marinady, levanduli ale prida-

- vejte jen stfidme, grilovanému masu by piedala velkou porci
— ~ kvétinovéviing, coz neni zadouci. A jaké bylinky pfimichat
= dossmési? Jednu lzici levandule, IZici estragonu, dvojndsobné

—s _'ni"[ﬁigist\ii dobromysle, majoranky, matefidousky a yzopu.

e
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RUZNE ODRUDY BAZALKY

(Ocimum basilicum)

MEXICKE OREGANO
(Poliomintha longiflora )

SLANOROZEC
, (Salicornia europaea)
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gjich péstovani vas bude ‘
opravdu bavit, rostliny

.
y
e

4 v oznacované jako drobné i
Ovociujuw nostlindm ovoce totiz rostou
- " na swé zahadé vy&eﬂte - Z)e vellfe mlrev:vt,akdnejvak
. bpnost  doti samy. O to vic potesi odmeéna
- . ‘ 4P » & ‘J} v po);lobé krés:é vybarvenych
3 v v Jv. 4 .
A tak budew jasné védét, 4 =y ~astavnatych plodt, které
bﬂ. ,"’g},.; ( si maji pro ovece dejit. nemuseji skoncit rovnou
7 ) : Vedle sebe by pak mély v puse, ale vyrobite z nich
- ) - st mﬂmy/ Ae M‘,qnwm/ i skvélé sirupy, dzemy nebo
Yadav nebei i fimés do celozrnnych kasi
A / Y, cyt;& 4 ' 5 dalSich zdravych cilobrot.
. cvocrwjch podiestit. Pod
"?Yf . " WMW bmm » Tim drobnym ovocem myslime vsechny ovocné
~ v 4 rostliny, které se pysni, jak uz nazev napovida,
’ . dﬁ’bw Pm@tﬁu/ k/h/l@uy/ n@bﬁ’ drobnymi plody. Nutné to nemuseji byt vyhradné
' 4 ' , v v, dreviny, do této kategorie patii i jahodnik. Pokud
bMW, k’tm Pomb"yl/ si fikate, ze je v lété na jejich vysadbu uz pozde,

’, v ¢ v i l & i ickv
f wpm &tqn@ katﬂU/ Pddw neni to tak Uplné pravda. V nasich zahradnickych

centrech jsou stale k mani rostliny v kontejnerech,
které muzete sazet od jara do podzimu, v lété to
bude chtit jen trochu vice zalivky, aby rostliny lépe
zakorenily. Jaké druhy vybrat, kdyz chcete vsadit
na ovocnou klasiku, a které druhy budou nejlepsi
do kyselé pady?



Ovoce

Jak muze vypada
ovocny zahon?

T 1

Ovoce s béznymi naroky muizete vysadit

na odpleveleny a nakypteny zahon. Pidu
vylepsete zahradnickym substratem a dobre
rozlozenym kompostem. Vyssi kefovité druhy
vysadte do zadni ¢asti zahonu a nizsi kere
predsadte v dostate¢né vzdalenosti od vys-
Sich rostlin. Pod stromkovymi angresty ci
rybizy nebo také roubovanou morusi poroste
bez problému jahodnik mésicni, ktery se
postara o hezky i prakticky podrost, ke kte-
rému si budete chodit pro jahody od ¢ervna
do prvnich mrazd. Zdhon mulcujte idealné
slamou nebo drevitou vinou, neni tieba
zbytecné ékyselovat pudu.

T 2
Ovoce vyzadujici kyselou pudu sesadte
do kompozice pékné k sobé. Zahon plosné
zryjte a do pudy zapracujte spolu s kompos-
tem i substrat pro bortvky (muzete nahradit
raselinou). Pod kanadskymi bordvkami po-
rostou kyselomilné klikvy i brusnice, zahon
mulcujte dievénou stépkou nebo klirou, které
budou plidu prirozené okyselovat.



Rostling pno kyselé naselinné pidy s

ZAHRADNI KIWI, AKTINIDIE PRO VA§|

Cim dal tim obliben&jsi popinava rostlina, ktera potfebuje pevnou oporu. Ros-
te opravdu bujné, proto by se méla dvakrat ro¢né profezat. ZAH RAD U

Potfebuje: slunce, mirné kysela pda, nutna opora

BORUVKA CHOCHOLICNATA, JINAK

TAKE BORUVKA KANADSKA

Jednoznaéné nejoblibenéjsi drobné ovoce s modrymi ojinénymi plody, existuji
i odrady s ¢erveno-razovymi plody.

Potfebuje: slunce ¢i polostin, ptida kysela a dobfe propustna, béhem léta ¢as-
ta zalivka, nesnasi vapnik a chlor

BRUSNICE BRUSINKA A KLIKVA VELKOPLODA

Obe tvofi ¢ervené kulovité plody s mirné natrpklou chuti, ktera se zmirni pfi
tepelném zpracovani a doslazeni. Skvélé antioxidanty, které muizete péstovat
v nadobé i jako podrost u bortvek.

Potiebuji: polostin, brusnice nesnasi preliti, klikva potiebuje pldu naopak
podmacenou nebo vlhkou, kysely substrat bohaty na raselinu

Klasika, ktend nesmi chybét na Zddné zahnade

RYBIZY, ANGRESTY A JOSTA

Jedna se o pribuzné z rodu meruzalek. Josta je pak mezidruhovym kfizencem ¢ernoplodého ry- AGRO NATURA PRiIRODNI
bizu a angrestu, nese tedy vlastnosti obou ,rodici". HNOJIVO PRO JAHODY
Potebuji: slunce i polostin, snesou privan, mirné kysela i zasadita dobfe propustna pda A DROBNE OVOCE 1,5 kg

Dlouhodobé ptisobici hnojivo
ve formé pelet. Vhodné pro

MALINIK, OSTRUZINIK | MALINOOSTRUZINIK biopéstovdni.
Pokud chcete maliny konzervovat, je urcité dobré vysadit vétsi mnozstvi jednou plodicich odrid,
stale plodici malinik zase umozni sklizen do prvnich mraz. Ostruzinik potési i beztrnnymi odri-
dami. Pokud se mezi obéma druhy stale jesté rozhodujete, mizete zvolit kompromis v podobé
jejich kizence, malinoostruziniku, kterému se také fika ,tayberry” podle nejznaméjsi odrtdy.
Potrebuji: slunce i mirny polostin, pida bézna zahradni

Wéns zndmé dud

ZIMOLEZ KAMCATSKY]E TO SAME,

CO KAMCATSKA BORUVKA

| kdyz se o ném casto mluvi jako o kyselomilné rostling, bohaté mu staci bézna zahradni
zemina s pH v rozmezi 5 az 8, tedy od kyselé pres neutralni az po zasaditou.

Potrebuje: slunce, polostin i stin, propustna pada

MUCHOVNIKY ANEB SEZNAMTE SE S INDIANSKOU

BORUVKOU

Kazdy druh muchovniku se pochlubi trochu jinou chuti plodg, ty jsou kazdopadné modro-
fialové s nacervenalym lickem a vzhledem i chuti pfipominaji boriivky. Za tyto krasné kefe se
nebudete stydét ani v okrasné zahradé. Dostupné jsou i roubované na kminku.

Potrebuiji: slunce ¢i polostin, ne pfimy tpal, dobte propustna zahradni zemina AGRO HNOJIVO
PRO OVOCNE STROMY

A DROBNE OVOCE 5 kg
MORUSE CERNA | BILA Podporuje rovnomérny

. L - o .y sy T rist i vysokou plodnost.
Sezenete je jako stromky i kefe, druhy a odrtidy tvoii béhem léta bilé, ¢ervené i témér cerné 4 p
plody sladké chuti.

Potrebuiji: slunce, dostate¢né vyhrevna propustna ptda, nesnesou chladnou a mokrou ptidu

RAKYTNIK RESETLAKOVY
Jednicka v obsahu vitaminu C. Rozkladité kefe rostou i v nekvalitni padé.
Potrebuje: slunce, ptida neutralni nebo s obsahem vapna, snese sucho




Tip na léto

~——————

Ovocné sirupy jsou uz zazitou
klasikou, ktera nesmi chybét
v zadné domacnosti. Co ale
tentokrat zkusit néco jiného,
& co si zamiluji i ti, co vylozené
o ovocnym chutim neholdu;i?

Kitl Syrob okurka BIO bude tou
spravnou volbou. )

S nastupem teplého pocasi jiz tradi¢né prichazi
spolecnost Kitl s letni limitovanou edici. Jako prvni
v Ceské republice vyrabi okurkovy sirup v bio kva-
lite. Skvéle se hodi k pripravé osvézujicich limonad
i k ochuceni alkoholickych i nealkoholickych koktejld.

Text: (red.), Kitl; foto: Kitl
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Tip na léto
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Okwrkovy siup Kitl ziskal
Cetnd ocenéni pho svow
chut, kvalitu a jedinecnost
viroby v bio kvalité. dlivze
se pochlubit ocenénin Zlaty
klas z veletvhuw Zemé Zivitelka
a titulem Viprobek nokw
£Lb%eckelfw k/wye v kategonii

Proc¢ zrovna okurka?

Protoze chutna vyborné, spolehlivé osveézi
a chutna malym détem i dospélym. | kdyz
je okurka spise spjata s klasickou studenou
kuchyni nebo se slanymi pokrmy, skvéle fun-
guje i ve sladkych kombinacich, tedy nejen

p i v sirupech a drincich, ale také treba v koldci
HmOU "?f{}' (I I nebo netradi¢nich dezertech.

\K"






Semena je nutné vysévat do ptdy o teploté
® vyssinez 9 °Cidealné uz v bezmrazém ob-
dobi, rostliny totiz poskozuje teplota nizsi nez 2° C.

2 Na svétlo jsou naro¢néjsi pnouci odridy,
® které vysévejte na slunce. Fazol kefickovy
snese i polostin.

Protoze jeho kofeny zasahuji hodné
3 o hluboko, bude se mu nejlépe dafit v hlinité
a hlavné hluboké ptadé bohaté na humus, Ziviny
a vapnik.

jiti rostlin je mozné zahon zamul-
t jemné posecenou travou nebo
u vinou.

5 Fazoly vyzaduiji pravidelnou zalivku. Hlavné
® v dobeé tvorby poupat a kveteni je nutné
zalévat vydatné, jinak kvéty ¢aste¢né opadaji.

pitbuzny fazol 3ardatovy, kte‘ay se
w.\tcye v Jalw clrasny dily Sarlatové

. At zvelite

o dwih, fazolové

Nepravidelna z
do srpovitého t

Pokud jste
60 kompostem, miizete rostliny béhem
nékolikrat pohnojit komplexnim granulova
hnojivem. ‘

7 Pnouci fazol pottebuje pevnou oport
® v podobé mrizky nebo tyckové konstruke
kefickovy fazol roste bez opory, aniz by poléhal.

| kdyz je fazol chorobam odolny, muze s
8 ® na jeho listech objevit zlutd mozaika
bena bakteriemi. Celé rostliny je pak nutn
dovat a nejlépe spalit, ni

10. lount, celeru ¢i dyni. Jeho

rok vysejte na jiny zahon.

2 15 minut

ext: (red.); foto: Shutterstock, ZC, s. r.o.

Zelenina

~————

TIPY PRO VASI
ZAHRADU

AIDAGOLD

Kerickova odrida se zlu-
tym luskem urcena pro
konzum, konzervovani
a na zamrazeni.

Vysev: V-VI

BARLOTO

DI VEGIVANO
Pnouci odr(ida urcena
pro produkei luskit i se-

men hnédofialové barvy.

Vysev: V-VI

HAWAII

Kefi¢kova odriida pro
produkci dlouhych

a velmi tenkych luskd
s delikatni chuti.
Vysev: V - VI

PURPLE QUEEN
Kefickova odriida pro
sklizen fialovych luskd.
Fialova barva se pri varu
méni na hnédozelenou.
Vysev: V-VI

LIMCA

Pnouci odr(ida urcena
predevsim ke konzumaci
plochych a dlouhych
luskui zelené barvy.
Vysev: V-VI

Jako oporu pouzijte
bambusovou mrizku.
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Pokojovky

¢

nebo dokonce tchynin jazyk.
pojmenovani si tyto sukulentni rostliny™
* vyslougily kvili své odolnostia vlastné

"~ ineznititelnosti, dl'ky'l:t'eré' se jedna o druh
vhodny i pro uplné zacatecniky.

Rod sanseviéra (Sansevieria) je ptvodni zejména v lfice v Keni,
Tanzanii a na Madagaskaru. Diky svému exotickému ptivodu a Zivo-
tu v podminkach pousté snasi dlouha obdobi sucha a nedostate¢né
zasobovani zivinami. V pfirodé se vyskytuje ptes 70 raznych druhd,
které se li$i zbarvenim i tvarem listi. Kulturni formy tchynina jazyku
udajné pochazeji jiz z poloviny 18. stoleti. Miizeme je tedy povazo-
vat za jedny z nejstarsich pokojovych rostlin. Botanicky nazev do-
stal rod téchto rostlin na pocest italského Slechtice Pietra Antonia
Sanseverina, hrabéte z Chiaromonte (1724-1772). Byl to pravé on,
kdo s oblibou tenury péstoval ve své zahradé pobliz Neapole.

e Sla
Text: Jana Brabcova; foto: Shutterstock



Pokojovky
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Podminky pro péstovani:

® Velice dobfe snasi suchy vzduch. Ani se zalivkou se to nesmi prehanét.

® V podmisce by neméla déle ziistavat zadna prebytecna voda. V dobé vege-
tace zalévame mirné, v zimé je potieba zalivku omezit na minimum.

® Nejlépe poroste na misté s rozptylenym svétlem, toleruje ale i stin.

® Ve chvili, kdy rostlina zaplni nadobu a zduznatélé koreny prer(staji pres jeji
okraj, je vhodné ji presadit idealné do terakotového kvétinace.

® Zeminu potiebuje dobte propustnou. Vhodny bude substrat pro suku-
lenty, popiipadé bézna zemina pro pokojové rostliny s primési pisku nebo
perlitu.

® Pro rostliny je dilezita drenaz ze Stérku, keramzitu nebo hlinénych strept
na dné kvétinace.

® Hnojit se musi jen opatrné od kvétna do srpna. Vhodné bude hnojivo pro
sukulenty s nizkym obsahem dusiku. 3
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NE) zajimavosti:
1. V tropech je tato rostlina péstovana na plantazich pro
vlakna obsazena v listech, ktera se vyuzivaji v textilnim pru-
myslu na hrubé tkaniny, rybarské sité a lana.
2. Sanseviéra dokaze svymi kofeny roztrhnout dokonce i hli-
nénou nadobu, proto ji byla v Ciné dana prezdivka udatny
drak.
3. Sliz obsazeny v listech obsahuje antiseptickeé latky, podob-
né jako v pfipadé aloe. Napfiklad $tava z list(i nékterych dru-
ht je pouzivana v tradi¢ni mediciné pfi prvni pomoci.
4.V Ciné byla sanseviéra uctivana jako symbol Osmi boht,
keefi jejim prostfednictvim predavali péstiteli osm ctnosti
- dlouhy Zivot, prosperitu, inteligenci, krasu, uméni, poezii,
zdravi a silu.

Pokojovky

cNejeastéjsi piicinow
whyruidi sansevién je
pieliti, lteré zpinsobi
kotencvow hnilobuw.
Ve svych duznatych
listech si udnzuji
zdsobw vedy, prote
Je vhodné zalévat az
po tplném vyschinuti
substuitu.
Marek Ferencik, Zahradnické centrum
FERENCIK, Ceské Budéjovice a Trhové Sviny

Tip pro vase

pokojove rostliny

Obalovy kvétinac¢
z prirodniho lyka
s igelitovou vystylkou
proti proteceni vody




dyz hortenzii pred ¢tyrmi sty lety objevil v ¢inskych
stinnych lesich francouzsky prirodovédec Philibert
Commerson, svét jesté netusil, ze se brzy seznami s jednim

z nejkrasnéjsich a nejoblibenéjsich okrasnych kerd, ktery
bude kdy existovat. Jakou si poridit na zahradu a co vSechno
potrebuje k rastu?

Hortenzie jsou vétinou kefe nebo mensi vicckmen-  hem drobnéjsi fertilni kvitky, které uz ovsem maji
né stromky. V nasich podminkach se péstuji opadavé  za (ikol vytvorit novou generaci krasnych hortenzii.
druhy, ale existuji i stalezelené. Obliba hortenzii ne- = Pokud premyslite, jestli by se nékteré z hortenzif
souvisi jen s jejich nadhernymi kvéty, které spatii svét- - hodily i na vasi zahradu, pak vas mozné upouta-
lo svéta vétdinou v pribéhu cervence, ale také diky  ji i neskute¢né Siroké moznosti jejich uplatnéni.
tomu, Ze rostou ve stinu, a navic i v kyselé pidé. Je to  Kompaktni odrady jsou idedlni dokonce i do na-
tedy idealni feSeni do podrostli stromtl. Takové sta-  dob. Hortenzie vysoké vice nez dva metry vytvo-
novisté totiz nevyhovuje viem rostlinam, jesté k tomu i kvetouci pozadi jinym vysadbam, ale stejné tak
takovym, kterych si viimnete na prvni pohled. V.cem  je klidné vysadte i do kvetoucich netvarovanych
jsou hortenzie jeSté zajimavé? Kdyz si prostuduje-  Zivych plot(i. Vsechny hortenzie budou fungovat
te jejich kvéty, zjistite, Ze se jejich skladba u rlznych  jako atraktivni solitéry i jako souéast trvalkovych
druhd lisi. Velké kvéty jsou spie na okrasu, jsou totiz ~ zdhon( i kefovych skupin. Popinavy druh je pak
sterilni a neslouzi k rozmnozovani. Nékdy tvori témér  tiesnickou na dortu, protoze prosvétli i stinny kout.
celé kvétenstvi, jindy jsou situované spise po obvo-  Stac¢i mu jen nabidnout pevnou oporu v podobé
du. Ve stredové casti se pak mohou objevovat mno-  loubi, treldZe nebo stény altanu.

0: Shutterstock, AgroCS |
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Hortenzie velkolista — Hydrangea macrophylla

Nejvice proslechténa hortenzie s kulovitym kvétenstvim v odstinech
bilé, modré, rizové, fialové i karminové. Pozadavky na kyselost ptdy se
mohou u riznych odrid lisit. Vhodna do nadob i na zahony.

Doba kvétu: ¢erven az srpen

Vyska: 1-3 m

Hortenzie latnata — Hydrangea paniculata

Mezi hortenziemi je to barevny chameleon. Jeji bilé laty dlouhé az

25 cm se postupné piebarvuji do odstint lehce riizové nebo karmino-
vé. Odolny druh idealni do kefovych skupin.

Doba kvétu: ¢erven az fijen

Vyska: 2 m

Hortenzie popinava

— Hydrangea petiolaris
Popinava hortenzie s bilymi
kvéty. Je nutné ji postupné
vyvazovat k pevné opofe.
Idedlni na fasady domu (neni
ovsem schopna se sama pnout
po hladké omitce), na loubi
i na kmen starého stromu.
Doba kvétu: ¢erven az srpen
Vyska: od 5do 25 m

30

Hortenzie stromeckovita — Hydrangea arborescens

Odolna hortenzie s kulovitym kvétenstvim v bilé nebo zelenkavé
barvé vytvafi kosaty a vzdusny ker. Skvély doplnék trvalkovych
zahon.

Doba kvétu: ¢ervenec az srpen

Vyska: 1-3m

I Vo p

ze

Hortenzie dubolista — Hydrangea quercifolia

Ocenite na ni nejen velké bilé nebo zelenkavé laty, ale také dekorativni listy.
Tvarem pripominaji listy dubu a na podzim se prebarvuji do bronzova. Zaji-
mava solitéra i dfevina do pozadi trvalkovych vysadeb.

Doba kvétu: cerven az srpen

Vyska: 3 m



Dreviny

Nékolik rad

" oy Kombinace
pro vyber stanovisté: s Sinvmi
- Vybirejte stinné nebo polostinné stanovisté, nékterym dru- J y
] L] (]
hdm vyhovuje i slunce, ovSéem pouze za predpokladu pravi- I‘OStllnamI TI py pro
delné zalivky. Hortenzie perfektné  vyniknou Y0
- Ptida by méla byt hlubokd, kypra a bohaté na ziviny a hu- i samy v nadobach na terase, ale vasli Zah radu
mus. Hortenziim sedi spiSe kyselé pH, za idealni se povazuji na zahradé byste jim méli doprat
hodnoty 6 az 6,5, u nékterych kultivart hortenzie velkolisté i vhodné sousedy. Z kefti je dopro-
by mélo klesnout az na 5. Pidni reakce u mnohych hortenzii vodi opadavé azalky, stalezelené
ovliviiuje zbarveni kvétd. rododendrony nebo kyselomilné
- Béhem suchého pocasi je zalévejte nejlépe destovou vo- viesy. Z trvalek jejich krasu podtrh-
dou teploty okolniho vzduchu. Hortenzie pottebuji svézi nou napfiklad stinomilné bohysky, AGRO RASELINA 75|
plidu, v té premokiené jim odehnivaji kofeny a rostliny riizné kapradiny, sasanky japonské, Udrzuje vzdusnost
rychle hynou. &echravy nebo mohutné rodgersie. a kyprost pidy a zadrzuje
- Vétdina hortenzii je v nasich podminkach mrazuvzdorna, v ni vlahu, idealni pro
problém miize nastat u nejoblibenéjsi hortenzie velkolisté. kyselomilné rostliny.

Neékteré jeji odrady totiz hluboce namrzaji, proto tento druh
radéji preventivné vysazujte na chranéné stanovisté mimo
pratah ledového vétru.

AGRO MULCOVACI
KORA 701
Zabranuje rlstu
plevelt a odpafovani
vlahy z ptdy.

AGRO KAPALNE
HNOJIVO

PRO HORTENZIE 1|
Zarucuje zdravy a silny
rist hortenzii a jejich
bohaté kveteni s jedno-
duchou aplikaci.

AGRO SUBSTRAT

PRO HORTENZIE 20 |
Substrat pro vSechny
druhy hortenzii kromé
modrokvétych kultivard.

Kromé zdlivky
hodenzitim dopiiejte

od dubna do zd¥ také
hnojive: Dejte piiednost
tormuw urcenému piimeo
pne hortenzie. cMdte
na vybén hnojiva
kupstalickd i kapalnd,
obé se aplikuji ve foruné
zdlivky.

FLORIA KRYSTALICKE
HNOJIVO PRO MODRE
HORTENZIE 0,7 kg
Vodorozpustné krysta-
lické hnojivo s obsahem
mikroprvki, podpo-

ruje tvorbu modrého
zbarveni.
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pekné od lesa

aloktery rod jehlicnatych drevin je tak
rtiznorody, jako je tomu u borovic. Najdete
mezi nimi kompaktné rostouci kefe i pomerne, ,
mohutné stromy, k r{é@udou skvélou volbou s
v v, _vr /‘l p MY ) -. . .-I'I'I\. by
hlavné do vétsich zahrad. Poradime van%k‘ \borovici vybrat
do vasi zahrady, i to, jak se o ni starat: Védéli jste, ze
Q SV .’ Vs 2y ’ . " 3
jehlicnany daji tvarovat zastlp&/émm?‘:
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Borovice (Pinus) povazujeme mnohdy za na-
prosto bézné dreviny, které rostou v parcich
i v lesich. Pokud hledate stalezeleny strom,
ktery ale neplsobi tak pfisné jako nékteré
vice kompakeni jehlicnany, pak by vas pravé
borovice mohly oslovit. Jejich proména vas
doslova okouzli. Z mladého stromku s pra-
videlnou korunkou zavétvenou az k zemi se
~ ¢asem stane strom s typicky chomacovitou
strukturou, kterou se nemohou pochlubit
zadné jiné jehli¢nany. | kdyz je vétsina borovic
opravdu nenaro¢na, urdité se u nich zajimejte
o jejich pozadavky na zavlahu. Nékteré druhy
snesou i dlouhodobé sucho, jinym ale bude
vyhovovat dokonce podmacena ptda. Kdyz
se z blizka podivate na jejich jehlice a zacnete
je pocitat, zjistite, Ze se jejich pocet u riiznych
druh lisi. Borovice se dokonce déli do skupin
podle jejich mnozstvi, takze si mizete vybrat
z dvous, tfi- nebo dokonce pétijehlicovych. Ze
vam na jejich poctu nezalezi? Jenze pravé ony
do velké miry ovliviuji vzhled celé koruny, tak
proniknéte do jejich svéta. S kerovité rostouci %
borovici kle¢i se setkate i ve vysokohorskych
podminkach. Jsou natolik proslechténé, ze si
muzete vybrat i zbarveni jehlic. Protoze ros-
tou opravdu pomalu, nemusite se tolik bat,
ze by vam prerostly pres hlavu. Roubované
na kminku vyniknou ve skalce nebo klidné
na malém balkénu. Stromovité borovice jsou
zase kouzelné solitéry nebo soucast lesnich
partii. Na mohutnéjSich druzich ocenite i to,
ze diky své Siroké koruné funguji jako spolehli-
va pohledova clona, a to hned po cely rok. Po-
' kud patiite mezi milovniky pestrobarevnych
o " viesoviit, borovice by ani tady nemély chybét.
-y

, Agro CS

“Shutterstock



Dreviny
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Od bwaslikiv az po velké cbny

K— Borovice kle¢ — Pinus mugo
Kerovita borovice roste i ve vysokohorskych oblas-
tech. Mate na vybér z mnoha krasnych kulti-
varq, které se lisi barvou i délkou jehlic,
které jsou ve svazku po dvou.

Kultivar Winter Gold na zimu
barvi své jehlice do zlatych
odstint. Diky kompaktni
koruné se hodi do na-
dob, na skalku nebo
do vresovisté.
Vyska: 0,5az2 m
—
Borovice lesni -
Pinus sylvestris
Nase domaci borovice poroste
v chudé piscité pudé. Kultivar Watereri
dortsta vysky jen ¢tyf metr(t a ma sivomodré
jehlice po dvou kusech ve svazku. Jsou ale dostupné

i odrady sloupovité nebo kompaktni s vyskou do dvou metrt.
Vyska: az 30 m, kultivary tfeba jen 2 m

Lﬂ)rovice cerna
— Pinus nigra
Dalsi z dvou jehlicovych borovic,
které dorustaji znacnych rozmé-
rd. Pochazi z jizni Evropy, u nas
je ale uz zdomacnéla. Vybrat si
muzete sloupovité i kompakeni
odrady. Zajimava solitéra i sou-
¢ast lesnich partii.
Vyska: az 25 m, kultivary byvaji
nizsi

Borovice vejmutovka _7
— Pinus strobus /
Borovice s péti jehlicemi ve svazku vytvari krasnou malebnou korunu.
Jehlice ma mékké s bélavymi prouzky na rubové strané. Dostup-

né jsou i zakrslé kultivary vhodné nejen do viesovisté.
Vyska: az 35 m

L
Borovice osinata
— Pinus aristata
Pomalu rostouci stromek
s kratkymi jehlicemi po péti
kusech ve svazku. Na vétvich
jsou napadné bilé kapénky
pryskyfice. Borovice idealni
do sutovist, viesovist nebo
skalek.
Vyska: 3 m

Borovice himalajska -
Pinus wallichiana ‘—/7
Nadherny strom s dlouhymi previslymi jehlicemi, které této borovici doda-
vaji ,smute¢ni” charakter. Jehlice jsou ve svazku opét po péti kusech. Krasna
solitéra, ktera ale potiebuje dost mista.
34 Vyika: a3 20 m



Nekolik rad pro vysadbu
a vybér stanoviste:

- Borovice potrebuji slunné stanoviste. V hustém

zapoji kvali stinu postupné zeslabnou spodni vétve.

- Na ptidu nemaji vétsi pozadavky, dobre porostou
v bézné pidé s obsahem pisku a raseliny. Druhy

s péti jehlicemi vyzaduji pady tézsi a dobre zasobe-
né vodou.

- Pred vysadbou je vyjméte z kvétinace a naruste
jim ry¢em korenovy bal. Timto zasahem usnadnite
prorustani korent do okolni pudy.

- Vysadbova jama by méla byt priblizné o tretinu
vétsi, nez je prameér korenového balu, rostlinu

Jak na tvarovani

Borovice se daji velmi dobfe tvarovat jako bonsaj, stej

dych vyhonk. Jeho cilem je zahusténi koru
nékterych vétvi. Provadi se vétsinou

na koncich vétvi. Rukou je staci

délky. Zkracenim o dvé

vyhonu pom

,neutopte’, horni ¢ast balu novym substratem
prihrite jen lehce.

- Dopfejte jim raselinny zahradnicky substrat pro
jehli¢nany.

- Cerstvé vysazené rostliny zalévejte. Cetnost zaliv-
ky po ujmuti zalezi na potrebach daného druhu.
-V dalSich letech muizete borovicim pfilepsit hnoji-
vem pro jehli¢nany.

- Povrch pdy zamuléujte nejlépe kirou, ktera
pudu prirozené okyseluje. Borovicim ale b

sluset i dekorativni kamen nebo dr

Dreviny

Tipy pro
vasi zahradu

DEKORATIVNI KAMEN

AGRO ORGANO-MINERALNI HNOJIVO
PRO OKRASNE DREVINY 1 kg
Viceslozkové hnojivo pro listnaté a jehli¢naté
dreviny.

KRISTALON OKRASNE DREVINY 0,5 kg
Krystalické hnojivo pro ptihnojovani od jara
do konce srpna.

AGRO SUBSTRAT
PRO OKRASNE DREVINY 50|
Diky obsahu pfirodnich surovin je idealni pro
vysadbu okrasnych drevin.

FLORIA ORGANO-MINERALNI
HNOJIVO PRO OKRASNE DREVINY 2,5 kg
Obsahuje prirodni hnojivo guano.
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ea europaea) puvodné rostl
i ho nejcastéji spojujeme

N ﬂ,V S—t de bez problém( roste

s ve vedre u. Diky své neskute¢-

r né odolnosti preZije i pozary, coz ale nastésti

Z tR P X C - , v nasich podminkach zfejmé zatim nehrozi.

Ocenite na ném nejen to, ze nepotrebuje az tak ‘

Dreviny
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naro¢nou pédi, ale i jeho zajimavé sivozelené listy.
Pokud nechcete olivovnik péstovat jen jedinou
sezonu, radéji u néj neriskujte vysadbu do volné
pldy na zahradé. Jistotou je péstovani v nadobe,

jediné tak si rostlinu na podzim vcas prene!
do interiéru.

-
tou prav
pripominkou
dovolené ve Stie
Bude se mu nejlépe d
v nadobé na terase nebo
balkonu, kde se bude
perfektné doplnovat
s kvétinaqﬁ-'

.
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.
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Péstovani je snadné,
chce to ale dodrzet
nékolik pravidel:

- Pri vysadbé do nadoby nezapomente na drenaz
ze $térku nebo stiept terakotovych kvétinaca.

- Pro vysadbu pouzijte mirné alkalicky, dobte
propustny substrat. Dobrou volbou bude sub-
strat pro stredomorské rostliny bohaty na pisek.

- Nesnasi premokfeni, mnohem Iépe se vyporada

se suchem. Na jafe mu ale doprejte vydatnéjsi

zalivku, aby obnovil riist po pfezimovani.

- Potrebu zalivky poznate i na samotné
rostling, ta totiz pfi nedostatku vody mirné
svine listy.

- Kvétina¢ s olivovnikem umistéte na slunné,
teplé a dobie vétrané misto, ani prvan nebyva
problém.
- Naopak problematicky byva stin a vlhko,
v takovych podminkach bude trpét na choroby
a skadce.
- Béhem léta je vhodné rostlinu nékolikrat
ptihnojit kapalnym univerzalnim hnojivem.

- Na podzim je nutné olivovnik prenést

do svétlé mistnosti, kde se teplota pohy-
buje v rozmezi 10 az 15 °C, suchy vzduch
bude vyhodou.

- Po pieneseni ven na jare rostliny casto

na tuto zménu zareaguji castecnym opa-

dem listQ, brzy ovsem vyrasi nové.
- Olivovnik poskozuji teploty nizsi nez
10 °C pod bodem mrazu, proto neni
vhodné jeho péstovani venku.
vzhled nez za cilem vlastni
\ tina odrad plodi az po nékolika desetiletich
po vysadbé, proto byste si na plody museli
pockat. Na trhu sezenete hned nekolik raz-
nych odréid. Nékeeré jsou samosprasné, jiné
zase cizospra$né. Pokud byste se piece jen
rozhodli pro sklizen oliv, u samospras-
nych olivovnikdi vam bohaté postaci
jedina rostlina, zatimco u druhé
skupiny budete potfebovat
navic opylovace.

Olivevnik nozkvétd vétsinow

v Sewniw @ Sewench drobnijmi
dest viraznow vimi. Zatimeo
nekdo ji oceni, citlivéjSim

edobdny mize byt az

VI'

Dreviny

Tipy pro
vasi zahradu

FLORIA SUBSTRAT PRO

LEVANDULE A JINE STREDOMORSKE

ROSTLINY 50|

Substrat je uréeny pro péstovani vsech
druht stredomofskych rostlin v nado-
bach i ve volné plidé. Obsahuje pisek,

bentonit, pemzu, hydratacni slozku

a davku zivin na 6 tydn.

KVETNIK Z JiLU IRIS

KVETNIK Z JiLU ALTO
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BritskeJmuzeum]vJllondyné;

ilian Gibbs byla botanickou, prirodovédkyni, nadSenou
sbératelkou rostlin a expertkou na horskeé rostliny, mechy
a jatrovky. Mezi jeji konicky a napln volnych dni patril sbér
rostlin v Alpach a severni Africe.

Narodila se v Londyné, kde studovala botaniku
na dnesni Imperial College. Mezi lety 1905-1915 se
zUcastnila expedic do Australie, na Novy Zéland, Fiji,
Island, do Indonésie, Malajsie, Jizni Ameriky, USA
a Zimbabwe, které ji umoznily zkoumat horskou floru
po celém svété.

Za zminku stoji jeji expedice na Fiji roku 1907, kde
zkoumala vysokohorskou floru na severnich svazich
pohofi Mount Victoria. Cestou dom( navstivila
Novy Zéland, kde se soustfedila na tamni mecho-
rostovou floru. Cestou z Aucklandu do Bluffu objevi-
la v pohofi Waitakere ¢tyfi nové druhy jatrovek.

Prestoze byla Lilian okouzlena novozélandskou
flérou, neudélalo na ni dojem niceni lest na No-
vém Zélandu, které krajinu postupné preménova-
lo na pastviny pro dobytek.

Roku 1910 se stala prvni botanickou, ktera vy-
stoupila na vrchol hory Kinabalu v Borneu, kam se
vydala predevsim kvili studiu geografického roz-
sifeni rostlin. Na této vypravé Lilian objevila nové
druhy rostlin a nasbirala mnoho botanickych vzor-
kd rostlin pro Britské muzeum v Londyné. Tento
rok byl pro Lilian velmi vyznamny i proto, ze ziskala
Huxleyovu medaili a cenu za vyzkum od Univer-

Osobnost

zity Imperial College. A co Huxleyova me-
daile pro ocenéné znamena? Je to viibec
nejvyssi vyznamenani, které ma Kralovsky
antropologicky institut k dispozici.

Rostlinny rod Gibbsia byl pojmenovan
podle Lilian, stejné jako nékolik dalsich
rostlin. Jednou z nich je napfiklad druh no-
vozélandského mechu Calobryum gibbsiae,
konifera Podocarpus gibbsiae nebo také
bambus Racemobambos gibbsiae, prezdiva-
ny bambus sle¢ny Gibbs.

Lilian zemfrela roku 1925 ve véku pou-
hych 54 let na Tenerife. Dnes se muize zdat,
Ze jeji prace a cestovani byly pasobivé, ov-
sem v kontextu doby, ve které zila, dosahla
Lilian Gibbs nepredstavitelné kariéry pro
zenu botanicku. Byla a dodnes je obrov-
skou inspiraci.
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Fencmén jménem

AQUAPONIE

Kdyz nyby péstuji zeleninuw

fi spojeni slov salat a ryba si vétsSina z nas predstavi

Vanoce a plny prostieny sttl. Ve svété aquaponie se

salaty s rybami setkavaji trochu jinak, k plnym stoldm

vedou ale také. Seznamte se s budoucnosti farmareni
a potravinové produkce.




Aquaponie je relativné novy zplsob péstovani
zeleniny a chovu ryb v tésném symbiotickém
vztahu. V uzavienych vodnich systémech vy-
tvareji ryby sv{j prirozeny odpad, ktery nasled-
né specialni bakterie rozkladaji na hnojivo pro
rostliny, které v tomto systému diky svému ko-
fenovému systému funguji jako filtrace. Ryby Ziji
v ¢istém prostiedi, rostliny rostou z pfirozeného
hnojiva a vichni ¢lenové této symbiotické do-
hody rostou rychleji a zdravéji, s minimalni spo-
trebou pldy a vody. Aquaponie je sice zavisla
navodg, nicméné se jedna o recirkula¢ni systém,
v némz voda neustale koluje a je opakované vy-

uzivana.

DOnes uz vime, ze
aquaponii vyuzivali jiz
Aztélkové, lkteii systém

wvedli do phaxe asi 1000

let piied Knistem.

CO AQUAPONIE
ZNAMENA PRO
BUDOUCNOST?

® Priblizeni se utopické predstavé Cisté
stravy v globalizované dobé a velkomést-
ském prostredi. Aquaponické farmy se
daji stavét do vysky, uzaviené systémy tak
mohou existovat v centrech velkych mést
ve vyskovych budovach a zivit své nejblizsi
okoli bez uhlikové stopy.

® Obrovska Uspora vody vzhledem k vy-
voji klimatickych podminek pfinasi novou
perspektivu i pro zemé tretiho svéta posti-
zené chronickym suchem. Tuto moznost
momentalné v postizenych zemich zkou-
maji i studenti Ceskych univerzit.

® V nejblizsich letech svét ceka rozvoj
malych udrzitelnych lokalnich farem. Jed-
na takova farma vznikla jako experiment
v Zahradnictvi Novak v Hlu¢iné a dnes
zasobuje lokalni restaurace zeleninou, by-

linkami a rybami.

Zahrada

~————

Jan a Vit Novakovi; foto: Shutterstock, autofi
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Inspinace z aquaponické

Farumy Novdlk

Jmenuji se Vit Novak a jsem jednim z ¢len(i rodiny ze
Zahradnictvi Novak. Provozujeme u nas aquaponii uz
tfi roky. Po tuto dobu zasobujeme cerstvymi bylinkami
a listovou zeleninou mnozstvi restauraci i domacnosti
v nasem okoli. Navic v tomto systému chovame jezir-
kové ryby, které zdobi nejedno jezirko na rodinnych
zahradach. U nas na farmé véfime, ze budoucnost pés-
tovani zeleniny a chov ryb bude v lokalnich aquapo-

nickych farmach umisténych v blizkosti velkych mést.
Doufame, ze si Cesti spotiebitelé uvédomi dulezitost lo-
kalnich potravin a budou je upfednostrovat pred témi
z dovozu. Je tieba, aby se produkce potravin implemen-
tovala do in-doorovych aquaponickych a hydroponic-
kych systémd, protoze momentalni Groven naduzivani
pudy a rybniktt povede s velkou pravdépodobnosti
k jejich nerovnovaze.

Chcete si sami vyzkouset péstovani ZAJIMA VAS
zeleniny aquaponicky? AQUAPONIE?

Tady se dozvite vice.
Venkovni A-SHAPE systém je vhodny pro rodiny nebo komunity. Tento hob-
by aquaponicky systém zabira pouze 8 m? a mGzete ho umistit pod oteviené
nebe nebo do skleniku. V tomto systému Ize dosahnout produkce az 80 kg
listové zeleniny za mésic a v nadrzi maze zit podle druhu az 50-75 kg ryb.
Systém je urceny pro sezonni produkci od dubna do listopadu. Jedna se o vy-
robek vyrobeny kompletné v Ceské republice. Viechny materialy maji certi-
fikaci na styk s pitnou vodou a UV stabilizaci pro vétsi odolnost na pfimém
slunci. Systém sezenete na www.aquaponic.cz.
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Aquaponie Pq ?

Systém produkce rostlin, ktery snoubi chov ryb a péstovani jedlych rostlin bez ptidy. Slovo se sklada z ¢asti slov
aquakultura (aqua) a hydroponie (ponie). Vyhodou tohoto péstovani je absence hnojiv i chemie.

Cizosprasna rostlina

Jedna se o dvoudomou rostlinu. Na jediném exemplafi se nachazi bud’ vyhradné sam¢i, nebo jen samici kvéty.
K opyleni jsou tedy nutné dvé nebo vice rostlin. Mezi cizosprasné rostliny patii nékteré odrtidy zahradniho kiwi
(aktinidie vyzna¢na), olivovniku evropského ¢i rakytniku fesetlakového. Bez opylovace rostlina sice vykvete, ale
nevytvori plody.

Carovénik

Chomacovité shloucené vétévky na jehli¢natych i listnatych dievinach. Mohou mit virovy ¢i bakterialni pavod.
V zahradnickém oboru se dale péstuji carovéniky vzniklé tvarovymi mutacemi. Nahloucené vétévky Ize roubovat
na kminek, coz byva bézné napriklad u borovic. Tyto zakrslé stromky s kompaktni korunkou ptipominaji bonsaje.

Fertilni kvéty
Slouzi k rozmnozeni rostliny, jsou sam¢i a samici.

Hydroponicky systém
Systém umoznujici péstovani rostlin bez ptdy v zivném roztoku. Timto zptsobem lze péstovat rostliny okrasné
i uzitkové, v interiéru i ve venkovnim prostredi. Bézny substrat je nahrazen nejcastéji keramzitem.

Jatrovky
Jedny z nejstarsich a vyvojové nejptvodnéjsich zelenych rostlin. V CR roste pfiblizné 200 druhd, na celém svété
jich najdete vice nez 8000. Rostou na obdobnych stanovistich jako mechy, tedy ve stinu s vyssi vzdusnou vlhkosti.

pH

Vyjadiuje hodnotu ptdni reakce na stupnici v hodnotach 0 az 14. Neutralni hodnota se nachazi uprostied, je ji
cislo 7. Hodnoty nizsi vyjadiuji kyselou reakci, hodnoty vyssi zase zasaditou. Nékteré rostliny Ize tedy podle poza-
davk na pH povazovat za vapnomilné nebo kyselomilné.

Pinetum
Sbirka jehli¢nanti vsech moznych rodd i druhdi.

PFimy vysev
Metoda vysevu rovnou na venkovni zahon bez predpéstovani. Piimy vysev se provadi u zeleniny, bylinek i kvétin,
které vytvari dlouhé klovité kofeny nebo nesnasi manipulaci s kofenovym systémem béhem pikyrovani.

Roubovani

Metoda vegetativniho mnozeni rostlin, pfi kterém dochazi ke spojeni podnoze (spodni ¢ast spolu s kofenem)
aroubem (horni ¢ast rostliny vcetné listt ¢i jehlic). Pouziva se naptiklad u borovic, kdy se bézné kefovité rostouci
druhy roubuji na kminek. Pfikladem je roubovani korunky borovice klece na kminek, vysledkem je mensi pomalu
rostouci stromek s kompaktni korunkou.

Samosprasna rostlina

K opyleni tato jednodoma rostlina nepotfebuje opylovace, na jediné rostliné totiz rostou samci i samici kvéty,
k prenosu pylu mezi nimi dochazi pomoci hmyzu nebo vétrem. Samosprasnost byla vyslechténa i u rostlin, které
byly pfirozené cizosprasné.

Sterilni kvéty
Tyto kvéty maji reduktované tycinky a pestiky. Neslouzi k rozmnozovani, ale pouze k lakani opylovacti na kvéty,
které jsou urceny k tvorbé semen (fertilni kvéty).

Symbidza

Vyhodné souziti dvou i vice organismu. Tento vzajemné vyhodny vztah je bézny pro nékteré rostliny i zivocichy.
Organismy si mohou poskytovat napfiklad pro zivot dillezité Ziviny, ale vztah mize byt vyhodny i z diivodu po-
skytnuti vhodnych podminek pro rast (naptiklad na svétlejsim stanovisti apod.).

Uhlikova stopa
Jedna se o soucet produkovanych sklenikovych plynt vyjadieny jako CO,. Vyjadtuje zatizeni Zivotniho prostfedi,
vaze se k jedinci i k jednotlivym vyrobkdam.
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