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NEJKRASNEJSI LETNICKY
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Zeleny svét pro dusi

~—————

Zeleny svét
pro vasi
dusi

akmile na zem zasviti prvni jarni paprsky a odtaji posledni
zbytky snehu, zacnou se dit véci! Priroda se nejen pomalu

zazelena, ale také rozvoni. | vase zahrada se mlze proménit

ve vonavy svét, ve kterém

mUzete vnimat vané tisice a jedné

podoby. Jaké rostliny vybrat, aby se vas zeleny svét stal tim nejlepsim

mistem pro relax?

Vonave nebo také aromatické jsou do urcité miry
vlastné vsechny rostliny, jen nékterym to jde pro-
sté mnohem Iépe diky silicim a pryskyficim ob-
sazenym ve velkém mnozstvi v listech, kvétech
nebo také v kife. Pozadu ale neztistavaji ani plo-
dy, staci si vzpomenout na citrusy, jablka nebo
kdoulon. Pravé viné jsou mnohdy presné to,
co se vryje nezapomenutelné do détské paméti,
takze jakmile nékterou vini ucitite v dospélosti,
hned se ocitnete v ovocném sadu své babicky
nebo v bylinkové zahradé svych rodici. Roz-
vonét se ale mohou i pokojové rostliny nebo tie-

ba rychlené cibuloviny, které nesmi doma chybét
jako kratkodoba dekorace. Vlivem viiné na lid-
skou psychiku se zabyva aromakologie, a jak bylo
zjisténo, viné jsou branou k nasim naladam.
Mnohaletym vyzkumem bylo potvrzeno, ze né-
které vané rostlin v nas vzbuzuji pocit hladu, jiné
nas uklidnuji nebo treba i vybizi k vyssi aktivite.
Vhodnymi kombinacemi rostlin jde tedy docilit
raznych efektl, v kazdém pfripadé se do vétsich
experimentl nepoustéjte, viiné by totiz méla byt
spi$ jemna, abyste si ji dokazali uzit treba i vice
hodin v kuse.

Zeleny svét pro dusi

Text: (red.); foto: Shutterstock
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Zeleny svét pro dusi

Aromatické rostliny do zahrady urcité patfi,
1 o ale opatrnéjsi budte pfi vybéru pokojovek.
Pravé u nich bude viiné o dost intenzivnégjsi kvali
omezenému prostoru. Do nékterych mistnosti se
kvétiny s vyraznou vini viibec nehodi, napfiklad
do loznice nebo détského pokoje. Pokud si chcete
prece jen doprat vonavou rostlinu v interiéru, tak
spis do vétsi haly, kudy jen prochazite a moc casu
tu netravite. Mezi vonavé interiérové rostliny patfi
napfiiklad voskovka ¢i jasmin.

(a4

| na zahradé by se mély pouzivat silné aro-
matické rostliny s rozmyslem, zkuste se
zamyslet nad dobou, kdy jednotlivé druhy voni

v
a jak moc syta viné je. Napfiklad viiné pustoryluy,
konvalinek nebo tieba hyacint( je pro mnohé az /
vtirava. Pobliz odpocinkové terasy by zaroven ne-

meélo vonét vice raznych kvétin, az tak intenzivni viné se rozlisuji podle tonu na ze-
lenou, ovocnou, svézi, sladkou ¢i
aldehydickou. | s témito pojmy se

setkate u parfémd.

zazitek byste urcité moc dlouho nevydrzeli.

(a4

e viiné totiz nabidnou tieba i stro-
my a travnik. Cerstvé posecena trava
Udajné pusobi silné uklidiujicim do- .
jmem, podobné tomu je u pryskyfic ‘ VUné se Promits
jehlicnant nebo tieba cerstvé spadaného k
podzimniho listi. Nezapominejte ani B
na vani bylinek, ta totiz opravdu do- Re¢ jeo stopro-
kaze pohladit dusi. Pozor si davejte . iy nich olejich neb
jen na sortiment uréeny k pfipravé wog gon, 1 8 . kVetov)}ch vod3ch °
kofenicich smési, coz byva pfipad { '
libecku, majoranky nebo bazalky,
jejich viiné by se vam po chvili mohla
znelibit, protoze je opravdu intenzivni.

3 Zahradu vnimejte jako celek, krasné

do riznych forem

teré j Zi
JSouvyuzitelng |, parfémo

Vem pramysy,.
centnich esencig|
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4. Nade volba

Komule Davidova - Buddleia davidii
Levandule lékarska — Lavandula angustifolia
Lipa malolista - Tilia cordata

Materidouska tzkolista — Thymus serpyllum
Perovskie lebedolista — Perovskia atriplicifolia

Pivonka lékarska — Paeonia officinalis Také se chcete u sebe doma nebo na sve
Pustoryl véncovy - Philadeplhus coronarius zahradé citit jako v bavlnce? Klid pro dusi
Raize, moderni i historické odriidy - Rosa vam prinesou rostliny, které dokazeme vnimat

Seiik obecny - Syringa vulgaris Zeleng svét vsemi smyly, v prlstlm c1§le Zprévogaje se
. . o pro vasi proto seznamime s rostlinami, které néas potési
Violka vonna - Viola odorata dusi svou chuti. Téste sel




Za oknem

Serial

Zahrada

/. Kvetiny

ro nejkrasnejsi
alkon a terasu

vetou v téch
nejkrasnéjsich
barvach a dokazi
zlepsit i ten
nejnudnéjsi den. Ba
kvétiny jsou prosté
zivotabudic, ktery ps
na okenni parap k
nebo na odpoéiﬁkovou
terasu.

V nasich zahradi entrech pro vés
kazdy rok pripravujeme balkénové koncep-
ty, které se skladaji z riiznych druh kvétin
v mnoha krasnych kultivarech. Je jen na vas,
jakym date prednost a jestli vsadite pouze
na balkénovky okr?(vétem, nebo je
doplnite svézi zeleni. | kdyz mame letnicky
v oblibé hlavné kvdli jejich neodolatelné
krase, pIni také ekologickou funkci. K jejich
kvétim totiz léta spousta opylovaci. Kromé
vcel a ¢melakd jsou to také no¢ni moty-
li. Zkuste se jednou podivat na rozkvetlé
pettnie po setmeéni, jejich kvéty doslova
miluje kral noci, lisaj svlaccovy. Aby vam
balkonové kvétiny bohaté a také dlouho
kvetly, a mohly tak pfitahovat nejen pohle-
dy kolemjdoucich, ale také uzite¢né opylo-
vace, je potreba jim kromé vhodné nadoby
a péstebniho substratu doprat ziviny. Bal-
konové kvetiny, tedy letnicky, jsou totiz na-
ro¢né na % Protoze jsou jednoleté, musi
toho béhem ;edmeho léta hodné stlhnout




Za oknem
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Inspinace od jara do podzimu

Divoké barevné
kombinace jim slusi

S balkénovymi kvétinami se da vykouzlit prak-
ticky jakakoliv podivana. Dokonce u nich mu-
Zete popustit uzdu fantazii, a ackoliv se treba
v bézném zivoté radi drzite urcitych pravidel
aiinteriér domu ladite ,ton v tonu’, letnickam
muzete doprat trosku vétsi volnost. Kombina-
ce kvetl v teplé zluté, oranzové nebo cervené
bude plna energie, zatimco kvéty v bilych, ra-
zovych a modrych odstinech navodi naladu
anglického venkova plného elegantniho sty-
lu. I v jediném truhliku nebo vétsim kvétinaci
muzete kombinovat i vice nez tfi druhy kvétin,
volba je jen na vas.

-

] 1 4 Vvevy
Nejkrasnéjsi
balkonovky
V nasich balkénovych konceptech najdete bo-
hatou nabidku odrtd petunii i jejich piibuznych
v podobé mini petunii, surfinii i potunii. Zatimco
petunie s jednoduchym i plnym kvétem rostou
vice vzpfimené, potunie a mini petinie znamé
také jako Million Bells tvori mensi previsy. Tak
trochu jind kapitola jsou surfinie. Pro né jsou
bézné previsy dlouhé i vice nez jeden metr. Mezi
stalice ¢eskych balkén( patii vzptimené rostouci
pelargonie paskata a previsla pelargonie stitnata,
i v jejich pfipadé si mlzete vybrat z bohaté na-
bidky odriid. Krasné kreace ale vykouzlite i se
Zlutokvétymi sanvitaliemi.

v . o0 L 14

Doprejte jim patrovite
v

usporadani
Zatimco nékteré balkonovky rostou vzpfi-
mené, pro jiné je bézny previsly rist. Nékteré
druhy vytvareji mnohdy opravdu dlouhé a bo-
haté kvetouci previsy. Vétsi truhliky i kvétina-
¢e umozni sesazeni raznych kvétin. Zatimco
do pozadi vysadte rostliny vzptimené, coz mo-
hou byt pelargonie paskaté, coleus znamy jako
okrasna kopfiva nebo kouzelné petunie, pred
nimi vysadte previslé surfinie, mini petunie,
pelargonii Stitnatou, bidens nebo treba sanvi-
talii. Krasné previsy obstara také plektrantus
s bilozelenymi ¢i sivymi listy nebo zkuste sivé
zelenou dichondru.

Prijde vam, ze kombinace Zlutooranzového
bidens s fialovou surfinii je uz trochu moc?
Pro letnicky jsou ale vyrazné barvy typic-
ké a vlastné jim umoznuji i prezit, funguji
totiz jako ldkadlo pro opylovace. Pokud i vy
radi kombinujete odstiny ze studené i teplé
skaly barev, zkuste k nim doplnit balkonovky
okrasné listem. V tomto pripadé se o sladéni
stard plektrantus, ktery je dostupny v mnoha
zajimavych kultivarech. Do tohoto rodu patfi
napriklad i oblibeny rymovnik.

Serial
Zahrada
za oknem
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Letnic¢ky nejsou Zadnou kratkodobou
zalezitosti, budou vas balkén
i terasu zdobit od jara az do

podzimu. V letnim éisle Zpravodaje
poradime, jak se o né starat, abyste
je udrzeli v perfektni forme.

>
)

& Tipy pro zahradu za oknem

SUBSTRAT g,

BALKON

Kapalné hnojivo pro balkon 11

Substrat pro balkon 50 |

Viyroben ze smési vytridéné svétlé a tmavé raseliny,
s pridavkem zeolitu, upravenym pH a obohaceny
zivinami. Idedlni pro kvétiny narocné na ziviny.

Hnojivo pro optimalni vyzivu balkonovych
kvétin s obsahem stopovych prvki. Zlepsuje

oy v

odolnost vici skadctm.




Za oknem
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Kouzelna podivana plna krasnych barev
nezalezi jen na vybéru letni¢ek a na tom,
jak moc se o né starame, diilezitou roli

hraji také péstebni nadoby. At uz zvolite
klasické kvétinace nebo na okenni parapety
oblibené truhliky, snazte se vybrat vidy ten
spravny objem i design.

V pripadé balkénovych kvétin plati pravidlo,
ze ¢im vétsi nadobu zvolite, tim spiSe v ni
kvétiny dorostou vétsich rozmér( a boha-

t&ji pokvetou. Protoze jsou témér vechny
opravdu naro¢né na zalivku i na hnojeni, vétsi
nadoby jim pravé tyto pozadavky splni na
jednicku.

Keramické nadoby pro milovnika

prirodnich materiala

Pokud vam plast neni zrovna blizky, m(izete rovnou zvolit kvétinace i truhliky

z keramiky. Jsou dostupné v mnoha rozmérech i barevném provedeni. Kromé
nenapadnych antracitovych odstin( se treba do pfirodni i moderni zahrady hodi
nadoby v odstinu terakoty. Jen nékteré typy jsou vybaveny samozavlazovacimi

vy,

komponenty, péce o kvétiny tak byva o néco naro¢néjsi. Keramické nadoby jsou
také pomérné tézké a voda se z nich odpafuje mnohem rychleji nez z plastovych
kvétinacd. Vybavte je proto miskou, ktera bude fungovat jako zasobnik na zalivko-

vou vodu.

Betonové a kamenné nadoby
oceni nadsenec do moderniho designu

Z kamene i betonu se vyrabéji i kvétinové truhliky. Zatimco kamen nejcastéji
reprezentuje prirodni zula nebo piskovec, betonové nadoby byvaji k dostani v bi-
Iém ¢i antracitovém provedeni. Tyto nadoby nepatii zrovna mezi nejleh¢i, proto
je idedlni je ponechat stabilné na misté. Pouze truhliky o mensim objemu je pak
mozné prenaset, ale i tak poditejte s tim, ze se doslova pronesou.

.

I kdyz jsou plastové nadoby jasnou volbou pro
vétsinu péstitelt balkénovych kvétin, mizete
se rozhodnout je ulozit do obalu z keramiky,
dieva nebo zinku. Vyzkouset ale mUzete

i nadoby z betonu. Pokud stale tapete, jakymi
nadobami ozdobit sviij balkén nebo terasu,
prinasime vam prehled téch nejoblibengjsich.

Samozavlazovaci plastové
kvetinace i truhliky

pro praktického
zahradnika

Jejich velkou vyhodou je dlouha Zivotnost

a nizka hmotnost. Snadno se prenasi i ve
chvili, kdy jsou vyplnéné substratem. Ze Siroké
nabidky si vyberou i naro¢ni zahradnici. Pro
péstovani balkénovych kvétin se nejlépe hodi
hlavné nadoby samozavlazovaci, které diky
zasobniku na vodu udrzi kvétiny v perfektnim
stavu mnoho dni i v dobé vasi nepfitomnosti.
Veétsina typ( se sklada z knotu nebo samostat-
né drenazni vrstvy, méraku a rozpér. Zatimco
rozpéry stabilizuji i substratem naplnény
truhlik, mérak napovi, kolik vody jesté zlstava
ve spodni ¢asti nadoby. Knot i drenazni vrstva
pak umoznuji transport vody ze zasobni
nadrzky do substratu.

~—

Pro vjsadbu balkénovigch
kvétin vybirejte dostatecné
velké nddeby s odtokem pho
piebytecnow vodu. Restling
vZdy vysazujte do substritu
pho balleénové kvéting, ktewy
Je dostatecné kypnyj a cbsahuje
potiebnow zdsobuw Zivin pro
zakoieriovdni a potdtecni nist.

Pavlina Hofirkova,

Zahradnické centrum
Chladek, Praha
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Text: (red.); foto: Shutterstﬁ

ajcata patii mezi
nejoblibenéjsi..

plodiny
dostupné
v mnoha zajimavych
odrtdach, které se lisi
nejen tvarem plodd,
ale také jejich barvou.
Stavnatymi plody se
odvdédi i ty rostliny,
které si vypéstujete
v kvétinadi na terase.

Co rajcattim doprat a jak

se lisi péce u tyckovych
a kerickovych odrad?

e
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Cerveneé p

ze zeleninové zahrady

Klasicka i roubovana sadba
Pokud nemate moznost si vypestovat vlastni sazenicky, muazete si v nasich zahradnic- ‘
kych centrech koupit jiz predpéstovanou sadbu. V nabidce najdete i tu roubovanou, -

\ ktera ma oproti rostlinam z klasického vysevu velky naskok. Vyznacuje se velmi silnym

"‘rﬁstem, dobrym zdravotnim stavem i bohatou plodnosti, ktera nastava mnohem drive.
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zeleninu? Botan

{

U tyckovych odrid s
po vytvoreni Ctyf aZ péti kvétenstvi vy-
$tipnout vrcholovy vyhon. Tim se zastavi
rast do vysky a podpofi se nédbak tvorba

skleniku
vhodné je
netkanou

i

Na zah o}
zuji po po

vysazuji pribli
hloubéji, ze sto
VYrosto!

aké doporucuje

silnych plodd.

8.

Zilivka by nikdy neméla smacet
listy, idedlnim Fesenim je zalévani
_na povrch plidy nebo kapkova

zalivka pomoci perforovanych ha-
dic natazenych na padni p_O\;rch.

Zélivka by méla byt rovnomérna

a méné ¢asta, zato ale vydatna

10.

spodni listy je nutné

Zlou

v pribéhu léta odstranovat. Stejné
tak je treba dohlizet na vyskyt cho-
rob a skadct. Raj¢ata jsou zvlasté

nachylna na rozvoj plisné b
vé, kvuli které by se nemél
pobliz brambor. Nej
preventivni postfik vhodnym f
cidem na zacatku

_ piidavek chloridu vapena-

bky
ysev
jsev se
\ Ysevni
substrat.

> nejlépe dafi na
lunci. Jedna se o plo-
vni traté, coz zname-
ou velmi ndroéné na
v pudé. Do pady
 proto jiz na pod-
covat hndj nebo ji
bohatit o kompost
ralni hnojivo uréené

postupné vy

kové odrtidy nevyZadujf
zadnou oporuy, stejné tak
se obejdou bez vystipovani
vyhonk u baze listt, coz
je nutné provadét u tycko-
vych rajcat.

7.

Povrch pldy je

- slamou nebo jemné posece-

nou travou.

- o
V priibéhu vegetace je vhodné rostliny hnojit
specialnim hnojive

ro plodovou zeleninu.

11. N

Tmavé propadlé skvrny na
spodni casti plodu signa-
lizuji nedostatek vapniku

v ptidé. Nedostatek vyresi

ho nebo jiného hnojiva

Zelenina

~————

Tip pro
vasi zahradu

=&
.

MINIGOLD
Kerickova odrida

s bohatymi
hrozny mensich
Zlutych plodui
vhodnych pro
primy konzum.
Vysev: predpésto-
vani lll - IV

SUNCHOCOLA F1
Tyckoveé rajce s drob-
nymi plody o priimeé-
ru 3 az 4 cm s mirné
cokoladovou barvou
a vytecnou chuti.
Vysev: predpéstovani
- 1v

NATURA
PRIRODNi
HNOJIVO PRO
RAJCATA

A PAPRIKY 1,5 kg
Hnojivo ve formé
pelet s obsahem
sladovych klicku

a fytohormonti pro
podporu rustu.

SEJK

Kerickova odriida s oval-
nymi plody jasné Cervené
barvy, idedlni pro vyrobu
kecupti a protlakd.

Viysev: predpéstovani
- 1v

BEJBINO F1

Tyckové rajce s mimo-
radné chutnymi plody
o primeéru 3 az 4 cm.
Viysev: predpéstovani
- 1v

FLORIA SUBSTRAT
PRO RAJCATA

A PAPRIKY OTOC
ASAZE) 401

Idedlni pro péstovani
rajcat a jiné plodové
zeleniny primo

v obalu.
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Pokojovky
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Text: Jana Brabcova; foto: Shutterstock, Agro CS, ZC s.r.o.

okojova begonie pra-
vem patfi mezi nejkras-
néjsi kvetouci pokojové
rostliny. Diky svym bo-
hatym kvétim hravé trumfne
kytici z rezanych kvétin, staci si
jen vybrat, jestli pokvete v Cis-
té bilé, razové, zluté, oranzové
nebo syté karminové barve.

Tato krasna, bohaté kvetouci pokojova rostlina
byla vyslechténa hybridnim kfizenim dvou ruz-
nych druh@ begonii. Prvni odriida begonie vyvy-
sené (Begonia elatior) byla predstavena roku 1910
v Nizozemsku. Dalsi nové odrldy spatfily svétlo
svéta az po téméf dvaceti letech. Na prvni pohled
zaujmou nadhernym kvétenstvim na dlouhych
stopkach. Ve spravnych podminkach vas mohou
kvéty odménovat napii¢ celym rokem. Begonie
navic neni zadny drobecek, mlize dosahnout vys-
ky vice nez 40 centimetr.

Podminky pro péstovani:

- Pro spokojeny rust a vyvoj rostliny
je potieba dostatek slunecniho svétla.
Piimé slunce by mohlo begonii popalit.

- Begonie jsou vlhkomilné, nesnesou
ovsem preliti. Proto se vzdy ujistéte, ze
v podmisce nezlstala prebyte¢na voda,
ktera by mohla poskodit koreny.

- Z vétsi vzdalenosti je vhodné begonie
béhem léta rosit.

- Pro zélivku je idealni destova voda po-
kojové teploty.

- V piipadé nevzhledného ristu je dobré
rostlinu upravit fezem. K fezu se dopo-
ruéuje spi$ ostry naz nez zahradnické
nazky.

- Pro Uspésné péstovani je nutné udrzet
v rozumné mife i teplotu. Béhem léta by
neméla prilis prevysovat 20 °C, v zimé by se
méla pohybovat nad 15 °C.

- Od jara do podzimu je vhodné hnojeni
hnojivem pro kvetouci pokojovky, nemé-
lo by ovsem obsahovat vapnik, begonie
vapno nesnasi.

Pokojovky

Tipy pro vase
pokojove
rostliny

f KRISTALON

0,25 kg pro l@ |

125 1 zalivky | |\/4

Kristalon pro pokojové rostliny
Krystalické vodorozpustné hnojivo pro
vsechny typy pokojovych rostlin. Zvysuje
odolnost proti chorobam a skudcim.

Agro Pokojové rostliny 1 |
Kapalné hnojivo vhodné pro vsechny
pokojové kvetouci i nekvetouci rostli-

ny. Podporuje rist i bohaté kveteni.

o’

Rozprasovace Meduza a Sprit
Plastové mechanické rozprasovace pro
roseni pokojovych rostlin i pro aplikaci

prostredku proti skidciim.



Poteud jahody na své zaladé jeté nepéstujete, tak
to nychle zméiite, jsow to totiz zdravé Zivotabudice
plné téch nej gi3ich vitamini a minerdlt. Kromé
vitaminu C a A obsabwji spoustu vitamini skuping
@B ¢i €. Do jidelnickw je ale zaiiadte i kvidi pélkné
zdsobe vapnikw, draslilw, heiciku, Zeleza nebo
zinkw. dlizete si je dovolit dokonce i pii hubnuti,
Jejich kalerickd hodnota totiz jen miwné piesahuje
30 keal na 100 g cewtvych plodi.

Text: (red.), Farma Vranany; foto: Shutterstock

trochu jakoN—

télo bez duse,
vzdyt jahodovy zahon
byva ¢astym cilem letnich
prochazek po zahradé.
Letos mate navic moznost
vyzkouset novou odridu,
ktera si vas ziska skvélou
chuti, bohatou nasadou
plodl i krasnym jménem
Pralinka.

V letosnim roce vam kromé klasickych
osvédcenych odrid prinasime novinku

z Farmy Vranany, kterou naleznete exklu-
zivné v nasich zahradnickych centrech.
Co muzete od této jahodové odridy
ocekavat a proc je tak jedinecna?

Jediné Pralinka
to mize byt...

Byla vyslechténa pro péstovani na malych
i velkych plochach.
Velmi dobre poroste i v nadobach

na balkonu nebo terase.

Jeji chut je jednoduse jedine¢na, staci jen

ochutnat.

Pri dobré péci se odvdéci bohatou tirodou

velkych plod.

Jeji kuZelovité plody jsou velmi Stavnaté,

prijemné kyselé s krasné lesklou tmave

cervenou slupkou.

Protoze se jedna o jednou plodici odridu,

miizete se tésit na bohatou cervnovou

sklizen, kterou se vyplati zpracovat do po-
, sirupti nebo zavarenin.




Dekorace

~—————

Velikonoce jsou svdtkem znovuzrozeni a zacatku

probouzeni pfirody, proto vsadte na klasickou
kombinaci prirodnich barev v poddni zelené

a hnédé s pastelovymi tony rizove, bilé a modré.

elikonoce

letos

vychazi

na desatého
dubna, tak se na né
poradné pripravte.
Kromé vyroby
kraslic a dobrot pro
koledniky si ale také
vyzdobte svij domov.
Velikonocné jarni
dekoraci si vyrobite
uplné jednoduse
z nékolika pfirodnin
i doplnkd, mezi
kterymi nebudou
chybét ani umélé
kvétiny. Diky nim
vam dekorace vydrzi
dlouho perfektni.

POMUCKY:

- Stipacky

- NGz nebo pilka na aranzovaci
hmotu

- Zahradnické nazky

- Tac nebo jina podlozka ze dfeva
nebo jiného materialu

- Doplnék v podobé ptacka nebo
jiného jarniho zviratka

- Tavna pistole s nahradnimi
tycinkami

- Seda aranzovaci hmota pro
susené kveétiny

MATERIALY:

- Vétvicky vrby jivy a dalsich
opadavych keft

- Vétvicky stalezeleného
zimostrazu

- Vyhony popinavého plaménku

- Mech (mtze byt i stabilizovany
z kvétinarstvi)

- Umélé kvétiny — modrence,
sedmikrasky, sakura, tulipany,
pryskyiniky apod.

- Vyfouknuta kiepel¢i vajicka

1. Na vyrobu aranimd si pripravte kromé drevéné podlozky také
stipacky na umélé kvétiny, zahradnické niizky a niiz na Sedou
aranzovaci hmotu, kterd je uréena pro aranzovani umélych
kvétin nebo vétvicek, které vydrzi i bez zalivky.

3. Nechte si nahidt tavnou pistoli, poté s jeji pomoci lepte
k aranzovaci hmoté nejlépe suchy nebo stabilizovany mech.

S. Po obvodu aranzovaci hmoty prilepte svazek vyhonti z popina-
vého plaménku. Vyhony si dopredu svazte do kruhu, ktery poté
zplostéte do ovdlu a pripevnéte na nékolika mistech tavnou pistoli.

7. Pripravte si vyfouknutd kiepelci vajicka a umélé kvéty, které si
stipackami nebo ntizkami zkratte na potrebnou délku. Kvéty sakur
odstiihnéte z vétvicek, vyuZijete je samotné bez vétévek.

Dekorace

~————

2. Na drevénou podlozku rozmistéte aranzovaci hmotu. Na vy-
robu aranzma by méla stacit jedna kostka nakrajend na tri dily,
rozméry upravte podle potieby.

4. Mechem zakryjte bocni stranu aranZovaci hmoty, neméla by
byt nikde videét.

6. Nahoru umistéte plastiku ptacka, kterého pro jistotu pripevné-
te pistoli. Po obvodu naaranzujte vétvicky zimostrdzu. Postupné
také doplnte vétvicky jivy i dalsi pFirodniny.

8. Nakonec mezi vétvicky naaranzujte kvéty sedmikrasek, modrenct,
drobné tulipany i jednotlivé kvitky sakury.
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Inspirace

~———

pro den, ktery patri jedine maminkam

¢koliv u nas Den matek letos vychazi na 14. kvétna, tento svatek

neni jen ceskou vymozenosti. Védéli jste, ze velkou propagatorkou

tohoto dne byla prvni ddama Alice Masarykova? | tentokrat jsme pro

vas v zahradnickych centrech pripravili darkovou inspiraci, ze které si
urdité vyberete. Pfejeme Stastnou ruku pfi vybéru darku.

1. KVETINY PRO
TEN NEJKRASNE)Si DEN
Co takhle maminku potésit kytici nebo kvétinovym
boxem ze zahradnického centra?

2. POHODICKA
S FILTROVANOU KAVOU
Sdlek poctivé kdvy potiebuje obéas kazdy, tak co
tentokrat vyzkouset kavu v kombinaci s oblibenou
prichuti cokoldady a jahod?

3. NECHTE SE HYCKAT
LUXUSNIM MYDLEM
Krdsné zabalené vonavé mydlo je tim spravnym
ddrkem pro kazdého, kdo miluje viini kvétin.

cHOCOLATE

STRAWBERRY

4.KAZETA PLNA

SKVELYCH CAJU
Nadcasova darkova kazeta plna kvétinovych vini
a chuti v kombinaci s vynikajicim srilanskym Cer-
nym i zelenym Cajem zahreje a zlepsi ndladu.

5. RUZE, KTERA POHLADI | OSVEZi
Kralovna kvétin je symbolem krdsy, Zenskosti
a mladi. Od vseho trochu si tak muzete vychutnat
ve specidlnim sirupu z riizovych platkd.

6. ZKRASNETE SI KAZDY DEN
Ranni vstdvdni s dobrou ndladou odted pujde
samo diky vini magnolie, ambry, santalového
dreva a paculi vonného difuzéru Millefiori Milano
Magnolia Blossom & Wood.

7. PODEKOVANI MUZE

MIiT MNOHO PODOB
Reknéte ,Dékuji* prostrednictvim ddrku v podobé
lahodného biocaje s ostruzinou, medunkou, mate-
ridouskou a lipou.

8. COKOLADOVE POKUSEN{
Kdepak, cokolada neni hrich, je to vlastné docela
zdrava dobrota, které odpustime i trochu toho cuk-
ru. Tak si ji vychutnejte s ofisky, se susenym ovocem
nebo v podobé skvélych pralinek.

9. PRAZENE SOLENE MANDLE
V DESIGNOVE SKLENICCE JSOU TO PRAVE
Pozor, prazené mandle od ceského vyrobce Sufan
vyvolavaji takika nekontrolovatelné cukani ruky,
kterad se az do posledni mandlicky ne a ne zastavit,

tak to zkuste na vlastni kizi!
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Zahrada

~——

rotoze se jifiny u nas
péstuji opravdu
hodné dlouho,
pomalu bychom
zapomneli, ze to jsou cizinky,
které do Evropy pricestovaly
koncem 18. stoleti. Jejich
krasu si uzijete na zahgpech e
i v nadobach na balkonu. Co
vsechno udélat pro to, aby se
témto kraskam dafrilo?

Pokud se i vy chcete dockat jejich krasnych
kvétd v mnoha barvach i tvarech, neza-
pomente si vysadit jejich hlizy. | kdyz neni
péstovani téchto vytrvalych hliznatych jirin
moc slozité, je nutné pamatovat na to, ze
jsou velmi citlivé na nizké teploty. Pravé pro-
to se vysazuji az po ,zmrzlych®, kdy je navic
puda i mirné vyhrata. Na podzim je nutné
myslet na to, ze se musi hlizy véas vyryt ze
ukon pii jejich péstovani. Kazdopadné témto
kvétinam nutnest zazimovani odpustte, pes-
trymi barvami totiz zaplavi zahradu od plné-
ho léta. Jifiny pfebiraji Stafetu hlavné v dobé,
kdy ostatni kvétiny dokvétaji, a véfte, ze ten
barevny ohnostroj stoji za to.

Jejich kvét}l
yydrzi ve Vaze
az 10 dn'’

R

N

ra”

Péstovani je
snadné, chce to
ale dodrzet nékolik
pravidel:

- Vysadbu hliz ani predpéstované sadby jed-
noletych odrid neuspéchejte a pockejte az
na polovinu kvétna.

- Jifiny nejlépe pokvetou na slunci v hluboké

a kypré puadé. Ta by méla mit ph 7 az 8. Pred
vysadbou je vhodné do ni zapravit kompost
nebo mineralni hnojivo pro okrasné rostliny.

- Vysazujte jen zdravé pevné hlizy. Vysad-
ba by méla byt pomérné mélka, hlizy by se
mély zahrnout jen sedmi centimetry zemi-

ny, aby snadno vyrasily.

-V dobé tvorby poupat a v pribéhu kvete-
ni az do srpna rostliny prihnojujte tekutym
hnojivem pro kvétiny. Mélo by byt bohaté
hlavné na draslik, vysoky obsah dusiku je
nezadouci.

- Vystipnuti prvniho poupéte podpori
vétveni i tvorbu velkych silnych kvéti.

- Béhem suchého léta je nutné jifiny
zalévat, zemina by neméla nikdy uplné

vyschnout.

Zahrada

~————

.

»

- V prabéhu raseni i dal$iho rastu jsou
vyhonky zvlasté ohrozené slimaky,
na kvétnich vyhonech se pak objevuji
¢asto msice. Proti obéma $kidcim je
mozné zasahnout pomoci ekologicky

Setrnych prostredkt na bazi biologic-

ké ochrany.

-V priabéhu celého léta odstranujte
odkvetlé kvéty, podporite tim dalsi

kveteni.

Vg

/

Dousibl i do undité mibng widuje
ejich vijslea. Vysoké odhnidy se
perfeketn hod do twalkovijch

g . zdhoni, daji se ale doblie kembinoval
(: i & letnitkami. Polkud se tyto kndsky

peéstuji hlavné phe ez, pak jim to
bude slulet v samostatném zdhonw

- Na podzim je nutné bud’'tésné pied
prvnimi mrazy nebo po tom prvnim
hlizy vyjmout pomoci vidli z pudy.
Uchovavejte je v bedynkach nebo
pytlich s piskem ¢i raselinou
v mistnosti s teplotou nad 5 °C,
kde poc¢kaji na dalsi jaro.

Text: (red.); foto: Shutterstock
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Jehli¢nany ) ALY 3 : b 4 ;o : A SO0
Neékolik ra

° ’ v % . “ LAaR | jcre : ; '
Nejkrasn A e MUV Ty pro

vasi zahradu

S 0 I I te . iz : : A%y ‘ i vétrané stanovisté. Vzriistné druhy potiebuji - ) :
N . ) ) . e i o Agro Mulcovaci
&"\M ] < v ‘ " 4 2 / i ¥

dostatek mista, jinak by si brzy zacaly konku- L
rovat s okolnimi rostlinami. kira701
4 / Prirodni material

7, NI

1. Cedr atlasky — f o i o b Sonv k muléovani (|
Cedrus atlantica N \Y/ - Oba dru;;yw.{.fnaji trochu rozdilné ‘pozadavky urceny k- muicovani
. = ‘ : V. & zahond, ve kterych za-

b ' Yoy | % : g e VO ' g 4, " na vodni gézim pudy. Zatimco modfin lépe po-
. roste v plidé dobre zasobené vodou, ktera ale
nesmi byt trvale zamokiena, cedr bude perfekt-

Tento mohutny druh cedru po- 1 =
chazi z afrického pohofi Atlas. 3
Ackoliv ve své domoviné do-
rista do monumentalnich

branuje ristu pleveli
a odparovani vlahy
z pldy.

MulEovaci kijrg

¢, né prospivalt i vipude sussi a dobre propustné.

rozmért, v Evropé muze v sil- %

Ackoliv 'nase domaci modfiny ‘nejsou

‘ma padu nijak zvlast nairoéné, mnohem lépe

| sé_ yl‘m dari v zeminé s pridavkem vapna. Po-

- dobné to maji i cedry nebo modfin japonsky,

| ker ale’navic v pudé vyzaduji i dalsi ziviny.

Proto se jim pri vysadbé prilepsuje dobre roz-

lozenym kompostem nebo substratem pro
“jehli¢nany.

nych holomrazech namrzat.

Na chranéném stanovisti ale
zimu precka dobte. Pro mensi
zahrady se hodi zvIasté mensi
kultivary se sivymi jehlicemi
a ,smutecnim” charakterem

rastu. .
Floria Organo -

mineralni hnojivo
pro okrasné
dieviny 2,5 kg
Zajistuje vyvazeny
rist listnatych

i jehli¢natych drevin.
S obsahem prirodni-
ho hnojiva guana.

Vyska: vdomoviné az 50 m, v Evro-

pé maximalné 30 m . ! 3
“Modiiny jso&w nasich podminkach plnémra-

2. Cedr atlasky - Cedrus atlantica uvzdorné hlayié diky opadavym jehlicim.

"Glauca Pendula’

> e ’ o ¥y .
Snad nejznaméjsi odr(ida cedru atlaského tvofi pre- m zuvzdornosti cedrii uz je to o trochu

'slozitéjsi, i u nas péstované druhy je nutné
gvysadit na chranéné stanovisté mimo prutah
‘ledového vétru. Poskodit je mohou také ho-

lomrazy.

vislé vyhony se sivé zelenymi jehlicemi. Idealni druh
do mensich zahrad na chranéné stanovisté. Hlavni
vyhon je mozné vyvazovat k bambusové ty¢i a tim
si upravit celkovou vysku.

Vyika: 2 a2 4 m R : 0, , / NN A it : e R P
£ ; S5 e ¥ : Lis 7 RN ke ; P : : R - Po nékolika letech je moZzné stromy ‘prihnojit ! , ”fﬂ’é&gya
. , oo ) 3 : 3 At % . N § gy b W % o Okrasné Mo i
3. Cedr libanonsky — Cedrus libani : «hnojivem pro jehli¢nany. deviny 0,5 kg . ]
Pomérné otuzily druh cedru vytvari vodo- Krystalické vodo- KRISTALON v

- Povrch pudy okolo téchto jehliénanu zamt

okrasné dieviny
cujte kirou, stépkou nebo kamennou drti.

rozpustné hnojivo
pro prihnojovani

okrasnych drevin

od jara do konce

srpna.

rovné vétve. Koncovy vyhon na jednotlivych
vétvich se vzdy staci mirné dold, coz vytvari

specificky vzhled koruny stromu. Jehlice jsou
syté zelené se sivym nadechem.
Vyska: a7 20 m

4. Cedr himalajsky — Cedrus deodara
Atraktivni cedr s kuzelovitou korunou, pfi¢emz kon-
cové vétévky lehce splyvaji dol. Jehlice jsou stredné
zelené. Mrazuvzdorny do -23 °C. Dostupné i kultiva-
ry se zlutymi nebo sivé modrymi jehlicemi.
Vyska: az 20 m

5. Modiin opadavy - Larix decidua “Puli’ . « Pt 7 7 N ~ ~= BN ‘ Wt > # 2K -
Botanicky druh modfinu se uplatiuje hlavné jako £ - & 771 g/~ A\ > ¥

lesnicka dfevina, v parcich vynikne jaJko mohutna : ' | A1 ‘ g : -l \ 7 - = Rez Je ‘!1.101“)’, A l‘lSlv

solitéra. Zajimavé moznosti vyuziti v zahradé 1 _ X / ‘ sé na nej ale Opatrne Kamenna drt

maji roubované kultivary jako Puli ¢ Pendula, ' ) A 7 D , ' \ "+ Cedry i modiiny fez snesou pomérné dobre, ne vidy je ale IdedlIni pro dekorativni
které dortistaji vysky jen nékolika metrd. ' 3 \ . et = =N nutny. Vzristnym odridam s prirozené vzpiimenym rlistem muléovani

Vyska: botanicky druh vice nez 30 m, kultiva- / 4 / = < : dopiejte volnost a do koruny-radéji nezasahuijte. U odrid s pre- v okoli jehli¢nan.

ry s previslymi vyhony okolo 2 az 3 m ‘ 5 g i \ N vislymi vétvemi je urcité na misté obcasné zkraceni vyhon,
f ; \ které by splyvaly az na zem. Takové vétve se zkracuji na po-
6. Modrin japonsky — Larix kaempferi Z ‘ g Cnh stranni vétévky smérujici smérem ven z koruny. U previslych

Oproti modiinu opadavému je tento druh | i\ ; ; : kultivarti mod¥in je vhodné kazdy rok v predjafi odstranit
0 néco vice rozlozity, koruna je oviem tro- v | ; N . "% suché vétve rostouci hluboko uvnitt korunky. Pro rostlinu uz
chu fidsi. Oblibené jsou predevsim kultivary \ g /)4 i ‘ . totiz nemaji zadny vyznam, navic zbyte¢né zahustuji korunku.
s previslymi vyhony nebo se zakrslym rlistem |

s modrosivymi jehlicemi.
Vyska: vice nez 30 m, kultivary se zakrslym riistem
nebo previslymi vyhony obvykle od 0,5 m do 2,5 m
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Espresso maslo
Splnény sen pro vsechny kavomilce. Lahodna

\ Sal f:// ’i'i: A N omazdnka s chuti a véini brazilské kdvy.
plna skvelych Vg ™ "B
¢ | =4 = el

, PISTACIE
SUFaN 1[]0“(9
Pistaciové maslo QU
Luxusni maslo vyrobené z prémiovych
iranskych pistacii.

valitni ofiéky N == 2 e i .5‘ BT o L " _ Mandle s bilou &okolidou
dcid Pl . g s o " . L - Z G e ) 7 Zdkladem je sladkd odriida $panélskych
Vv daesignovyc = . N7 T 3 e = e Wt 2 z ’ y . mandli a bild ¢okoldda p¥imo od Sufanu.
e sklenickach, granoly = LR : g .
; ‘ plne jen toho AR e B A
ne;lep5|ho, ofiskova masla,se O, =N D°'?r}' nva pad e = : . , ' N v £  Granola malinova
. " e et : - / Z z Smeés orechtl, semen,
kterymi se ocitnete v sedmém nabity ofechy , Z ‘ \ 7 : ¢ ! | bestepkovych viocek
nebi, to véechno a mnohem vic et e ‘ a lyofilizovanych malin
: 3 x ofechové maslo nepiijde jako nic noveho, zapecenych s kokoso-
patri k tomu ne;lepsnmu startu ale jesté pred nékolikajlety to byl u nas

vym mdslem a medem.
neznamy produkt, ktery na trhu nejvic

postradala dvojice zaklgdatelu olomouc-
tésit, ze tyto produkty pochazi kého Sufanu Marek 2 Matsj. Ti toti
x a . v b této dobroté tplné propadli p¥i cestach

z Ceské republiky, presnéji S el

- po.Kanadé, kde ofechova masla patii mezi

do nového dne. Navic vas muze

receno z Olomouce. O zékladni vybavu batohu kazdého mistniho : e : Gravno!a on:echova
horala. A protoze ofechové krémy =" N — y ; ‘ Zrm’zs t;(i’ed,m;7 se;mverll,
na eském trhu i po nékolika letech stale ‘ N ) : y ; Z. ez, elvﬂ O,Vyc vloce ,
chybély, pustili se za¢inajici podnikatelé - d S : | ' zapecenych s kokosovym

do vyroby vlastnich produktd v nejvyssi : > . ~ = > madslem a medem.
kvalité. Postupem ¢asu k maslam pfibyly

e r:'w ,.,4@“ : e e i snidanové kase, vlastni ¢okolada i dalsi
T eSS = vyrobky, keeré si tykaji nejen s ofechy, ale ' Z
také s kvalitnim ovocem. Pokud se bez . NN : i % 7 o 7 ' > N \([]K[]SD\H\ :
Vi adne - . 5 S Z / / . ¥ ‘ 2 : 7 ? Kok

OW nesmi Ghyb@t snidané ani svaciny plnych téch nejlepsich [N\ S S 75 2 s WA h:iz?is::?ablk
zdnavé snidani, jsow totiz [ohw offékis neobejdete ani vy, zavitejte do za- [ oY\ | & 7 2 3 f Hnizda seiufen;m;

. 2 b s R hradnickych center, kde na vas sklenicky : % o 7 . ' N f . 55 £ . o

billesvin, vldkniny, vitamini i mneha - 4 pt i . : :

4 % blky a skofici.
a balicky s orechovymi dobrotami ¢ekaji. XY = S /- ik s 2 s A N e 7 7 - Javiky a skorict

mineriliv. Skvélow velbow jsow nejen
samotné mandle a dal3i 6iisky, ale v ‘ A A e . B A / 7 Kokosova
také kokosovd hnizda, kterd vznikaji L 4 Y ame B v B hnizdaskeiu ““H‘ﬁ}fu“n““,
5 : . 3 y % ; Y . / . ~ y = R . Kombinace kokosu, > o
ze simeési kokosovigch chipsi, seminek, O B i » ‘ # ; : ' seminek a opravdu
orechit i sudeného ovoce. A to viechino ; 7.
dézuddmomazdyny'fwy' siup, kitew)

velkych kesu orech.

g ostatnim survovindm doddvd pi < 7/ g z [ 4

= . . ¥ : : ; Z / Kokosova hnizda
2 zapékdni tw spravnow kiupavest. i ‘ Lo KOKOSOA

g Ui sp ' - - e lg HNIDA §f ® s pekany

Q - N Hana Starkova, Zahradnictvi Dvorak a syn, Teplice \ > » . i . . . - gL Krehkad hnizda s pe-
3

S : AR —e s e 3 f < kany pro krupavou

=3 ] i > . s s = p AT =i svacinu.
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borlvkach se mluvi jako o zazraku pfirody, ktery

by rozhodné nemél chybét v zadném jidelnicku.
Je to perfektni antioxidant, jedna z nejlepsich

,Cisticek” organismu i zasobarna vitaminu a celé
rady mineral(i. Je to prosté jednicka mezi ovocem, ktera navic
predstavuje i zdravé mlsani pro déti.

Jenze bortvka je trochu zavadéjici pojem, vetsi-
nou si totiz pod ni predstavime bordvky z lesa,
které lécivych latek obsahuji ve srovnani se
zahradnim ovocem nejvic. Se sbérem divokych
lodt to vsak neni zrovna nejsnazsi, a tak je
urcité na misté udélat kompromis a toto skvélé
ovoce si zasadit na vlastni zahradu rovnou

ve tfech zajimavych druzich. Kromé bortvky
oli¢naté (Vaccinium corymbosum) znamé
¢é jako kanadska bortivka stoji za zkousku
zimolez kam¢éatsky (Lonicera kamtschatica).
ﬁto nenizadna bortivka? | kdyz se jedna

> zcela ‘ vétiinou se mu nefekne jinak

-

nez kamcatska bortivka. Plody tohoto kere jsou
totiz Uplné stejné modré a ojinéné, jen maji
trochu jiny tvar a dozravaji dfive. Do tietice
vseho dobrého nesmime ale zapomenout ani
na bortvku indianskou, tedy na Sirokou rodinu
druh@t muchovniku (Amelanchier), se kterym
je to podobné jako s kamcatskou bortivkou.
Lidovy nazev této ovocné dreviny ale zase od-
kazuje na podobnost plod(i v mnoha ohledech
s opévovanou bortivkou. Sice nejsou tak syté
modré, spis temné modrofialové s karminovym
lickem, ale jejich chut i uplatnéni se s bortivkou
daji \%ni dobre srovnavat.

b

L ‘Kwédy:ah/mdnék se nize stat
boviwhkevym velmistrem. V3echiny
vii , bowwky* se daji totiz pomeémné
suadno péstovat i na mendi zahnade
o ve vetSich kvétinddich na tervase,
Wslelizet pak miizete bez obav
i ve meésté a bez zahadif: o
-




Ovoce

Teste se na vlastni
boruvkobrani

Aneb co vsechno dodrzet, aby bortivky perfektné plodily

Kyselomilna
boravka kanadska

Patfi mezi nejoblibenéjsi ovocné kefe,

které se tési velké oblibé diky bohaté nadilce
plodt od ¢ervence do srpna. Doba zralosti
zalezi na odradé i na vlastnostech stanovisté,
vétsinou se ale sklizi hned nékolik tydnda.
Boruvce se nejvic dafi na slunci, ale poradi si

i s polostinem, jen trochu méné plodi. Kysela
puda s hodnotou pH okolo 4,5 je naprostou
podminkou, pfi vysadbé je tedy nutné do vy-
sadbové jamky pridat raselinu nebo specialni
substrat pro bortvky. V pribéhu sucha je
nutné obcas vydatné zalévat, zemina by ne-
méla nikdy uplné vyschnout. Pro ptihnojovani
béhem léta je idealni hnojivo pro bortvky

a dalsi kyselomilné ovoce, nikdy nepouzivejte
hnojiva bohata na dusik ani vapno.

Stromové i kerové
muchovniky

Hodné muchovniki roste v Severni Americe.

A protoze je mistni indiani pouzivali jako d{-
lezitou soucast jidelnicku i lidového lécitelstvi,
vyslouzily si oznaceni jako indianska bor(ivka.
Muchovnik si na svou zahradu muzete vysadit

v podobé kere i jako roubovanec na kminku.
Kromé toho, ze potési zdravymi plody, je to
také okrasna dievina s dekorativnimi bilymi
kvéty i nadherné pestrym olisténim na podzim.
Roste dobfe v bézné zahradni zeminé a aby téch
superlativli nebylo malo, neublizi mu ani krat-
kodobé sucho. Muchovnik si vysadte nejlépe

na slunné nebo polostinné misto, na které dobre
uvidite, o tu krasu by byla $koda se ochudit.
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Nenaroc¢na
ykamcatka“

O kamcatské bortvce se ¢asto mluvi jako o naroé-
ném kefi, ale opak je pravdou. Na pdu totiz nema
vlibec zadné specialni pozadavky. Dobfe poroste
v bézné zahradni zeminé na slunci i v polostinu.
Snese i relativni sucho, zatimco s premokfenim si
neporadi. Zajimavosti je, ze kvete opravdu brzy
na jare, kdy jesté ¢asto mrzne. Protoze je to ale
velmi odolny ke, jeho kvéty si poradi i s touto ne-
pohodou, a vy se tak mUizete tésit na prvni zdravé
plody podlouhlého tvaru koncem kvétna nebo
zacatkem cervna. Protoze ma ve své domoviné
pomérné kratkou vegetacni dobu, mtize predcas-
né shodit ¢ast list(i, coz ovsem neznamena, ze by
se rostliné nedafilo.

Plody obsahuji nejvic lé¢ivych latek samoziej-
mé v erstvé podobé, ale urcité si je muzete
doprat i v susené ¢ mrazené formé. Casto se

z nich také vyrabi sirupy &i chutové vyrazné
dzemy. Co tyto boriivky presné obsahuji a diky
c¢emu si je zamilujete jesteé vic?

Kanadska bortivka - vitaminy C, vitaminy skupi-
ny B, betakaroten, z mineralt horcik, mangan,
draslik, zinek, selen

- Podpora imunity, ocista organismu, protirako-
vinny a protizanétlivy ucinek, podporuje dobrou
naladu, posiluje kosti, snizuje krevni tlak a ptisobi
jako silny antioxidant

-
) YO

" Doprejte
je hlavne detem

)

Kam¢atska boruvka - vitaminy skupiny B a vi-
tamin C, mineraly hor¢ik, draslik, fosfor, vapnik,
Zelezo

- Antioxidant, antibakterialni a mocopudny
Ucinek, ocista organismu, prevence rakoviny

Indianska bortvka — vitaminy C, E, vitaminy
skupiny B, mineraly draslik, zelezo, mangan,
vapnik, méd; zinek, fosfor

- Doplnék vyzivy pfi strevnich obtizich, protiza-
nétlivy ucinek, antioxidant, ocista organismu

O

Ovoce

Tipy prom
vasi zahradu

Kristalon Boriivky
arododendron 0,5 kg
Krystalické vodorozpustné hnojivo
pro kyselomilné boriivky a okrasné
dreviny.

.......

Natura Substrat
pro boruvky a brusinky 50 |
Substrat pro bortivky, brusnice a mu-
chovnik. Obsahuje startovaci davku
hnojiva na dva meésice.

Natura Pfirodni hnojivo
pro boruvky a brusinky 1,5 kg
Kvalitni organické hnojivo ve formé
pelet pro vsechny druhy boriivek,

brusnic a muchovniky.

~Bonivk
gﬂ;inlv

&

Agro Organo-mineralni hnojivo
pro boruvky a brusinky 1|
Kapalné hnojivo s minerdlni a orga-
nickou slozkou vhodné pro kyselomil-
né bortivky a okrasné kere.



Vstup do domu
muze byt vyladény
do nejmensiho detailu

| kdyz zadverni prostor funguje spi$ pro pohyb a pro-
chazeni, mize se i tak stat vasi vizitkou. Zakladem je
samoziejmé dukladny uklid, diky kterému se zbavite
vseho zbytecného. Doprejte si vsak i hezkou podivanou.
Zatimco venku mohou rozkvést kvétiny v nadobach
stup dodomu a [:[prava jeho okoli dokazi a samotny vstup doladi i tak trochu nutna rohozka, ktera
vas nenecha ve Stychu v desti ani v blaté, v interiéru
nezapomente na doplnky, které vam dvere podrzi pékné

opravdu hodné rict o jeho majiteli. Kazdy se

chce vracet domu s pocitem' 7e na ného ¢eka oteviené. Dobrou volbou jsou dvefni zarazky, u kterych
v , v . voe e, vsadte na napadity a mozna i trochu vtipny design.
neco hEZkEhO, tak proc si nezprijemnit I misto, Kvalitni doplriky dodaji vstupu do domu tplné jinou

atmosféru.

kterym projdeme nékolikrat denné?

8 kvétinami tedy vyuZijte Sinks
 zddveini prostev. Pokud tu nen -
dostatele mista, pak hadéji vsadte jen
o nejdileitdjsi dopliky v podobi__
wohozly Ci dveini zandzly.

s

Plsténé dverni zarazky
ve tvaru lesnich zviratek
Meékka plst zabrani poskrabani
dvefi i podlahy.

Zarazka ve tvaru
latkové tasky
Velké oko umozhuje snadné
prendseni, idedlni feseni pro
moderni interiéry.

Litinova zarazka
Klasicka zardazka pro vnitini

vevy

i vnéjsi dvere.

Plastovy klin
Ve tvaru jezevcika
nebo kocky, zabrani
zabouchnuti dveri.
Umozriuje praktické
zavéseni na dverni
kliku.

Rohozka
z kokosového vlakna
Idedlni pred vchodové

dvere.

Gumova rohozka
Vhodné pouzit jako podklad
pro litinovou rohozku. 35



Palm House je nejznaméjsi
stavbou botanické zahrady

Misto pro botanické
sbirky i turisticka
atrakce pro verejnost

V soucasnosti jsou zahrady v Kew hlavnim cen-
trem botanického vyzkumu, profesionalnim tré-
ninkovym centrem pro zahradniky i popularni
turistickou atrakci. Najdete tady ale také labo-
ratof, semennou banku, knihovnu a také herbar
obsahujici téméi sedm miliona polozek, z nichz
nékteré pochazi od prirodovédeckych legend
jako Charles Darwin ¢i David Livingston.

V mistnich zahradach se nachazi celd fada
chranénych rostlin, nékteré z nich na celém svété
prezivaji jen v nékolika exemplarich. Tento pripad
se tyka jihoafrického cykasu Encephalartos woodii,
ktery ve volné pfirodé uz neroste. Vsechny prezi-
vajici cykasy tohoto druhu jsou nanestésti pouze

. s \ samciho pohlavi, semena tedy zadna z téchto rost-
AT AN | SRR TR . B A " . Sy ‘ lin bohuzel ji nevytvofi.
4! A ) .

Dominantami zahrad
jsou nadherné skleniky

Jadrem zahrady je sklenik Palm House, vysta-
veny v letech 1841-1849. Podle odbornikid se
jedna o vibec nejvyznamnéjsi dochovanou
viktorianskou stavbu ze skla a Zeleza. Pfi jeho
vystavbé se vyuzily tehdejsi techniky taveni ze-

zahrad. Mistni rostlinna sbirka: ~
- zahrnuje kolem 40 tisic rliznych £ A
‘ ’,‘& druht rostlin, coz z nich dél4 jedny?

zZ nEjV),/Zﬂamnéjél'Ch bOtaniCk),/Ch o | Velkou pychou zahrad v Kew je také sklenik
zahrad svéta. S Al Temp?erate Ht?u?eilvxstave:*t\y nall kona{ 19. stolvetj.
Jedna se o nejvétsi viktoriansky sklenik na svété.
Uvnitf naleznete velkolepou sbirku subtropickych
rostlin. Mimo jiné zde roste nejvétsi sklenikova
rostlina na svété, Jubaea chilensis (chilska palma),
| o b P \ el ' (P % ' kterd méfi neuvéfitelnych 16 metrd. Funkci Tem-

stock

leza pouzivané v lodafském pramyslu, v némz
Britové excelovali.

zi

Y ﬁlﬂ n
S
o

'Eé'abcové; foto: Shu‘t’t

R

perate House je chranit pfiblizné 4000 raznych

1 [
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rostlin mirného pasma z celého svéta, z nichz
mnohé jsou vzacné a ohrozené.

Po roce 1987 byl v Kew Gardens otevren treti
rozlehly sklenik — Sklenik princezny z Walesu,
ve kterém rostou rostliny z desitky raznych klima-
tickych pasem.

Novinky z Kew Garden

| kdyz je Kew historickou botanickou zahra-
dou, ktera je zndma po celém svété, neni v ni
nouze o nové expozice, které lakaji turisty. Ne-
zapomenutelnym zazitkem je treba prochazka
v korunach stromd, ktera vznikla v roce 2008.
Na jejim navrhu pracovali mimo jiné také au-
tofi Londynského oka. Stromovy okruh méfi
200 metr( a tyci se ve vysce 18 metr(i nad zemi.
Prochazka vede korunami kastand, lip a dubd.

Vyznamnym datem v historii Kew Gardens se
stal Cervenec 2003, kdy byly zahrady zahrnuty
do seznamu pamatek UNESCO.

.

y
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Na své si prijdou milovnici rostlin z celého svéta

ARSI KA 3
7" Velka 'gés'rzghr,a(ﬁ{ pankev,
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Skodci

—~——

Cerva, nezvani hoste

skleniku i interieru

Inatému Cervci se

prezdiva msice krvava

a nejlépe se mu dari

hlavné na pokojovych
rostlinach, které poskozuje sanim,
pricemz rostliny postupné slabnou.
Proti témto Skiidciim se da bojovat

prirodni cestou i postriky, jak tedy

na to?

Cervci se daji nejcastéji najit v mistech, kde listy pri-
sedaji ke stonkiim. Dobte se jim dafi ale také na kore-
nech a stoncich. Rostliné skodi sanim, které zpasobuje
slabnuti rostliny, Zloutnuti a opad listG az Ghyn rostli-
ny. Intenzivné se mnozi a napadaji obzvlasté pokojové
a sklenikové rostliny.

Jak je poznat

Dosahuji velikosti 1,5 az 3 mm a je pro né typicka rd-
Zova az rezava barva. Dobrym rozpoznavacim znakem
vyskytu jsou bilé chomacky na listech i stoncich rostlin.

Kde se jim nejvic dafi

Suchy a teply vzduch je pro cervce idealni, dejte si tedy
na né pozor predevsim v panelovych domech, ve fo-
liovniku i skleniku. Vyvojovy cyklus se zrychluje v za-
vislosti na teplu — ¢im je v byté tepleji, tim rychleji se
rozmnozuji.

Rychly zasah

Dospélce je potieba mechanicky stirat hadfikem ¢i Sté-
teckem namocenym ve stolnim oleji nebo lihu. Koreny
je nutné vyprat ve vodé a kvétinac zase peclivé umyt
horkou vodou. Uréité nezapomente ani na dezinfekci
a klid mista, kde napadena rostlina stala. Dale dopo-
rucujeme presadit rostlinu do nového substratu. Kdyby
se nepodarilo tohoto $kidce zbavit pfirodni cestou,
prichazi na fadu mnozstvi prostredk, které se aplikuji
nejcastéji postiikem.

Nejlepsi je prevence

Nejucinnéjsi prevenci je ubrat na topeni a vice zvlhco-
vat vzduch. Rostliny je nutné pravidelné kontrolovat
a popfipadé vcas na skidce zareagovat.

Cryptobug-L
Ndsada larev dravého
slunécka. Pripravek
vhodny hlavné pro
velké plochy sklenikti
a féliovniku.
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Sanium Stick
Insekticidni tycinky
s hnojivym ucinkem pro

pokojové rostliny. Ptisobi

az 16 tydnu.

Agro Natura

i

R = PFirodni prostre-

dek na cervce.

2ravé pEstoriat... 3

na Brabcova; foto: Shutterstock, ZCs. r.o., Agro CS

Rock Effect
Koncentrovany
pripravek urceny pro
pripravu postriku.
Likviduje vsechna
vyvojovd stadia
skidcu. Postrik je
nutné opakovat.

Text: (red.); foto: Shutterstock

Nerozumé,li

jste nekter¥m
pojmum?

Antioxidant

Jedna se o latky, které bojuji s volnymi radikaly (vzni-
kaji v téle vlivem starnuti organismu) a snizuji jejich
pusobeni na lidsky organismus. Velké mnozstvi an-
tioxidacnich latek obsahuji rGizné druhy koreni, ovoce
i zeleniny. Mezi nejsilngjsi antioxidanty se fadi vitamin
C a karotenoidy (ve velkém obsazeny v mrkvi, tykvich,
paprikach a dalsich plodinach s vyraznym zbarvenim).

Antibakterialni ucinek
Antibakterialni latky acinné likviduji bakterie. Mohou
byt obsazeny v kofeni, ovoci i zeleniné.

Dospélec
Pojem oznacuijici jedince skodlivého hmyzu, ktery je
schopny se rozmnozovat. Jedna se tedy o dospélé vy-
vinuté stadium.

Fungicid
Ptipravek urceny na likvidaci hub, které napadaji okras-
né i uzitkové rostliny.

Insekticid

ProstFedek uréen)’l k likvidaci §kodlivého hmyzu. Podle
ho kontaktu se $kidcem) nebo systémovou (vétsinou
ve formé prasku rozpustného ve vodé, kdy se ucinna
latka dostane do pletiv rostliny, pricemz hmyz zahubi
az po zkonzumovani ¢asti rostlin) latku.

Konifera
Jehli¢naté dieviny, nékdy je termin definovan jako jeh-
licnany nizkého vzriistu, ™ P

e ey

#

Kvétenstvi

Utvar slozeny z nékolika jednotlivych kvétd usporada-
nych podle urcitych pravidel. Podle tvaru a usporadani
jednotlivych kvétd se mtze jednat o hrozen, latu, klas,
palici, jehnédu, okolik, hlavku, Gbor ¢i chocholik.

H
\‘/)yjadfuje hodnotu ptdni reakce na stupnici v hodno-
tach 0 az 14. Neutralni hodnota se nachazi uprostred,
je ji cislo 7. Hodnoty nizsi vyjadiuji kyselou reakci,
hodnoty vyssi zase zasaditou. Nékteré rostliny Ize tedy
podle pozadavkii na pH povazovat za vapnomilné
nebo kyselomilné.

Pikyrovani

Prepichovani nebo také jednoceni sazenic.
Plodina prvni traté

Plodina vyzaduijici na ziviny bohatou pidu. Snese nebo
dokonce i vyzaduje hnojeni organickymi hnojivy v po-
dobé hnoje, kompostu nebo zeleného hnojeni. Napfi-
klad rajcata, okurky, papriky, dyné, brambory.
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Slovnicek
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Plodina druhé trate

Tyto plodiny jsou stale jesté dost narocné na obsah zi-
vin v pudg, ale uz nesnesou pfimé hnojeni organickymi
hnojivy. Péstuji se tedy na zahonech vyhnojenych hno-
jem ¢ kompostem v predchozim roce. Do této skupiny
patfi mrkev, cibule, ¢esnek, fedkvicky a mangold.

Plodina treti traté

Tyto plodiny vylozené nesnasi hnojeni éerstvymi orga-
nickymi hnojivy, péstuji se na zahonech vyhnojenych
pred dvéma lety. Patii sem fazole, hrach, salat ¢i $penat.

Predpéstovani sadby

Zpusob péstovani sadby teplomilnych druht kvé-
tin, bylin i zeleniny. Predpéstovani probiha nejcastéji
v zimnich nebo jarnich mésicich v truhliku ¢&i jiné
nadobé na okennim parapetu, ve vytapéném nebo
studeném skleniku ¢i foliovniku. Byva bézné u rostlin
s delsi vegetacni dobou.

Primy vysev

Metoda vysevu rovnou na venkovni zahon bez pred-
péstovani. Pfimy vysev se provadi u zeleniny, bylinek
i kvetin, které vytvari dlouhé kilovité kofeny nebo
nesnasi manipulaci s kofenovym systémem béhem
pikyrovani.

Roubovani

Metoda vegetativniho mnozeni rostlin, pfi kterém

dochazi ke spojeni podnoze (spodni ¢ast spolu s ko-

fenem) a roubem (horni ¢ast rostliny vcetné listt Ci

jehlic). Pouziva se napfiklad u borovic, kdy se bézné ke-

fovité rostouci druhy roubujiffa kminek. Prikladem je
7 rgubovanl korunky borovice klece na kminek, vysled-

. 1 kem je mensi pomalu rostouci stromek s kompakeni

rférunﬁou . e
s % s
elerié % .-
Jedﬁa ise Fi Rtg chk'\kiurodnovam

a ZlepSoVani v['stnds
Zo, o sEMa zahon

lm?resthnaml Ty
po d6§
= sekaji, pripadfie rovnolifzapravi do pidy: Tyto rostliny -,
pudu kypi, provzduanJl a d0p|nujl o znﬁhy
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Teplice
Most

Praha

Kralav
Dviir

Bakov nad Jizerou

Libeznice

Pardubice

TiSnov
Ceské Budgjovice

Trhové

Blansko
Sebrov

ModfFice

Sviny

@ Stanova ulice 1998, 415 01 Teplice
Tel.: 417 539 930
@ aredl zimniho stadionu
Rudolicka 1700, 434 01 Most
J Tel.: 603 555 949
é FLORA GARDEN s.r.0.
www.floracz.cz

® Boleslavska 1085, 294 01 Bakov nad Jizerou
Tel.: 326 781 194

Zahradnictvi Libeznice s.r.o.

www.zahradnictvilibeznice.cz

® Mélnicka 424, 250 65 Libeznice
Tel.: 283 981 844

AZ GARDEN, s.r.o.
www.azgarden.cz
® Starocernska 200, x
530 03 Pardubice — Cerna za Bory
Tel.: 466 616 193

Zahrada Lisy s.r.o.

www.zahradalisy.cz

® Bohumila Hajka 221, Popovice,
267 01 Kraltav Dvtr u Berouna
Tel.: 313 037 357

Chladek zahradnické centrum s.r.o.
www.zahradnictvi-chladek.cz
® StreSovicka 47, 162 00 Praha 6

Tel.: 235 351 032

Zahradnictvi u Kopfivi s.r.o.
www.zahradnictvisebrov.cz

@ Sebrov 105, 679 22 Liptivka, Tel.: 516 431 735
® Brnénska 154, 666 01 Tisnov, Tel.: 549 412 374

® Nam. Svobody 2, 678 01 Blansko
Tel.: 516 410 539

Zahradnické centrum FERENCiK

www.ferencik.cz

® Generala Piky 729/2,
370 01 Ceské Budéjovice
'[el.: 602 779 652

® Zizkovo namésti 118,
374 01 Trhové Sviny
Tel.: 386 321 471,
602 779 674

Zahradnické centrum Brabec, s.r.o.

www.brabeczc.cz
® Chrlicka 875, 664 42 Modite
Tel.: 547 215 066
v o
Zahradnictvi Novak Hluéin s.r.o.
www.zcnovak.cz X
® Celni 1893/4A, 748 01 Hlucin
Tel.: 595 041 140

Zahrada Flora s.r.o.

www.zahradaflora.cz

® Uvalno 350, 793 91 Uvalno
Tel.: 554 625 166

-

Kvétiny Flora Ki

www.zahrad

® Opavska 14 (Ka
794 01 Krnov
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